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Asunto: Dictamen del Décimo
Octavo Congreso de las
Nifas y los Nifos
Legisladores de Tabasco.

Villahermosa, Tabasco, 4 de mayo de 2023.

DIP. EDER GABRIEL VALENZUELA HERNANDEZ.
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

DEL DECIMO OCTAVO CONGRESO DE LAS

NINAS Y LOS NINOS LEGISLADORES DE TABASCO.
PRESENTE.

Las y los diputados integrantes de las siete mesas de trabajo del Congreso de
las Nifias y los Nifios Legisladores de Tabasco, en ejercicio de la facultad
establecida en el articulo 36, fraccion | de la Constitucion Politica del Estado
Libre y Soberano de Tabasco, nos permitimos someter a consideracion del
Pleno, el Dictamen que contiene el resolutivo del Décimo Octavo Congreso de
las Nifas y los Nifios Legisladores de Tabasco 2023; con base en los siguientes:

ANTECEDENTES

l.- En 1924, se establecio en México el 30 de abril como el “Dia del Nifio”, con la
finalidad de lograr reafirmar los derechos de los nifios y crear una infancia feliz
para un desarrollo pleno e integral como ser humano.

Il.- El 20 de noviembre de 1959, la Asamblea General de la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU), instituy6 la celebracion del “Dia Internacional de los
Nifos”, con el objeto de tener presente que los nifos son el colectivo mas
vulnerable y, por tanto, que mas sufre las crisis y los problemas del mundo.

lll.- En 1989, la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas,
adopté la Convencion Sobre los Derechos del Nifio, en donde se establecen los
derechos y libertades del infante, necesarios para su desarrollo integral dentro
de su comunidad. En el citado instrumento internacional, que fue ratificado por
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el Senado de la Republica en julio de 1990, los Estados Partes se comprometen
a garantizar un conjunto de derechos a través de medidas legislativas vy
administrativas adecuadas. Entre ellas, la de asegurar al nifio su derecho de
expresar una opinion libremente de todos los asuntos que le afecten, para lo cual
se les debe garantizar la libertad de buscar, recibir y difundir informacién e ideas
de todo tipo.

IV.- En mayo del afio 2000, fue publicada en el Diario Oficial de la Federacién, la
Ley para la Proteccion de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes,
reglamentaria del parrafo sexto del articulo 4° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos. Norma que fue abrogada por la vigente Ley General
de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, publicada en el Diario Oficial
de la Federacion, el 4 de diciembre de 2014, que dispone como obligacion de las
autoridades para garantizar la proteccion de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes, el promover su participacién, tomar en cuenta su opinidén y
considerar sus aspectos culturales, éticos, afectivos, educativos y de salud, en
todos aquellos asuntos de su incumbencia, de acuerdo a su edad, desarrollo
evolutivo, cognoscitivo y madurez.

V.- Acorde con esta disposicion legal, en el mes de abril del afio 2002, fue
aprobado por las Camaras de Senadores y Diputados del Congreso de la Unioén,
un Punto de Acuerdo para establecer la realizacién anualmente del Parlamento
de las Nifas y los Nifios de México de manera alterna en cada Camara.
Resolutivo que sirvié de base para que el Congreso del Estado de Tabasco,
llevase a cabo en el ambito local, el Congreso de las Nifias y los Nifios de
Tabasco, durante los afios 2003, 2004 y 2005, con la colaboracién de diversas
dependencias y organismos publicos.

VI.- El 13 de diciembre de 2005, la entonces Comisiéon Permanente de
Educacion, Cultura y Servicios Educativos del Congreso del Estado, aprobé un
Dictamen con Punto de Acuerdo por el que se declard el dia de las nifias y los
ninos legisladores de Tabasco, determinando la realizacién anualmente del
Congreso de las Nifias y Nifos de Tabasco; exhortandose ademas a las
autoridades municipales a organizar cabildos infantiles. Resolutivo que fue
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aprobado por el Pleno de la Quincuagésima Octava Legislatura, el 23 de febrero
del afno 2006.

VIl.- Con fecha 3 de enero de 2007, fue publicada en el Periddico Oficial del
Estado, la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios vy
Adolescentes del Estado de Tabasco, misma que fue abrogada al publicarse el
23 de diciembre de 2015, la Ley de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes
del Estado de Tabasco, acorde con las disposiciones contenidas en la vigente
Ley General de los Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes.

VIII.- En atencién a ello, la Junta de Coordinacion Politica y la Presidencia de la
Mesa Directiva de la Sexagésima Cuarta Legislatura, determinaron organizar en
forma coordinada con la Secretaria de Educacién de la administracion publica
estatal, el Instituto Electoral y de Participacion Ciudadana de Tabasco (IEPCT) y
el Instituto Nacional Electoral (INE), este Décimo Octavo Congreso de las Nifias
y los Nifios Legisladores de Tabasco 2023.

IX. Con base en lo antes expuesto y previo el trabajo coordinado entre el
Congreso del Estado, la Secretaria de Educacion de la administracién publica
estatal, el Instituto Electoral y de Participacién Ciudadana de Tabasco (IEPCT) y
el Instituto Nacional Electoral (INE), el 4 de mayo de 2023, electa su Mesa
Directiva, se declaré formalmente instalado y abierto el Décimo Octavo Congreso
de las Nifias y los Nifios Legisladores de Tabasco, determinandose la
conformacién de siete mesas de trabajo, para llevar a cabo el analisis, discusién
y emision de las conclusiones respectivas, sobre los temas siguientes:

LA PARTICIPACION DE LA NINEZ EN LA
Mesa 1 COMUNIDAD, EN LA ESCUELA Y EN LA
FAMILIA.

Mesa 2 MEDIO AMBIENTE.
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Mesa 3 DERECHOS HUMANOS.
Mesa 4 CUIDADO Y BIENESTAR.
Mesa 5 INCLUSION.
Mesa 6 INTERNET, ’ REDES SOCIALES Y
COMUNICACION.
RESPETO, TOLERANCIA, SOLIDARIDAD E
Mesa 7

IGUALDAD.

X. Las y los diputados integrantes de las siete mesas de trabajo, después del
analisis y discusion de cada uno de los temas descritos, determinaron emitir un
Dictamen que contiene el resolutivo del Décimo Octavo Congreso de las Nifias
y los Nifios Legisladores de Tabasco 2023. Por lo que:

CONSIDERANDO

PRIMERO.- Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en
su articulo 4°, establece la obligacibn de que en todas sus decisiones vy
actuaciones el Estado, debe velar y cumplir con el principio del interés superior
de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos, teniendo los nifios y
las nifias el derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud,
educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral; principio que debe
guiar el disefio, ejecucidn, seguimiento y evaluacién de las politicas publicas
dirigidas a la nifiez.

SEGUNDO.- Que la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios vy
Adolescentes, establece como principios rectores en la materia los siguientes: |.
El interés superior de la nifiez; Il. La universalidad, interdependencia,
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indivisibilidad, progresividad e integralidad de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes, conforme a lo dispuesto en la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, asi como en los tratados internacionales; lll. La igualdad
sustantiva; IV. La no discriminacion; V. La inclusién; VI. El derecho a la vida, a la
supervivencia y al desarrollo; VII. La participacion; VIIl. La interculturalidad; IX.
La corresponsabilidad de los miembros de la familia, la sociedad y las
autoridades; X. La transversalidad en la legislacion, politicas publicas,
actividades administrativas, econdémicas y culturales; Xl. La autonomia
progresiva; Xll. El principio pro persona; Xlll. El acceso a una vida libre de
violencia; XIV. La accesibilidad; y XV. El derecho al adecuado desarrollo
evolutivo de la personalidad. Correspondiendo a las autoridades federales; de
las entidades federativas; municipales; y de las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de Meéxico, en el ambito de sus respectivas competencias, impulsar la
cultura de respeto, promocion y proteccidn de derechos de nifias, nifios y
adolescentes, basada en estos principios.

TERCERO.- Que el articulo 2, parrafo cuarto, fraccion XXIl de la Constitucion
Politica local, dispone que en el Estado de Tabasco todo nifio, sin discriminacion,
tiene derecho a las medidas de proteccién que su condicién de menor requiere
por parte de su familia, de la sociedad y del Estado. Estableciéndose en la Ley
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado, su reconocimiento
como titulares de derechos humanos, garantizando el pleno ejercicio, respeto,
proteccion y promocién de los mismos, conforme a lo establecido en la
Constitucion Federal, los tratados internacionales, en la Ley General de la
materia y en la Constitucion del Estado; desarrollando ademas las facultades, y
competencias que corresponden al Estado y a sus municipios en la promocién
y/o proteccién de los derechos; y la actuaciéon de los poderes Legislativo y
Judicial, y los organismos constitucionales auténomos.

CUARTO.- Que la Convencion Sobre los Derechos del Nifio, de la Asamblea
General de la Organizacion de las Naciones Unidas, ratificada por el Senado de
la Republica en julio de 1990, establece los derechos vy libertades del infante
necesarios para su desarrollo integral dentro de su comunidad,
comprometiéndose los Estados Partes a garantizar un conjunto de derechos a
traves de medidas legislativas y administrativas adecuadas. Entre ellas, la de
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asegurar al nifo su derecho de expresar una opinién liboremente de todos los
asuntos que le afecten para lo cual se les debe garantizar la libertad de buscar,
recibir y difundir informacién e ideas de todo tipo.

QUINTO.- Que la participacion de la nifiez es un derecho y uno de los cuatro
principios fundamentales de la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN),
junto a los de no discriminacion, interés superior del nifio y el derecho a la vida,
la supervivencia y el desarrollo. En este sentido, se debe garantizar que el nifio
esté en condiciones de formarse un juicio propio, asi como el derecho a expresar
libremente su opinién sobre las situaciones que le afecte, en funcién de su edad
y madurez.

SEXTO.- Que en Tabasco, segun datos contenidos en el Censo de Poblacion y
Vivienda 2020 del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), viven
697,231 nifas y nifos de 0 a 15 afios, que representan el 29% de la poblacion
total de la Entidad, que demandan el ejercicio pleno de sus derechos y garantias
fundamentales, a través del disefio y ejecucioén de politicas publicas que permita
disminuir el niumero de nifios y nifias que viven en condiciones de pobreza, que
son discriminados y que sufren abusos.

SEPTIMO.- Que con base en lo antes expuesto, este Décimo Octavo Congreso
de las Nifias y los Nifios de Tabasco, mas alla de reconocer y proteger los
derechos de nifias y nifos, permite su participacion al interior de esta Camara,
para conocer y atender sus inquietudes y que estas puedan ser tomadas en
cuenta en los procesos de decision que le competen a este érgano colegiado;
acercandolos ademas a conocer el proceso legislativo que se sigue para expedir,
reformar, adicionar, derogar y abrogar las leyes y decretos, en términos de las
disposiciones constitucionales, legales y reglamentarias aplicables.

OCTAVO.- Que estando facultadas las siete mesas de trabajo, para emitir
conclusiones, que contribuyan a un mejor desarrollo de nuestra Entidad, las y los
diputados integrantes del Décimo Octavo Congreso de las Nifas y los Nifios
Legisladores de Tabasco, emiten el siguiente:
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DICTAMEN

ARTICULO UNICO: Se aprueban las conclusiones de las siete mesas de trabajo,
del Decimo Octavo Congreso de las Nifias y los Nifios Legisladores de Tabasco,
en los siguientes términos:

MESA 1

LA PARTICIPACION DE LA NINEZ EN LA COMUNIDAD, EN LA
ESCUELAY EN LA FAMILIA.

“La participacién es la capacidad para expresar decisiones que sean reconocidas
por el entorno social y que afectan a la vida propia y a la comunidad en la que
uno vive.” Uno de los elementos claves en la construccion de la ciudadania es la
participacion de todas las personas respecto a los temas de interés social, la
participacién ciudadana lejos de excluir a un grupo de personas, implica un
proceso en el que es necesario compartir las decisiones que afectan la vida
propia y la vida de la comunidad. En México desde 2014, la ley general de los
derechos de nifias, nifios y adolescentes establece el derecho a la participacion
de nosotros los nifos en los temas que nos afectan y que nos faciliten la
participacion en casa, la escuela y nuestra comunidad. Todavia nos queda un
largo camino por recorrer ya que en la encuesta nacional sobre discriminacién
senala que solo 2 de cada 10 nifias y nifios menores de 12 afios se sienten
escuchados en casa y escuela, mientras que los demas solo en ocasiones o
nunca sus opiniones son escuchadas o tomadas en cuenta, esto es a causa que
las personas adultas utilizan la sumisiéon y obediencia cémo elementos de
imposicién sin permitir el consenso. La comunidad, escuela y familia son
instituciones sociales basicas que tienen el compromiso de facilitar a los nifios,
las herramientas para que puedan pensar libremente, sean escuchados, que se
tomen en cuenta su opinidn, que puedan vivir de acuerdo a su cultura,
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costumbres, hablar su propia lengua, jugar, descansar e incluso practicar la
religidn que prefieran es parte de su derecho. En la escuela, |la participacion es
clave para crear un ambiente en que todas y todos nos sintamos valorados vy
escuchados. Podemos participar en actividades escolares, unirnos a grupos que
trabajen en proyectos para mejorar la escuela, ya que nuestras ideas y opiniones
son importantes, y al participar, estamos ayudando a construir una escuela mejor
para todos. En la familia podemos participar en las tareas del hogar, como el
equipo que conformamos con nuestros padres y hermanos, o con los que
convivimos en casa y nos podemos involucrar en actividades comunitarias, de
esta manera, contribuiriamos a hacer de nuestra comunidad un lugar mas limpio
y hermoso para todos. Como dijo Benjamin Franklin: Dimelo y lo olvido,
enséfame y lo recuerdo, involucrame y lo aprendo. Al involucrarnos en diferentes
actividades, desarrollamos habilidades sociales, creativas, trabajo en equipo y
responsabilidad, 1o que nos sera util a lo largo de nuestras vidas. Por ello es
necesario, que se inicie una gran reeducacién en casa, iniciando asi desde
nuestros hogares ese proceso incompleto con el que podremos aportar a mejorar
nuestros espacios que por principio y ley nos corresponde. No tengamos miedo
de alzar la voz, de compartir ideas, trabajar en equipo porque somos capaces de
hacer cosas increibles y de crear un futuro mejor. La participacion no tiene limites
de edad, y cada uno de nosotros podemos marcar la diferencia de manera Unica
y especial. Los invitamos a ser participes activos desde los espacios en los que
convivan. Recuerden que nuestras acciones importan y que juntos podemos
construir un mundo mas justo, solidario y lleno de oportunidades para todos.

MESA 2
MEDIO AMBIENTE.

Por definicién, el medio ambiente es el espacio en el que se desarrolla la vida de
los distintos organismos favoreciendo su interaccion. En él se encuentran tanto
seres vivos como elementos sin vida y otros creados por la mano del hombre. El
medio ambiente juega un papel fundamental en la existencia, el crecimiento y el
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desarrollo de todos los seres vivos en la tierra y, o que es mas importante, en la
vida cotidiana de la humanidad. Se ha dafiado al medio ambiente de manera
sostenida en estos ultimos afios, por lo que tenemos que tomar medidas para
detener esta afectacion. El abuso del medio ambiente es un tema complejo de
discusion en los ultimos tiempos. Varias actividades hechas por el hombre y la
alta tasa de crecimiento de las poblaciones son los factores mas importantes que
causan efectos nocivos. Los océanos estan siendo contaminados por desechos
plasticos, lo que hace que la vida marina de las diferentes especies muera por
problemas estomacales o estrangulamiento, un ejemplo de ello son los delfines.
Hablemos del maltrato animal, el cual es definido como un comportamiento
irracional de una persona hacia un animal con el objetivo de causarle sufrimiento,
estrés o, incluso, puede llevarlo a la muerte, el espectro del maltrato o crueldad
animal va mas alla se solo la provocacion de algun tipo de dafio. Podriamos decir
que la tierra sufre a causa del egoismo del hombre, por eso es urgente y
necesario un cambio radical en la conducta de la humanidad, si esta quiere estar
segura de sobrevivir. Los animales durante los ultimos afios, han sido
exterminados y maltratados por el hombre, lo cual ha generado grandes
problemas, al medio ambiente, al dafiar su fauna y exterminarla hasta tal grado
de masacrarla sin importarles cuanto dafio y consecuencias traigan al planeta.
Tabasco enfrenta muchos problemas ambientales. La deforestacion, la
contaminacién de agua y del aire, y la erosion del suelo son algunos de los
problemas mas graves que afectan al estado, la deforestacién es un problema
muy grave especialmente en las zonas rurales, donde la tala ilegal de arboles
para la obtencién de madera y la expansion de la agricultura y la ganaderia estan
provocando la pérdida de la biodiversidad y la disminuciéon de los servicios
ecosistemicos que brindan los bosques. Es necesario empezar a realizar
acciones para disminuir el dafio al medio ambiente, por lo tanto, se proponen las
siguientes actividades: 1. Organizar una campana en contra de la contaminacion
(limpieza de parques y jardines). 2. Campafia de limpieza (recoger la basura de
la calle). 3. Proponer el cuidado de la energia eléctrica (apagando las luces y
aparatos que no se estén utilizando). 4. Separar correctamente los residuos en
organicos e inorganicos. 5. Promover la disminucion del uso de combustibles
fésiles y promover el uso compartido e incluso el transporte publico. 6. Campafia
para concientizacioén a las personas del dafio que ocasionamos y que dejen de
tirar tanta basura.
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MESA 3
DERECHOS HUMANOS.

En este dia y en el marco del Décimo Octavo Congreso de las Nifias y Nifios
Legisladores de Tabasco, se nos abre un espacio de expresion para manifestar
y alzar la voz, para que las nifias y nifios seamos escuchados, por eso,
aprovechamos esta oportunidad para concientizar a las autoridades y sociedad
de que las nifias y nifnos tenemos derechos humanos. Es por lo anterior que el
dia de hoy, estamos aqui con el propésito de abordar el tema de los derechos
humanos, estos son aquellos que toda persona, sin importar la raza, sexo, etnia,
lengua, nacionalidad o regién, posee como derecho inherente desde su
nacimiento; hablar de derechos humanos es referirse a un mensaje de alegria,
de optimismo y esperanza. Es creer en la posibilidad de un mundo en donde las
sonrisas infantiles sean el sol de cada dia. El derecho inalienable con el que
nacemos y que tiene sus origenes en la humanidad antigua, en el derecho
romano y candnico, pero que hizo eco en Francia en 1789, con la declaracién
universal de los derechos humanos y del ciudadano. Las nifias y los nifios
tenemos derecho a la satisfaccibn de todas nuestras necesidades de
alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral.
Estos derechos, establecidos en la constitucion y las leyes, deben ser
reconocidos y garantizados por el Estado, los cuales a su vez deben brindar el
bienestar de las personas como los establece el articulo tercero de nuestra carta
magna, el cual nos menciona que son universales porque son aplicables a todos,
sin distincion alguna. Todas las personas que nos rodean: familia, docentes,
comunidad en general y autoridades, tienen la obligacién de respetar y hacer
cumplir nuestros derechos, sin importar de dénde venimos 0 como nos veamos,
todos merecemos ser tratados con igualdad, amor y respeto. Hay una
considerable cantidad de entornos en los que las nifias y nifios podemos
participar: La familia, la comunidad, |la escuela y sociedad. La familia es el primer
nucleo en el que una nifa o nifio participa, especialmente en las decisiones que
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atafien a su espacio privado y sus necesidades de desarrollo. Tal como lo dice
la Declaracion de los Derechos Humanos, que establece que los seres humanos
nacen libre e iguales en dignidad y derechos y, que por ello tienen derecho a la
vida, la libertad y la seguridad de su persona, a la libertad de expresion, a no ser
esclavizados, a un juicio justo y a la igualdad ante la ley. También a la libertad
de transito, a una nacionalidad, a contraer matrimonio y fundar una familia, asi
como a un trabajo digno. Asi mismo estos derechos se relacionan con la libertad,
prohiben la discriminacién en el sentido que, todos los derechos se encuentran
interrelacionados de tal manera que el reconocimiento de uno, implica
necesariamente que se respeten y protejan otros. En este sentido, los derechos
humanos son indivisibles, porque cada uno conforma una totalidad de derechos
de modo que se garanticen y protejan totalmente. Hoy, aqui y ahora; hacer valer
estos derechos estda en manos de ustedes dentro de sus distintas obligaciones
como servidores publicos; por eso les pedimos, en representacion de todas las
ninas y nifios que hagan cumplir y respetar nuestros derechos, ya que somos el
futuro de Tabasco, de México y el mundo; asi que tengan presente que una nifa
0 un nifio sano, preparado y seguro, sera un adulto integro y responsable, por
eso, tratemos a nuestros semejantes como nos gustaria ser tratados y hagamos
de este mundo un lugar mejor para todos.

MESA 4
CUIDADO Y BIENESTAR.

Tenemos a bien hablarles acerca del “Cuidado y bienestar”, tema que considero
de mucha importancia, pues para lograr el bienestar, tenemos que encontrar un
balance en todos los aspectos de nuestra vida: fisica, mental, emocional y
espiritual. Ademas, quienes ejerzan nuestra patria potestad, tutela o guarda y
custodia, tienen la obligacién primordial de proporcionar, dentro de sus
posibilidades y medios econdmicos las condiciones de vida suficientes para
nuestro sano desarrollo. Para nosotras, como nifias y nifios, ésta es una labor
que siempre debe ir acompanada de acciones realizadas por nuestros, padres,
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maestros y autoridades correspondientes. Pues una infancia sana en un
ambiente acogedor, genera un adulto integro que disfruta del bienestar. Una gran
problematica a la que nos enfrentamos en las escuelas, es el acoso escolar, el
cual, puede causar dafos fisicos, sociales y emocionales en quienes lo sufren.
Aungue no se pueden evitar, los conflictos pueden manejarse a tiempo para que
las pequefias diferencias no crezcan y se conviertan en un problema de graves
consecuencias. Para ello se requiere comprender cdmo surgen, se desarrollan y
se resuelven; aprender a resolver sin violencia y eliminar las actitudes que
empeoran los conflictos. Hay que mencionar también, la violencia en contra de
las mujeres y nifias, la cual es una de las violaciones mas generalizadas de los
derechos humanos en el mundo, lo cual debe tomar gran importancia para crear
leyes, pues éstas son el marco regulador para terminar con todas las injusticias.
La politica de cuidado, debe formularse en estricto apego a un enfoque de
derechos y a los principios de igualdad, universalidad y solidaridad, por ello, las
politicas deben contar con estandares de permanencia y calidad. Invertir en la
educacion, no es solo abrir escuelas, es darle el material humano especializado,
como es el area médica; hablar de area especializadas, es también hablar de
psicologos que puedan atender, diagnosticar y aconsejar en las escuelas.
Pedimos entonces, a las autoridades y todas las instancias encargadas del
cuidado de los nifios y nifias, que se ocupen ahora, pues los nifios y nifas cada
dia estamos mas expuestos a mayores peligros. Y a mis compaferas vy
compafieros alumnos de otras instituciones educativas, los invito a que
colaboremos desde nuestro papel de nifios para realizar acciones favorables
para nuestro cuidado y desarrollo y no tengamos miedo de hacer valer nuestros
derechos. El mundo necesita paz y juntos debemos luchar contra la violencia
que vulnere a los nifios y nifias de Tabasco, México y el mundo.

MESA 5
INCLUSION.

iBasta ya de vivir engafiados! Hombres y mujeres, debe aprender a reconocer
sus aciertos, a ser sinceros consigo mismo, y rescatar su enorme calidad
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humana. Si no podemos poner fin a nuestras diferencias, contribuyamos a que
el mundo sea un lugar apto para ellas. John F. Kennedy. "La Inclusién". En los
ultimos afos, se habla mucho sobre la inclusién, pero se han preguntado ¢qué
es? ¢jque significa? jpara qué sirve conocerlo? Y es que la lucha constate por
restaurar nuestro pais, eliminar las barreras de diferencias y estereotipos que se
han creado a lo largo de los afios, es un proceso complejo y que se extiende
hasta nuestros dias. Segun la UNESCO, la inclusion es un enfoque que
responde positivamente a la diversidad de las personas y a las diferencias
individuales, entendiendo que la diversidad no es un problema, sino una
oportunidad para el enriquecimiento de la sociedad, a través de la activa
participacion en la vida familiar, en la educacion, en el trabajo y en general en
todos los procesos sociales, culturales y en las comunidades. jLa inclusién es
darle la bienvenida a la diversidad! jCuantos ejemplos de mujeres y hombres
entregados a una causa justa nos brinda la historial Recordemos a Mahatma
Gandhi, hombre que se emperié en lograr la independencia, la libertad y el
respeto al pueblo hindu o acaso todavia ignoramos ¢Por qué fue sacrificado
Martin Luther King? Si no para defender los derechos civiles de la gente de color
de los Estados Unidos, o los hermanos Flores Magoén ¢ Por qué luchaban? Por
la libertad, por mejorar las condiciones de vida del pueblo de México en lo
economico, politico y cultural; su causa derrocar a Porfirio Diaz, terminar con la
opresidn, construir un pais justo. Si todos pensaramos asi, tendriamos un pais
mas justo, pero lamentablemente no es. Una de las frases ilustres que llama mi
atencion es: "Todos somos genios. Pero si juzgas a un pez por su habilidad de
trepar arboles, vivira toda su vida pensando que es un inutil". Misma que hace
alusion a la inclusién, toda persona es diferentes y cada uno posee capacidades
distintas, por tanto, no pretendamos comparar o figurar como los demas. Les
pregunto: ;Donde han quedado aquellos discursos por la paz, la convivencia y
la armonia entre los pueblos y paises del mundo? ; Dénde ha quedado el respeto
por el projimo? ¢ En dénde estamos parados como seres humanos? No debemos
ignorar lo que sucede a nuestro alrededor; jdebemos luchar por que la inclusion
se respete! es nuestra obligacion colaborar con las autoridades, para desterrar
actitudes indiferentes y egoistas que dafian a nuestros semejantes, garantizando
con ello un mejor bienestar de nuestra familia y de nuestra sociedad. Y a {i
diputada y diputado hacemos énfasis en que implementen programas para
detectar a tiempo a nifias y nifios con discapacidad para que sean tratados
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oportunamente y no sean catalogados como “nifias y nifios problema”.
iCumplamos pues hoy con estos derechos y hagamos de este pais, un mundo
mejor para vivir!

MESA 6
INTERNET, REDES SOCIALES Y COMUNICACION.

Actualmente nuestro mundo tiene diversos medios de comunicacién cada vez
mas usados por las nifias y nifios como el internet y las redes sociales. El internet
se ha consolidado como una herramienta importante para la ensefianza eficaz,
asi como una via de aprendizaje. El uso del internet en la educacién permite
intercambiar informacion, reforzar la comunicacion, debatir y expandir las
fronteras del conocimiento. Las y los profesores pueden utilizarla como
herramienta de ensefianza publicando sus materiales de aprendizaje (apuntes y
videos) en la pagina web o el foro de la institucién, los vimos durante la pandemia
que el internet se convirtid en la principal forma de acceder a la educacién. Hoy
en dia la tecnologia nos ha cambiado la vida a todos, especialmente a nosotros
los nifos y nifas, hoy uno de cada tres usuarios es menor de edad y, sin
embargo, no se hace lo suficientes para protegernos de los peligros del mundo
digital, ni para facilitar su derecho de acceso a contenido seguro. La brecha
digital ahonda en las diferencias sociales y econdmicas, lo que afecta a millones
de nifios en situacion de pobreza que dificilmente pueden tener acceso al internet
o algun medio de comunicacion electronico, lo que sin duda afecta sus
oportunidades de aprendizaje. Es asi que las nifias y nifios necesitamos: Que
las y los diputados promuevan leyes que amparen a los menores de edad cuando
éstos sean acosados y expuestos o violentados en las redes sociales. Que en
las comunidades y escuelas se generen espacios favorables donde las nifias y
nifios podamos acceder a una comunicacion digital asertiva, atendiendo de
manera prioritaria las comunidades rurales. Que las y los diputados promuevan
la censura de mensaje grotescos, violentos, sexuales y pornograficos que
actualmente estan al alcance de las nifias y nifios. Que se promulguen leyes mas
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severas en contra de todas aquellas personas que sin distincidon se hagan pasar
por menores de edad y causen dafios fisicos, psicolégicos y morales a cualquier
nifia o nifio. Exhortamos también a nuestros padres de familia, a que estén mas
pendientes de los que hacemos sus hijos cuando tenemos un celular o
computadora a nuestro alcance, ninguno de estos te sustituye papa y mama.
Estas son nuestras propuestas, las nifias y ninos tenemos derecho a sentirnos
seguros en todo momento, sabemos que no es tarea facil, pero es un trabajo en
el que todas y todos debemos participar.

MESA 7
RESPETO, TOLERANCIA, SOLIDARIDAD E IGUALDAD.

Respeto y tolerancia son dos virtudes que no existen uno sin el otro. Respetar al
otro y ser tolerante con sus diferencias nos hace mejores seres humanos, y nos
permite solucionar positivamente cualquier situacion. Entendemos por respeto,
considerar o aceptar que algo o alguien es digno y merece ser tratado como tal.
Este valor debe ser reciproco y va de la mano con la tolerancia la cual nos
permite aceptar actitudes, opiniones o ideas de las demas personas asi no sean
acordes con las nuestras. Entendamos que el respeto a uno mismo es el punto
de partida de todo, porque cuando me respeto, respeto a los demas y los demas
me respetan. Es evidente destacar que no basta con conocer cuales son los
valores, es necesario ponerlos en practica y convertirlos en un habito diario.
Estos valores, sin duda deben empezar en la familia, donde cada uno respeta
nuestros espacios, sentimientos y necesidades, sobre todo nuestra forma de ser
y de ver la vida. Aqui, invitamos a los padres a reflexionar, si como nifios
cometimos algunas faltas, eviten gritar y hacer uso de castigos corporales como
una forma de disciplina, les invitamos a que usen mejor la calma y el dialogo, y
asi evitar patrones violentos que se han transmitido de generacion en
generacion. A los maestros por su parte, les corresponde respetar nuestras
emociones y sentimientos, les pedimos: no resalten nuestros defectos vy
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reconozcan nuestros esfuerzos. Sea pues la familia quien fomente los valores
en cada uno de los integrantes dandoles un tiempo de calidad para conversar
las dudas e inquietudes de cada uno; recuerden que los nifios que hoy viven con
ustedes, dentro de pocos afios seran adultos y ustedes mismos evaluaran si la
educacion que hoy estan brindando fue correcta e incorrecta. A ti diputado, te
propongo que promovamos politicas publicas que favorezcan la igualdad de
oportunidades para que todas las familias tengan una mejor calidad de vida y de
tiempo para fomentar estos importantes valores; te propongo crear espacios de
debate y reflexion en los que se escuchen y respeten diferentes opiniones, te
propongo fomentar el dialogo intercultural y el respeto por la diversidad, asi como
erradicar cualquier forma de discriminacién o violencia.

TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO.- Tlrnese el presente Decreto a la Mesa Directiva de la
Sexagesima Cuarta Legislatura al Congreso del Estado Libre y Soberano de
Tabasco.

ARTICULO SEGUNDO.- Publiquese en la pagina oficial de internet del
Honorable Congreso del Estado.
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