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Acta niumero: 162

Fecha: 15/marzo/2023.

Lugar: Salén de Sesiones.

Presidencia:  Diputado Emilio Antonio Contreras Martinez de Escobar.
Secretaria: Diputada Isabel Yazmin Orueta Hernandez.

Inicio: 11:58 Horas

Instalacion: 12:03 Horas

Clausura: 12:44 Horas

Asistencia: 34 diputados.
Cita proxima:  15/marzo/2023 13:15 horas.
Sesion ordinaria.

En la ciudad de Villahermosa, capital del Estado de Tabasco, siendo las
once horas con cincuenta y ocho minutos, del dia quince de marzo del afo
dos mil veintitrés, se dio inicio a la Sesion Ordinaria, de la Sexagésima
Cuarta Legislatura al Congreso del Estado de Tabasco, en el Saléon de
Sesiones de la Camara de Diputados, siendo Presidente el Diputado Emilio
Antonio Contreras Martinez de Escobar, quien para dar inicio a la sesion
solicitdé a la Diputada Primera Secretaria, Isabel Yazmin Orueta Hernandez,
pasara lista de asistencia. Seguidamente, la Diputada Primera Secretaria,
pasé lista de asistencia e informd al Diputado Presidente que existia
quorum con 32 asistencias. Encontrandose presentes las diputadas y
diputados: Euclides Alejandro Alejandro, Norma Araceli Aranguren
Rosique, Laura Patricia Avalos Magafia, Jorge Orlando Bracamonte
Hernandez, Emilio Antonio Contreras Martinez de Escobar, David Coutifio
Méndez, José Pablo Flores Morales, Rita del Carmen Galvez Bonora, Karla
Alejandra Garrido Perera, David Gémez Cerino, Fabian Granier Calles,
José de Jesus Hernandez Diaz, Shirley Herrera Dagdug, Maritza Mallely
Jiménez Pérez, Jaime Humberto Lastra Bastar, Dariana Lemarroy de la
Fuente, Marlene Martinez Ruiz, Miguel Angel Moheno Pifiera, Maria de
Lourdes Morales Lopez, Ana Isabel Nufez de Dios, Jesus Antonio Ochoa
Hernandez, Katia Ornelas Gil, Isabel Yazmin Orueta Hernandez, Héctor
Peralta Grappin, Soraya Pérez Munguia, Diana Laura Rodriguez Morales,
Joandra Montserrat Rodriguez Pérez, Casilda Ruiz Agustin, Rafael Elias
Sanchez Cabrales, Jesus Selvan Garcia, Beatriz Vasconcelos Pérez vy
Miguel Armando Vélez Mier y Concha.
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Inmediatamente, el Diputado Presidente, con fundamento en los articulos
27, primer parrafo y 41 fraccion Xl de la Ley Organica del Poder Legislativo
del Estado de Tabasco, solicitd a la Diputada Primera Secretaria, se
justificara la inasistencia a la sesién de la Diputada Rosana Arcia Félix.

Posteriormente, toda vez que habia quorum, el Diputado Presidente, Emilio
Antonio Contreras Martinez de Escobar, solicitdé a todos los presentes
ponerse de pie, y siendo las doce horas con tres minutos, del dia quince de
marzo del afio dos mil veintitrés, declard abierto los trabajos legislativos de
esta Sesion Ordinaria de la Sexagésima Cuarta Legislatura al Congreso del
Estado Libre y Soberano de Tabasco.

Siendo las doce horas con cuatro minutos se integré a la sesién la Diputada
Dolores del Carmen Zubieta Ruiz.

Seguidamente, la Diputada Segunda Secretaria, Soraya Pérez Munguia, a
solicitud de la presidencia, dio lectura al orden del dia, en los términos
siguientes: |. Lista de asistencia y declaracion de quorum. |l. Instalacion de
la sesion. lll. Lectura y aprobacion, en su caso, del orden del dia. IV. Lectura
y aprobacién, en su caso, del acta de la primera sesién ordinaria del Pleno
de la Sexagésima Cuarta Legislatura, correspondiente al dia 8 de marzo de
2023. V. Lectura y aprobacion, en su caso, del acta de la segunda sesion
ordinaria del Pleno de la Sexagésima Cuarta Legislatura, correspondiente
al dia 8 de marzo de 2023. VI. Lectura de comunicados y de la
correspondencia recibida. VII. Iniciativas de leyes o decretos vy
proposiciones de acuerdo. VII.I Lectura de una Iniciativa con proyecto de
Decreto, por el que se propone expedir la Ley de Salud Mental para el
Estado de Tabasco: que presenta la Diputada Katia Ornelas Gil, de la
fraccion parlamentaria del Partido Revolucionario Institucional. VIII. Asuntos
Generales. IX. Clausura de la sesion y cita para la proxima.

Inmediatamente, el Diputado Presidente solicitd a la Diputada Primera
Secretaria, Isabel Yazmin Orueta Hernandez, que en votacion ordinaria,
sometiera a la consideracion del Pleno el orden del dia que se habia dado
a conocer. La Diputada Primera Secretaria en votacién ordinaria sometio a
la consideraciéon del Pleno el orden del dia, resultando aprobado con 33
votos a favor, de los diputados: Euclides Alejandro Alejandro, Norma Araceli
Aranguren Rosique, Laura Patricia Avalos Magafa, Jorge Orlando
Bracamonte Hernandez, Emilio Antonio Contreras Martinez de Escobar,
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David Coutifio Méndez, José Pablo Flores Morales, Rita del Carmen Galvez
Bonora, Karla Alejandra Garrido Perera, David Gémez Cerino, Fabian
Granier Calles, José de Jesus Hernandez Diaz, Shirley Herrera Dagdug,
Maritza Mallely Jiménez Pérez, Jaime Humberto Lastra Bastar, Dariana
Lemarroy de la Fuente, Marlene Martinez Ruiz, Miguel Angel Moheno
Pifera, Maria de Lourdes Morales Lopez, Ana Isabel NUfiez de Dios, Jesus
Antonio Ochoa Hernandez, Katia Ornelas Gil, Isabel Yazmin Orueta
Hernandez, Heéctor Peralta Grappin, Soraya Pérez Munguia, Diana Laura
Rodriguez Morales, Joandra Montserrat Rodriguez Pérez, Casilda Ruiz
Agustin, Rafael Elias Sanchez Cabrales, JesUs Selvan Garcia, Beatriz
Vasconcelos Pérez, Miguel Armando Vélez Mier y Concha y Dolores del
Carmen Zubieta Ruiz; 0 votos en contra; y 0 abstenciones.

A continuacion, el Diputado Presidente, sefiald que los puntos IV y V del
orden del dia, se referian a la lectura y aprobacién, en su caso, de las actas
de las sesiones del Pleno del dia 8 de marzo de 2023; cuyos proyectos
habian sido circulados previamente a las diputadas y diputados que
integran la Legislatura; por lo que con fundamento en el articulo 107, parrafo
segundo del Reglamento Interior del Congreso, propuso al Pleno, la
dispensa a sus lecturas. En consecuencia, solicitdé a la Diputada Primera
Secretaria, que en votaciéon ordinaria y en un solo acto sometiera a
consideracién de la Soberania, la propuesta de dispensa presentada.

Seguidamente, la Diputada Primera Secretaria, sometié a consideracion del
Pleno la propuesta de dispensa a la lectura de las actas citadas por el
Diputado Presidente, e informo que habia resultado aprobada con 33 votos
a favor, de los diputados: Euclides Alejandro Alejandro, Norma Araceli
Aranguren Rosique, Laura Patricia Avalos Magafia, Jorge Orlando
Bracamonte Hernandez, Emilio Antonio Contreras Martinez de Escobar,
David Coutino Méndez, José Pablo Flores Morales, Rita del Carmen Galvez
Bonora, Karla Alejandra Garrido Perera, David Gémez Cerino, Fabian
Granier Calles, José de Jesus Hernandez Diaz, Shirley Herrera Dagdug,
Maritza Mallely Jiménez Pérez, Jaime Humberto Lastra Bastar, Dariana
Lemarroy de la Fuente, Marlene Martinez Ruiz, Miguel Angel Moheno
Pifera, Maria de Lourdes Morales Lépez, Ana Isabel Nufiez de Dios, Jesus
Antonio Ochoa Hernandez, Katia Ornelas Gil, Isabel Yazmin Orueta
Hernandez, Hector Peralta Grappin, Soraya Pérez Munguia, Diana Laura
Rodriguez Morales, Joandra Montserrat Rodriguez Pérez, Casilda Ruiz
Agustin, Rafael Elias Sanchez Cabrales, Jesus Selvan Garcia, Beatriz
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Vasconcelos Pérez, Miguel Armando Vélez Mier y Concha y Dolores del
Carmen Zubieta Ruiz; 0 votos en contra; y O abstenciones.

Inmediatamente, el Diputado Presidente declard aprobada la dispensa a la
lectura de las actas de las sesiones del Pleno del dia 8 de marzo de 2023,
solicitando a la Diputada Primera Secretaria, que en votacion ordinaria, y
por separado, las sometiera a consideracion de la Soberania, para su
aprobacion, en su caso.

Siendo las doce horas con diez minutos se integrd a la sesién el Diputado
Juan Alvarez Carrillo.

Acto seguido, la Diputada Primera Secretaria, en votacidon ordinaria,
sometié a consideracion de la Soberania, el acta de la primera sesiéon
ordinaria del dia 8 de marzo de 2023, la cual resulté aprobada con 34 votos
a favor, de los diputados: Euclides Alejandro Alejandro, Juan Alvarez
Carrillo, Norma Araceli Aranguren Rosique, Laura Patricia Avalos Magafia,
Jorge Orlando Bracamonte Hernandez, Emilio Antonio Contreras Martinez
de Escobar, David Coutifio Méndez, José Pablo Flores Morales, Rita del
Carmen Galvez Bonora, Karla Alejandra Garrido Perera, David Gémez
Cerino, Fabian Granier Calles, José de Jesus Hernandez Diaz, Shirley
Herrera Dagdug, Maritza Mallely Jimenez Pérez, Jaime Humberto Lastra
Bastar, Dariana Lemarroy de la Fuente, Marlene Martinez Ruiz, Miguel
Angel Moheno Pifiera, Maria de Lourdes Morales Lopez, Ana Isabel Nufiez
de Dios, Jesus Antonio Ochoa Hernandez, Katia Ornelas Gil, Isabel Yazmin
Orueta Hernandez, Héctor Peralta Grappin, Soraya Pérez Munguia, Diana
Laura Rodriguez Morales, Joandra Montserrat Rodriguez Pérez, Casilda
Ruiz Agustin, Rafael Elias Sanchez Cabrales, Jesus Selvan Garcia, Beatriz
Vasconcelos Pérez, Miguel Armando Vélez Mier y Concha y Dolores del
Carmen Zubieta Ruiz; 0 votos en contra; y O abstenciones.

Seguidamente, la Diputada Primera Secretaria, en votacion ordinaria,
sometié a consideracion de la Soberania, el acta de la segunda sesidn
ordinaria del dia 8 de marzo de 2023, la cual resulté aprobada con 34 votos
a favor, de los diputados: Euclides Alejandro Alejandro, Juan Alvarez
Carrillo, Norma Araceli Aranguren Rosique, Laura Patricia Avalos Magafia,
Jorge Orlando Bracamonte Hernandez, Emilio Antonio Contreras Martinez
de Escobar, David Coutiio Mendez, Jose Pablo Flores Morales, Rita del
Carmen Galvez Bonora, Karla Alejandra Garrido Perera, David Gomez
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Cerino, Fabian Granier Calles, José de Jesus Hernandez Diaz, Shirley
Herrera Dagdug, Maritza Mallely Jiménez Pérez, Jaime Humberto Lastra
Bastar, Dariana Lemarroy de la Fuente, Marlene Martinez Ruiz, Miguel
Angel Moheno Pifiera, Maria de Lourdes Morales Lépez, Ana Isabel Nufiez
de Dios, Jesus Antonio Ochoa Hernandez, Katia Ornelas Gil, Isabel Yazmin
Orueta Hernandez, Héctor Peralta Grappin, Soraya Pérez Munguia, Diana
Laura Rodriguez Morales, Joandra Montserrat Rodriguez Pérez, Casilda
Ruiz Agustin, Rafael Elias Sanchez Cabrales, Jesus Selvan Garcia, Beatriz
Vasconcelos Pérez, Miguel Armando Vélez Mier y Concha y Dolores del
Carmen Zubieta Ruiz; 0 votos en contra; y 0 abstenciones.

Por lo que el Diputado Presidente declard aprobadas en sus términos, las
actas de las sesiones del Pleno del dia 8 de marzo de 2023, para los efectos
administrativos y legales a que haya lugar.

Seguidamente, el Diputado Presidente sefialdé que el siguiente punto del
orden del dia era la lectura de la correspondencia y los comunicados
recibidos, por lo que solicitdé a la Diputada Segunda Secretaria, Soraya
Pérez Munguia, diera lectura a los mismos; quien dio lectura en los
siguientes términos: 1.- Oficio signado por la Directora de Administracion y
Finanzas de esta Camara, mediante el cual comunica la incapacidad
meédica de la Diputada Rosana Arcia Félix, que cubre el periodo
comprendido del 11 de marzo al 9 de abril de 2023. 2.- Escrito firmado por
un ciudadano del Ejido Felipe Galvan, del Municipio de Cunduacan,
Tabasco, mediante el cual solicita, se garanticen los derechos a la libre
determinacién y autonomia de los pueblos y comunidades indigenas del
Estado de Tabasco, y se regule el derecho de elegir en los municipios con
poblacién indigena, sus representantes en los ayuntamientos.

Acto seguido, el Diputado Presidente, informé a la Soberania que el tramite
que recaia a los comunicados y a la correspondencia recibida, era el
siguiente: Respecto a la incapacidad médica de la Diputada Rosana Arcia
Félix, en términos de lo dispuesto por los articulos 18, segundo parrafo y
19, primer parrafo del Reglamento Interior del Congreso, la Presidencia
autorizé su licencia temporal con goce de sueldo por el periodo
comprendido del 11 de marzo al 9 de abril de 2023; ordenando fuera
comunicado a la Junta de Coordinacion Politica y a la Direccidon de
Administracion y Finanzas de esta Camara, para los efectos administrativos
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correspondientes. El escrito presentado por un ciudadano del Ejido Felipe
Galvan, del Municipio de Cunduacan, Tabasco, se turnd a la Comisién
Ordinaria de Bienestar Social, Asuntos Indigenas, Atenciéon a Grupos
Vulnerables, Adultos Mayores y Personas con Discapacidades, para su
atencioén, debiendose comunicar al solicitante, el tramite dado al mismo.

Posteriormente, el Diputado Presidente sefialé que el siguiente punto del
orden del dia, era la lectura de iniciativas de leyes o decretos vy
proposiciones con Punto de Acuerdo; por lo que le concedid el uso de la
palabra a la Diputada Katia Ornelas Gil, de la fraccién parlamentaria del
Partido Revolucionario Institucional, para que diera lectura a una Iniciativa
con proyecto de Decreto, quien en uso de la tribuna expresé: Muchas
gracias presidente, con su venia, la de las compaferas diputadas
integrantes de la Mesa Directiva, compaferas y comparferos legisladores,
para los asesores y asesoras del personal parlamentario, representantes
de los medios de comunicacion, ciudadanas y ciudadanos que nos siguen
a través de los diversos medios digitales. Saludo especial, con afecto a las
y los alumnos del COBATAB plantel 21, que cursan el sexto semestre,
grupo “C”, en Tapotzingo, Nacajuca; abanderados muy bien por la Maestra
Naty, mi querida Naty, compafera de lucha, de causa, y una mujer con una
vocacién social importantisima, y la Maestra Laura que también es parte de
estos esfuerzos. Debido a lo extenso de la presente iniciativa, y toda vez
gue sera turnada a la comision ordinaria correspondiente, presentaré un
resumen de la misma. En mi calidad de diputada local integrante de esta
Legislatura al Honorable Congreso del Estado de Tabasco, y de acuerdo a
lo establecido en la Constitucidn Politica de Tabasco; la Ley Organica del
Poder Legislativo del Estado y del Reglamento Interior del Congreso, me
permito presentar Iniciativa con proyecto de Decreto por la que se expide
la Ley de Salud Mental para el Estado de Tabasco, al tenor de la siguiente:
Exposicion de motivos. La propuesta que traigo ante ustedes, surge como
parte de un maravilloso ejercicio al que fui invitada por la Maestra Natividad
Lopez de la Cruz, cuya vocacion educativa y social queda manifiesta con
esta iniciativa que denominaron Propuestas de Ley, en la que me hizo el
honor de considerarme, el pasado 9 de marzo, que consistié en una platica
en la que se abordaron muchos temas, pero se centré en una serie de
propuestas que dieron las y los alumnos del Plantel 21, de Tapotzingo.
Externaron a su servidora la necesidad de atender entre diversos temas,
entre ellos, el derecho humano al Internet y su acceso en la educaciéon
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publica, la digitalizacion de los servicios gubernamentales y académicos
(brecha digital), la inclusion y preservacion de la lengua Yokot'an, la
importancia del mantenimiento a las infraestructuras gubernamentales, en
especial; mejorar la calidad de aulas y servicios del COBATAB, y la urgente
necesidad de acceso a la salud mental a las y los jovenes. Por ello, difiero
sobre quienes piensan que las y los jovenes de 18 afios, no estan
preparados para los temas publicos sino todo lo contrario tienen mucho que
aportar, siendo una convencida de que la juventud no solo es parte de un
discurso politico o un porcentaje numérico, sino que ahi en las escuelas
desde una nueva vision, desde diversas realidades y muchas veces fuera
de derechos fundamentales, que ante las desigualdades evidentes se
convierten en privilegios de unos cuantos, no solo hay capacidad, también
hay una gran necesidad de ser escuchados y representados. La urgencia
de representar sus ideas y propuestas, es ésta la muestra. Asi que mi
agradecimiento a cada una y cada uno de ellos, por involucrarse
responsablemente en su escuela, en su entorno, pero sobre todo con
ustedes mismos. Y me comprometo a trabajar junto con el equipo legislativo
en todas sus propuestas, y que estas puedan ser escuchadas, debatidas y
por qué no, aprobadas. Desde 1498, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), definié a la salud como un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, y no solamente a la ausencia de afecciones o
enfermedades, y referente a la salud mental es el bienestar que una
persona experimenta por su buen funcionamiento cognitivo, afectivo y
conductual, ademas del desarrollo de la persona en las esferas individual y
social y no solo en la ausencia de la enfermedad. La OMS alerta que, la
salud mental individual esta determinada por multiples factores sociales,
psicologicos y biologicos. Las presiones socioecondmicas persistentes
constituyen un riesgo bien conocido para la salud mental de las personas y
sus comunidades. Las pruebas mas evidentes estan relacionadas con los
indicadores de la pobreza, y las condiciones de vida de las personas. “Las
enfermedades de salud mental constituyen una epidemia silenciosa que ha
afectado a las Américas, mucho antes del COVID-19, con depresion y
ansiedad como dos de las principales causas de discapacidad. La Region
también tiene el nivel mas alto de consumo de alcohol en el mundo”; segun
lo que dice, la Directora de la Organizacién Panamericana de la Salud,
Carissa F. Etienne. La mala salud mental se asocia asi mismo a los cambios
sociales rapidos, a las condiciones de trabajo estresantes, a la
discriminacion y los mandatos de género, a la exclusion social, a los modos
de vida poco saludables, a los riesgos de violencia y mala salud fisica, y a
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las violaciones de los derechos humanos. Datos globales: Los trastornos
mentales, neuroldgicos y por el consumo de sustancias, representan el 10%
de la carga mundial de la morbimortalidad y el 30% de las enfermedades
no mortales. Uno de cada cinco nifios, nifas y adolescentes es
diagnosticado con un trastorno mental. La depresion es uno de los
principales trastornos que afecta a la poblacion mundial. Una persona se
suicida en el mundo cada 40 segundos, aproximadamente. Las personas
con trastornos mentales graves mueren de 10 a 20 afios, antes que la
poblacion en general. Entre las principales comorbilidades de los trastornos
mentales estan el suicidio y las adicciones. El primero, identificandose
como la segunda causa de defuncion entre las personas de 15 a 29 afios.
La prevalencia del suicidio consumado en México (2018), es de un
promedio de 5.4% por cada 100 mil habitantes. Pero la prevalencia de
pensamientos y conducta suicida es mucho més alta, del orden del 8 al 18%
y esta creciendo cada vez mas. En cuanto a las adicciones, se sabe que el
consumo de alcohol y drogas incrementan hasta en 12 veces, el riesgo
suicida y un detonante de conductas violentas feminicidas, de depresién,
ansiedad y autodestructivas. A pesar de estas cifras, el gasto en servicios
de salud mental en todo el mundo representa tan solo el 2% del gasto
destinado a la salud en general. En México aproximadamente, el 85% de
las personas con algin padecimiento mental no reciben atencién y/o
quienes la reciben tardan en promedio 14 afios en obtener un tratamiento,
desde la aparicion de los primeros signos y/o sintomas hasta que recibe
atencion. Y en base a lo que sostiene el Instituto Nacional de
Investigaciones Estratégicas de la Armada de México, considera la salud
mental como un factor generador de Seguridad Nacional, dado las ventajas
0 bondades existentes en personas con salud mental positiva, que incluyen
una gran capacidad de trabajo, honestidad, solidaridad, optimismo, alegria
y cultura de paz, mejor percepcidn de la realidad, y toma de decisiones que
ayuden a la comunidad. Por ello, legislar es una de las actividades mas
importantes en la vida de un Estado, pues establecemos un sistema de
normas que regulan el comportamiento humano, estableciéndose el deber
ser de la conducta y el comportamiento de todas y todos, y el deber ser que
esta orientado a los fines del Estado, representando por su seguridad
nacional a través de las dimensiones de bienestar de la poblacién y la
preservacion de la misma. Desde esta perspectiva de Estado, nuestro
marco juridico no es otra cosa que sus virtudes, valores, caracter o
personalidad que lo orienta en su desempefio, al igual que dichas
caracteristicas orientan la vida de los seres humanos. Construir entonces
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leyes de caracter, es construir el destino de este Estado. De esta magnitud
es nuestra responsabilidad legislativa. Desde la Organizacién para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémico (OCDE), se estima entonces, que
la mala salud mental afecta y genera costos economicos de mas del 4% del
Producto Interno Bruto (PIB). Los problemas de salud mental generan
importantes costos personales, sociales y econdmicos, como sociedad
tener problemas de esta indole conlleva a problemas escolares, laborales
y a nivel de salud fisica, lo cual sostiene podria evitarse por lo menos por
una parte con servicios de salud mental eficaces y politicas de salud mental
integrales y bien orientadas. Por lo antes expuesto, se considera importante
dar cumplimiento a los ejes del Plan Estatal de Desarrollo de la entidad, y
a lo previsto en nuestra ley de salud local, asi como cumplirle a la
ciudadania en general respecto a garantizar el libre acceso a la salud
mental de quien necesita esta atencién y cuidado, que los tres niveles de
gobierno estan obligados a brindar a los tabasquefios. En ese sentido, de
acuerdo al Sub eje del aludido plan estatal, denominado “Coadyuvar en la
mejora de la salud mental de la poblacién tabasquefia, mediante el
establecimiento y desarrollo de acciones en materia de promocion,
prevencidn, deteccion temprana y atencion oportuna a personas con algun
trastorno mental y del comportamiento, para elevar la calidad de vida”, se
lee en dicho documento, que se habian detectado segun el INEGI, en el
penultimo Censo 2010, que el Estado tenia una poblacion de 87 mil 235
personas con alguna discapacidad, 42 mil 227 de ellos presento
discapacidad motriz, 28 mil 49 discapacidad visual, 7 mil 226 discapacidad
auditiva, y 9 mil 775 personas con discapacidad mental e intelectual. Sin
embargo, de acuerdo con el ultimo censo de poblacién con discapacidad,
con limitacion en la actividad cotidiana y con algin problema o condicién
mental, por entidad federativa y grupo quinquenal de edad segln sexo,
2020, se verifica que la cifra de personas con discapacidad mental en el
estado de Tabasco aumentd, ya que se detectd que la poblacion con algun
problema o condicién mental en nuestra entidad, representa un nimero de
30 mil 325 personas, de las cuales 16 mil 380 provienen del género
masculino y 13 mil 944 del género femenino. Por otro lado, revisando la Ley
de Salud Local, tenemos que hay una lista de buenos propésitos, pero muy
pocas acciones, pues dicha norma establece: Que el Sistema Estatal de
Salud tiene el objetivo de desarrollar el crecimiento fisico y mental de la
nifiez, considerando en todo momento el principio del interés superior de
nifas, nifios y adolescentes, atendiendo a los instrumentos internacionales,
nacionales y todas las disposiciones aplicables en la materia. Que la salud
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mental es un servicio basico de salud ya que se busca garantizar el mayor
grado posible de desarrollo, autonomia, integridad y dignidad personales,
en especial de los grupos vulnerables. Ademas, se establece que las
autoridades sanitarias: Deben garantizar el pleno cumplimiento del derecho
a la salud mental atendiendo al derecho de prioridad, al interés superior de
la nifiez, la igualdad sustantiva y la no discriminacién, asi como establecer
acciones afirmativas a favor de nifias, nifios y adolescentes. Que las
autoridades sanitarias, deben de fomentar y promover la salud mental. Y
que los cuidados de las y los enfermos mentales se ajustaran a principios
eticos, sociales y de calidad, y cumpliran con los requisitos cientificos y
legales que determine la Secretaria de Salud del Gobierno Federal y, en su
caso, la local, sin menoscabo de las disposiciones juridicas aplicables,
respetando la dignidad de la usuaria o usuario, y propiciando su
reintegracion temprana a la vida social. Pues de acuerdo al Presupuesto de
Egresos del afio 2023, derivado de la informacion correspondiente al Tomo
Il, denominado Dependencias, se tiene que, a la Oficina del Hospital
Regional de Alta Especialidad de Salud Mental, se le asignaron 89 millones
415 mil pesos. Los cuales, se pretendian distribuir en las siguientes
actividades devenidas de la Direccién de Salud Psicosocial/Departamento
de Prevencion y Control de Adicciones, para: Consultas para atender
problemas relacionados con el consumo de sustancias psicoactivas y/o
trastornos de salud mental otorgadas en UNEME—-CAPA, lo que se debera
de publicar en julio de 2023. Consultas para personas en acciones de
prevencion del uso, abuso y/o dependencia de sustancias psicoactivas y
promocién de la salud mental en personas de 6 afios en adelante.
Consultas otorgadas a la poblacién que acude a la consulta por trastornos
mentales. Acciones de promocion contra el suicidio. Por lo tanto, se reitera
que le estamos quedando a deber a la poblacion en situaciéon de
vulnerabilidad y a sus familiares, una Ley de Salud Mental para el Estado
de Tabasco. Ya que dicho ordenamiento, buscara hacer cumplir las
obligaciones de los tres niveles de gobierno para atender, orientar y generar
una adecuada atencion a quien necesita de cuidados médicos a través de
una institucion que brinde salud mental, y no solamente una oficina del
Hospital Regional de Alta Especialidad de Salud Mental que solo brinda
consultas, pero para nada beneficia el tratamiento eficaz que necesitan la
personas que requieren ayuda por parte del Estado, para salir avante de
alguna situacion o condicién de enfermedad mental. Sobre el rubro de
direcciones u oficinas regionales, no escapa a la vista de la suscrita que, en
el afio 2021, la Subsecretaria de Salud Publica, a través de la Direccidon de
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Salud Psicosocial, emitié un Programa de Salud Mental para Tabasco, pero
se desconoce el resultado obtenido de ese programa, pues incluso al
buscar la informacién pertinente, resulta ser que la direccién de salud
psicosocial y la pagina tabasco.gob.mx, ha rechazado la conexidn.
Tampoco escapa a la vista de la suscrita que, el 12 de octubre del afio 2017,
la exdiputada Yolanda Isabel Bolén Herrada, de la fraccion parlamentaria
del PRD, puso a consideracion de esta soberania una Ley de Salud Mental:
sin embargo, la que hoy se pone a su consideracién es un poco mas
extensa que, la que se propuso en aquel entonces, pues ésta cuenta con
108 articulos y 13 capitulos. Actualmente, existen 17 entidades que han
expedido la Ley de Salud Mental, siendo estas: Baja California, Campeche,
Chihuahua, Coahuila, CDMX, Jalisco, Michoacan, Morelos, Nuevo Ledn,
Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora,
Yucatan y Zacatecas, por lo cual resulta evidente que estamos muy
atrasados en legislar sobre la Ley de Salud Mental para el Estado de
Tabasco. Por tal motivo, se considera que resulta necesaria la reforma que
aqui se plantea de la siguiente manera: En el capitulo primero, se
establecen las disposiciones generales de la Ley de Salud Mental para el
Estado de Tabasco, ahi se encontrara la validez y aplicacién de la ley,
siempre en beneficio del interés social, asi como la conformacién del
Instituto de Salud Mental, 6rgano desconcentrado de la Secretaria de
Salud. En el capitulo segundo, se encontraran resefiados los derechos y
obligaciones de las personas usuarias de los servicios de salud mental,
donde se garantizara el acceso a la atencién sanitaria, preservar la
identidad del paciente, a no ser discriminado y sobre todo ser tratado con
respeto a su dignidad, garantizar la accesibilidad a estos servicios a favor
de nifias, nifios y adolescentes, y el de sus familiares, asi como el derecho
de fomentar su educacion. En el capitulo tercero, se plasma la obligacion
de los tres niveles de gobierno de salvaguardar el interés superior de la
ninez, en materia de salud mental. En el capitulo cuarto, se establecen las
bases para el Centro Integral de Atencidn a la Salud Mental de Nifias, Nifios
y Adolescentes, para lo cual el Titular del Poder Ejecutivo, debera crear
mediante el instrumento juridico idéneo, el centro integral en cita. En el
capitulo quinto, se establecen las atribuciones de la Secretaria de Salud,
para elaborar el Programa de Salud Mental para el Estado de Tabasco,
conforme a los lineamientos establecidos en la Ley General de Salud, las
Normas Oficiales Mexicanas, en la Ley Estatal de Salud y el presente
ordenamiento, fomentando la participacion de los sectores social y privado;
asimismo, se proyectara el presupuesto operativo anual, que prevea los
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gastos operativos del Centro Integral de Salud Mental. El capitulo sexto,
denominado del Consejo de Salud Mental del Estado de Tabasco, el cual
es un érgano que tiene a su cargo la consulta, el analisis y la asesoria para
el desarrollo de planes, programas, proyectos y acciones, que en materia
de salud mental aplique el Poder Ejecutivo y sera integrado de la siguiente
manera: |. El Gobernador del Estado. II. El o la titular de la Secretaria de
Salud del Estado. lil. El Director o la Directora de Salud Mental y Adicciones
de la Secretaria de Salud, quien fungira como Secretario(a) Técnico (a). IV.
El o la titular de la Procuraduria General de Justicia del Estado. V. El o la
titular de la Secretaria de Educacion del Estado. VI. El o la Titular de la
Secretaria de Desarrollo Social del Estado. VII. El o la titular del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia. VIIl. Las Presidencias de las
Comisiones Ordinarias de Salud; asi como la de Bienestar Social, Asuntos
Indigenas, Atencion a Grupos Vulnerables, Personas Mayores y Personas
con Discapacidades, y Derechos Humanos, Igualdad de Género y Asuntos
de la Frontera Sur del Congreso del Estado. IX. Tres representantes de las
Universidades en el Estado, que expidan titulo de especialidad en
Psiquiatria, Psicologia, Psicoterapias y/o estudios en salud mental. X. El
Titular del Instituto de Seguridad Social del Estado de Tabasco. XI. Un
grupo no mayor a cinco personas que representen las organizaciones
civiles de asistencia, profesionalizacién e investigacién sobre la salud
mental. Podran ser invitados a las reuniones del Consejo, el Presidente de
la Comision Estatal de Derechos Humanos y los titulares de las
dependencias estatales, cuando el Consejo lo determine. En consecuencia,
el capitulo séptimo, establece el Sistema Estatal de Salud Mental, refiere
que es el conjunto de instituciones publicas y privadas, cuya mision,
objetivo o rectoria se contemplen acciones directas o indirectas, en el
contexto de la salud mental. Regulando las bases y modalidades, para
garantizar el acceso a los servicios de salud mental en el Estado de
Tabasco, con un enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.
De igual forma, se plantea un capitulo noveno, denominado de la
Evaluacién, Diagnostico y Tratamiento. El capitulo décimo segundo, la
deteccion, prevencion y atencién al suicidio donde toda persona que haya
realizado un intento de suicidio, asi como sus familiares, tienen derecho a
ser atendidas en el marco de las politicas de salud. Al atender este rubro,
se buscara inducir la disminucién en la incidencia del suicidio, asi como su
erradicacion, asi como elaborar politicas publicas para decrecer el riesgo
suicida. El capitulo décimo tercero, denominado de las Sanciones y del
Recurso de Inconformidad, donde se establece que la Secretaria de Salud,
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es competente para aplicar sanciones a los servidores publicos que
incumplan con su obligacién de respetar y permitir a las personas que lo
necesitan el derecho a la salud mental. Dichas sanciones estan
establecidas en la iniciativa. Articulo Unico. Se expide la Ley de Salud
Mental para el Estado de Tabasco, quedando de la manera que ya se
expuso, en resumen. Por lo expuesto me permito expresar los siguientes
articulos: Transitorios. Primero. El presente Decreto entrara en vigor a partir
de su publicacion en el Periddico Oficial del Estado de Tabasco. Segundo.
El Consejo de Salud Mental del Estado de Tabasco, debera quedar
instalado en un plazo no mayor a sesenta dias habiles, contados a partir de
la entrada en vigor de la presente Ley. Tercero. La Secretaria de Salud,
previa aprobacion del Consejo, expedira la reglamentacion derivada de la
presente Ley en un plazo no mayor a noventa dias habiles, contados a partir
de la instalacion del Consejo. Cuarto. La Secretaria de Salud, previa
aprobacién del Consejo, expedira el Programa de Salud Mental para el
Estado de Tabasco en un plazo no mayor a ciento veinte dias habiles
contados a partir de la instalacién de dicho Consejo. Quinto. El Titular del
Poder Ejecutivo destinara los recursos necesarios en la Ley de Egresos del
Estado de cada afio de ejercicio fiscal, con el fin de dar cumplimiento a lo
previsto en la presente Ley. Por lo tanto, enviese al Ejecutivo del Estado,
para su promulgacion y publicacion en el Periddico Oficial del Estado.
Atentamente, la Diputada Katia Ornelas Gil, integrante de la Sexagésima
Cuarta Legislatura al Honorable Congreso del Estado de Tabasco. Y es por
ustedes, muchas gracias.

La Iniciativa con proyecto de Decreto, presentada por la Diputada Katia
Ornelas Gil, de la fracciéon parlamentaria del Partido Revolucionario
Institucional, se turné a la Comisién Ordinaria de Salud, para su estudio y
presentacion del Acuerdo o Dictamen que en su caso proceda.

Seguidamente, el Diputado Presidente manifestd que el siguiente punto del
orden del dia era el de asuntos generales, solicitando a las diputadas y
diputados que desearan hacer uso de la palabra se anotaran ante esa Mesa
Directiva con la Diputada Primera Secretaria. No anotdndose ninguna
Diputada o Diputado para hacer uso de la palabra en asuntos generales,
por lo que se declar¢ agotado este punto del orden del dia.
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Finalmente, el Diputado Presidente, siendo las doce horas con cuarenta y
cuatro minutos, del dia quince de marzo del afio dos mil veintitrés, declaro
clausurados los trabajos legislativos de esta Sesién Ordinaria, de la
Sexagésima Cuarta Legislatura al Congreso del Estado Libre y Soberano
de Tabasco, y cit¢ a las diputadas y diputados para la proxima, que seria
una sesion ordinaria, que se llevaria a cabo a las 13 horas con 15 minutos
de este mismo dia, en el Salén de Sesiones.
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DIP. EMILIO ANTONIO CONTRERAS MARTINEZ DE ESCOBAR.

PRESIDENTE.

PRIMERA SECRETARIA.
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