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Villahermosa, Tabasco a 28 de febrero de 2023.

DIP. EMILIO A. CONTRERAS MARTINEZ DE ESCOBAR
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

H. CONGRESO DEL ESTADO DE TABASCO
PRESENTE

Con apoyo en lo dispuesto por los articulos 28, parrafo segundo, 36, fraccién XLIII,
de la Constitucion Politica del Estado libre y soberano de Tabasco, 22, fraccién |
119, fraccién VI de la Ley Orgéanica del Poder Legislativo del Estado y 89, primer
parrafo fraccién Il, segundo y tercer parrafo, del Reglamento Interior del Congreso
del Estado de Tabasco, el suscrito Diputado Fabian Granier Calles, Vicecoordinador
de la Fraccion Parlamentaria del Partido Revolucionario Institucional en la
Sexagésima Cuarta Legislatura al Honorable Congreso del Estado de Tabasco, me
permito someter a consideracion de esta Soberania, la siguiente Proposicién con
Punto de Acuerdo, para los efectos que mas adelante se indican, al tenor de la
siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Los trabajadores de limpia llevan a cabo una jornada laboral en la que se exponen
a diversos riesgos dentro de un entorno precario, que invisibiliza sus necesidades
mas apremiantes. Sometidos a trabajar a marchas forzadas, en una labor no
reconocida y altamente discriminada, que le vulnera debido a la inexistencia de
condiciones que propicien y promuevan el cuidado de su seguridad e higiene, y
frente a la insuficiencia del equipo necesario para hacer frente a las labores de
limpia, dia con dia se ven obligados a desempefiar este trabajo, al no contar con
mayores oportunidades laborales a la vista.
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Su faena diaria los expone a cientos de riesgos, al no respetarse el adecuado
manejo de desechos solidos, razon por la cual se exponen a lesiones provocadas
por pinchazos con objetos punzocortantes como jeringas, vidrios rotos y hasta
cuchilios; quemaduras generadas por materiales téxicos y corrosivos, asi como la
exposicion a agentes biolégicos-infecciosos capaces de afectar su salud a corto,
mediano y largo plazo, ademés de diversas lesiones musculares y articulares
propias de trabajos con gran desgaste fisico, sin omitir las insolaciones,
deshidrataciones y cancer producto de una prolongada exposicion a los rayos de
sol, asi como la probabilidad de sufrir accidentes de tipo vial; sumando a estos
factores, la convivencia diaria con cucarachas, pulgas, chinches, garrapatas,
roedores, virus, hongos y bacterias provocadoras de infecciones gastrointestinales,
respiratorias y, en algunas ocasiones, renales.

A la par de esta desoladora situacion, la pandemia por COVID-19 trajo consigo un
mayor riesgo para este sector, puesto que el manejo de residuos producto de una
enfermedad viral altamente contagiosa, termind por abonar mas a los diversos
riesgos sanitarios que de por si ya enfrentan, tales como el contagio de hepatitis,
tifoidea, VIH y diversos problemas intestinales.

No obstante, los peligros, los trabajadores de limpia carecen de los aditamentos
adecuados para realizar su trabajo: guantes, botas antiderrapantes, careta y
cubrebocas que deben salir de su propio bolsillo, en caso de tener el dinero para
costearlo, algo que dificiimente sucede.
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Desde el brote mundial de COVID-19, un aproximado de 3,400 millones de
cubrebocas de un solo uso, fueron desechados todos los dias a nivel mundial. Tan
solo en México, se calcula que 81 millones 227 mil 634 cubrebocas son desechados
diariamente, lo que implica un incremento de entre el 3y el 17 por ciento en los
desechos, de acuerdo con estimaciones del Instituto Nacional de Ecologia y Cambio
Climatico (INECC).

Ante el riesgo de que los desechos por COVID-19 de hogares o lugares de trabajo
se mezclaran, autoridades federales publicaron desde abril de 2020 la Cartilla de
Mejores Practicas para la Prevencion del COVID-19 en el Manejo de los Residuos
Solidos Urbanos, que contiene las medidas que las localidades debian tomar para
separar y proteger a personas trabajadoras de limpia, entre las cuales se
encuentran: el colocar en una sola bolsa los cubrebocas, guantes, panuelos
desechables, chicles, cepillos de dientes, cigarros, envases de medicamentos,
jeringas, apoésitos y gasas para reconocerlos bajo el rubro de no reciclables y
sanitarios.

Al respecto, cabe sefialar que en Tabasco jamas se implementé un programa
especial para manejo de residuos, ni siquiera durante los picos de la pandemia,
razon por la cual, en el municipio de Centro se confirmaron durante 2021 un total
de 52 contagios (11 administrativos; 14 recolectores; 9 trabajadores de limpieza y
mantenimiento; y 18 operadores en espacios publicos), asi como 8 defunciones
entre el personal de limpia (5 de operadores de espacios publicos; 2 recolectores y
uno en almacén central de maquinaria).’

! hitps://www .animalpolitico.com/sociedad/manejo-residuos-covid-informacion-peligroso-
trabajadores-limpia
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