ASUNTO: Iniciativa con proyecto de Decreto
por el que se reforma el parrafo tercero de la
fraccién XX y se adiciona Ia fraccién XXII del

“articulo 48, de la Ley de los’ Trabajadores al
Ser\ncm del Estado de Tabasco.

Villahermosa, Ta_basco a 10 de agosto de 2026.

DIP. REYNOL CHAMEC CRUZ.

PRESIDENTE DE LA COMISION PERMANENTE
DE LA SEXAGESIMA QUINTA LEGISLATURA AL
H. CONGRESO DEL-ESTADO DE TABASCO
PRESENTE.

La suscrita Diputada ANGELA AVALOS JIMENEZ integrante de la fraccion Parlamentaria
de Morena de la Sexagésima Quinta Legfslatura al Honorable Congreso del Estado de
Tabasco; con fundamento en lo dispuesto por los: artlculos 33, fraccién N y 36, fraccion I, de
la Constitucién Polltica del Estado lere y Soberano de Tabasco; 21 fraccion I, de la Ley
Organica del Poder Legislatlvo del Estado de Tabasco someto a consideracion de esta
soberania, la presente’ INICIATIVA CON’ PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
REFORMA EL PARRAFO TERCERO DE LA FRACGION XXI Y SE ADICIONA LA
FRACCION XXHl DEL ARTICULO 48, DE LA LEY DE LOS TRABAJADORES Al
SERVICIO DEL ESTADO DE TABASCO EN MATERIA DE OTORGAR, LICENCIA
MEDICA DE 3 A 5 DIAS CON GOCE DE SUELDO, A LAS TRABAJADORAS Y
TRABAJADORES AL ISERV!CIO DEL ESTADO DE TABASCO, QUE RECIBAN
QUIMIOTERAPIA O RADIOTERAPIA, INMEDIATAMENTE DESPUES DE CADA SESION,
COMO CONSECUENCIA DE UN DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE CANCER, de
conformidad con la siguiente: |
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EXPOSICION DE MOTIVOS:

El cancer es la principal causa de muerte en el mundo: en 2024 se atribuyeron a esta
enfermedad casi 10 millones de defunciones, es decir, casi una de cada seis de las que se

registran.

Los tipos de cancer mas comunes son los de pulmon, mama, el colorrectal y el de préstata.

Las infecciones oncogénicas, entre ellas las causadas por los virus de las hapatitis o los
papilomavirus humanos, ocasionan aproximadamente el 30 % de los casos de cancer en
los paises de ingreso bajo ¥ mediano."

El cancer en México, es la cuarta causa de muerte y es considerado como un problema de
salud publica. En 2023, a nivel nacional, hubo 91 562 muertes por céncer: 52.4 % fue en
mujeres y 47.6 %, en hombres.?

En Tabasco, los casos de cancer de mama se han muitiplicado tanto en mujeres como en
hombres, pasando de 461 registros en et 2019, a 2 mil 57 nuevos diagnésticos en ef 2023,
En ese mismo periodo las muertes por esta enfermedad han pasado de 18 a 132.°

Por lo que se debe entender, que' el cancer no es solo un diagnostico médico, sino que esta
enfermedad, afecta profundamente y de manera duradera todos los aspectos de la vida de
una persona y también la de su familia, cuando ésta le ha sido diagnosticada a una persona,

1 hitps:/Mwww. who.inWes/inews-roomffact-sheets/detaillcancer

2 hitps./mwvw.inegi.org. mx/contenidos/saladeprensalaproposito/2025/EAP DMvsCancer2s. pdf
htips:Hoe m.corn.mx/elheraldodetabasco/iocal/cuantos-casos-y-muertes-por-cancer-de-mama-hay-en-tabasco-131 20708
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el medico por fo general, recomienda como tratamiento inmediato el uso de la quimioterapia
0 en su caso la radioterapia, de acuerdo al diagnéstico médico.

Po una parte, laquimioteraplaes el uso de un producto guimico o compuesto
farmacolégico, que interfiere con la reproduccion o proliferacién de las células cancerosas,
y produce una intoxicacion que las lleva a la muerte y a su eliminacién. En muchos casos,
debido a la naturaleza t6xica de la sustancia quimica utilizada y la distribucién no
especifica de la sustanciél_quiﬁnica en todo el cuergo, los efectos secundarios de la
quimioterapia incluirdn sintomas como mucositas oral y pérdida de cabeflo (ambos

son indicativos de la muerte celular que afecta las células en rapida division).4

La quimioterapia se utiliza con frecuencia para tratar el cancer, ya que las células
cancerosas crecen y se multiplican mucho més rapido que la mayorfa de las células del

cuerpo.

Por ofra parte, ia radioterapia es similar a la quimioterapia, en el sentido de que el ohjetivo
es eliminar las celulas cancerosas que se dividen rapidamente, mientras que afecta poco, o
menos, las células que se dividen mas lentamente. La eficiencia de ambas modalidades
depende de ios procesos normales de reparacion celular del cuerpo, para arreglar el ADN

dafiado en las células.

La radioterapia es uno de los tratamientos oncolégicos mas utilizados, consiste en emplear

las distintas formas de la radiacién ionizante (rayos X, rayos gamma, particulas),

4 hitps: /. gob mx/inin/articulos/diferencias-entre-guimioterapia-y-radinterapia ?idiom=es
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aisladamente o en combinacion con intervenciones quirtirgicas o quimioterapia, para atacar
y destruir los tumores. Puede ser externa (teleterapia) o interna (braquiterapia, radioterapia

de radiontclidos dirigidos).5

En ambos casos, tanto la quimioterapia, como la radioterapia pueden causar efectos
secundarios similares. '

Los efectos'secundarios' dela q:u‘imioterépia” deper’fd‘en del tipo de medicamento usado y
de la dosis, asf como del estado general de salud de las personas. Es mas probable que
log efectos de la qutmio afecten a todo el conjunto del cuerpo

Los efectos secundarios de la radioterapia--tienden a afectar mas-a s0lo a la zona tratada.
Pero siguen dependiendo de la dosus de rad:acnén admmlstrada su ubicacion en el cuerpo
y de si la radiacidn ha sido mterna o externa 6

Algunos de los efectos secundar‘ios as‘oéié.dos a estos dos tratamientos son:

Cansancio, dolores de cabeza, .musculares, abdominales e incluso, lesiones
neuroldgicas de caracter temporal que:pueden causar adormemm:ento hormigueo o
cosquilleo en manos. y pies, dlceras en la boca, las encias y la garganta,
nauseas, vémitos, pérdlda del apehto estremmlentoodrarrea cambios en [a piel, causar
erupciones, rojeces y otros tipos deu-.|rr|tac:|ones;en~la piel, sobre todo si recibe radioterapia
antes de someterse a quimioterapia (“dermatitis por radioterapia”), cambios en el peso,

5 https:./fvw, qoh.mxfinin/arliculosfcliferencias-enlre—quimicrterapia—v»racfiotarapia Zidiom=ag

6 htms:!fwvwv.rchsd.0|°m/heaith~arficle!efectosusecundarinsude—la-quimiatﬂrapiaw-la«-radimerapia[
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es frecuente que aquellos que toman esteroides tengan mas apetito y engorden en partes
del cuerpo donde no suelen engordar, como las mejillas o la parte posterior del cuello.

Problemas renales y vesicales, algunos de los medicamentos que se usan en la
quimioterapia afectan a los rifionesy a la vejiga, anemia, los medicamentos de la
quimioterapia y la radioterapia son capaces de destruir todos los tipos de células
sanguineas sanas y dafar la capacidadiﬁel cuerpo para fabricar nuevas células, también
suele presentarse, una baja coricentracion de plaquetas en sangre, o trombocitopenia,
asi como tamblén puede provocar una afecclén llamada n neutropenia, que es el hecho de
tener una baja cantldad de nautréﬂtos

Ante tal situacion, no solo @s necesario, g‘-ai“antizar, y proteger los derechos laborales de
las y los trabajadores al servicid‘fd-é'fi'E's'tadd*E‘que sufren un padecimiento de cancer, sino
que también es prioritario, se les deba garantlzar los dias de descanso necesarios,
inmediatamente que tengan la necesidad de someterse a sesion de quimioterapia o
radioterapia, para-que puedan Iograr un: proceso de recuperamén sin el temor de que
puedan verse afectados Iabora!mente reconomendo y protegiendo sus derechos
humanos v su garantlas mdiwduales bajo el pl‘thIpIO pro persona.

Por lo anteriormente ekpUestQ y fundado someto a la consideracion de esta Honorable
Soberania el siguiente: '

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO:
Articulo Unico. Se reforma el parrafo tercero de la fraccion XXI y se adiciona la fraccién

XX del articulo 46, de la Léy de los Trabajadores al Servicio del Estado de Tabasco, para
quedar como sigue:
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LEY DE LOS TRABAJADORES AL SERVICIO DEL ESTADO‘DE TABASCO.
TITULO TERCERO
CAPI'fULO !
DE LAS OBLIGACIONES‘DE LAS ENTIDADES PUBLICAS

Articulo 46.- Son obligaciones de:las Entidades Piblicas en las relaciones laborales con sus
trabajadores, las siguientes: '

lata XX, ...

XXI. ...

El goce de la hcenma por endometnosns mcapamtan‘te no afectara Ia antnghedad el pago
de primas, vacaciones, rncentlvos u otros derechos adquiricos; y

XXIi. Qtorgar licencia médlca de 3 a 5 dias con goce de sueldo a las Trabajadoras
y Trabajadores al Servicio del Estado de Tabasco, que reciban guimioterapia o
radioterapia, inmediatamente después de cada sesnén cOomo consecuencia de un
d:agnéatlco y tratamiento de cancer

a) El periodo de Ilcencia médica, se otorgara por prescripcion médica, y debera
constar en documento idéneo, Te'rti'iti'do por la Unidad Médica especializada, del
Instituto de Seguridad Social del Estado de Tabasco.

b) La trabajadora o el trabajador, debera presentar en el drea correspondiente de
su centro laboral, el documento respectivo otorgado por la Unidad Médica

especializada, del Instituto de Seguridad Social del Estado de Tabasco.
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¢} El goce de la licencia médica, no afectara la antigiiedad, el pago de primas,
vacaciones, incentivos u otros derechos adquiridos.

TRANSITORIOS:

PRIMERO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el
Periodico Oficial del Estado de Tabasco.

SEGUNDO.- Se deroga toda disposicién de igual o menor jerarquia que se oponga al

presente decreto.

Atentamente:

V.4

DIPUTADA ANGELA AVALOS JIMENEZ.
INTEGRANTE DE LA FRACCION PARLAMENTARIA DE MORENA.
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