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Humanos, la Convencién sobre | del Nifio, el Pacto de San José de Costa Rica y
la Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, por lo tanto, es una

- obligacién del Estado mexicano asegurar y garantizar por todos los medios el acceso de los
mexicanos, particdlarmente de los nifios, nifias y adolescentes, a los servicios de la salud.
Asimismo, la Ley General de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes reconoce, el
derecho a la salud y que, en estricto sentido es un paraguas de derechos como son de proteger
su integridad fisica y emocional que vaya enfocada a su supervivencia'a la dignidad y que el
Estado a través de las familias garantice su desarroilo integral.
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En materia de salud tienen derecho a disfrutar de| mas aito nivel posible de salud, asi como a

recibir la prestacién de servicios de atencién médica gratuita y de calidad, con el fin de prevenir,
proteger y restaurar su salud asl como a su seguridad social, que permita hacer efectivo sy
derecho de prioridad, su interés superior, igualdad sustantiva y no discriminacién Asimismo, el
articulo 30 establece que las nliﬁas

-

nifios. y adolescentes deben de contar educacién con
calidad y que contrlbuya al cono._ $ P op '___'s derschos y obligaciones, esto basado

s hrumanes y de Jgualdad sustantlva, garantice el respeto a su

nc!uso derdabe p tenciar.su personahdad y. hablhdades que demuestren

Ante ello, se debe garantizar el piso parejo’con el combate ala desugua!dad y buscar un mejor
futuro para las prox1mas generaciones desde su primera infancia 'y ofrecer servicios
educatlvos alimentacion y de salud de calidad. Esto no ha sido prlondad del actual gobierno,

pues tan solo el Presupuesto de Egresos de la Federacién del e;ercnc:o fiscal 2024 destino tan
solo el 0.6% del PIB para la primera infancia y unicamente el 5.72% de los prevenir la violencia
en contra de nifias, nifios y adolescentes.
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Por tal razon debemos reestructurar e| destino deal presupuesto relacionado a las primeras
infanc‘ias aplicandolo a cobertura y acceso a la salud garantizada con un cuadro de
vacuhacién completa. Durante el pasado sexenio se dejo de atender a 6 millones de nifias y
nifics de 0 a 6 afios que no cuentan con el esquema completo de vacunacion,

Asimismo, nuestras nlnas y nhifios son un grupo muy vulnerable ante la sociedad adulta, pues

; egun dat “s derla Encuesta Nacional sobre la Dinamica de

S Z AT

Mas propensos a sufrlr vl_olen_c_la.--

atenc:en df parto servaclos Qe salud nutnmon

N-ﬁs e =

una tercera parte de los nifio cnbe lactancia materha exclusiva.
'Asimismo fa ingesta de alimentos con  de grasasy azucares ha contribuido a que 1 de

[

cada 20 mnos YV hifias menores de § afios en México padece sobrepeso u obes:dad de las

pnnCIpales causas de diabetes o enfermedades cardiovasculares.

En México, mas de 11 millones de nifias y nifios tienen menos de seis afios, lo que equivale
a cerca del 9% de ia poblacidn total. Las entidades con mayor concentracnon de poblacion en
primera mfancla son el Estado de México, Veracruz Jalisco y Chiapas, mientras que Baja

California Sur, Collma y Campeche presentan las cifras mas bajas. El acceso a servicios
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esenciales como salud, educaclon inicial, nutncion y proteccion social varia significativamente
entre los distintos estados. La desnutricién cfénica sigue siendo un problema persistente, g.
4
especialmente en comunidades indigenas ¥ zonas marginadas del sur del pais6 g
En diversas regiones del pals la desigual cobertura de programas como desayunos escolares,

huertos familiares, comedores comumtarlos y apoyos ahmentanos Se han desmantelado o]

Para las nifias y nifios el esquema completo de vacunacion para infancias'y édolescencias
debe incluir la vacuna con bacilo de Calmetie y Guerin (BCG), anti hepatitis B (HB),
pentavalente acelular, hexavalente acelular, anti rotavirus (RV), antinetimococica conjugada
(PCV), triple viral, contra difteria, tosferina y tétanos (DPT), anti influenza estacional,
antipoliomielitis oral, contra virus del papiloma humano (VPH), doble viral (sarampién y
rubeola), toxoide tetanico y diftérico (Td) y conira tetanos, difteria y pertusis acelular (Tdpa).
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Sin embargo, segun la "Encuesta Namonal de Salud y Nutnmon 2022" (ENSANUT), |
cobertura Util de vacunacién para nifios, nifias y adolescentes en México estuvo por debajo

del nivel con un 95% en ess afio.

En este sentido, en el andlisis de Ia Ensanut reallzado por especialistas del Instituto Nac:onal
de Salud Plblica se consndera que !os mvefes mas a!tos se alcanzaron en sl caso de la vacuna
contra el neumococo y el antr tayirus (FiV) cabe resaltar que no se llego a la meta de

vacunacton

Por ofro lado
respecto a__}':__:021 pasando de 72.6% . a 61 8%, mtentras que la cobertura de la vacuna con
bacilo de Calmette y G ":enn regrstl‘o una* reduccron ho sugnlflcatlva pero se quedo en el 78.5%,

s

'apllco la Ensanut (representan estadis icamente a més de 36.5 miilones de personas) la
cobertura mas alta para esta edad fue la primera dosis de triple viral, seguida del primer
refuerzo de DPT, sin embargo, no represento una diferencia significativa respecto a ios afios

previos.
En ese sentido huestro- Estado, en tiempos pos pandemia, mfortunadamente tuvo un

desabasto en las vacunas que debian haberse aplicado a recién nacidos y nifios menores de
anos, lo cual fue puesto de manifiesto por diversos medios de comunicacion, quienes dieron
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cuenta que desde mayo de 2022 los hospitales y centros de salud en el estado ho contaron

con Vacunas contra la tuberculosis y triple viral (Saramp!on rubeola y paroditis) para la

administracion de nifias y hifios, situacion que comenzd a normalizarse en el 2024.

Esta falta de vacunacién pone en riesgo la salud y hasta la vida de los menores ya que estas
. enfermedades son mortales.

Por otro lado, es’ lmportante destacar que. de acuerdo con--fatos de la Encuesta Nacional de

L.a vacunacién. mfantil es uha de las estrafegras més efectivas para proteger la salud de la

nifiez y prevenir enfermedades que pueden tener consecuencias graves o incluso mortales.

Asegurar que las nifias y los nifios reciban sus vacunas de manera oportuna en todos los

estados del pais es fundamental para garantizar su derecho a la salud y reducir las brechas

de desigualdad. En particular, en regiones con acceso limitado a servicios médicos, zonas

rurales o comunidades marginadas, la vacunacién es clave para evitar brotes de enfermedades
| prevenibles como el sarampién, la polio o la tos ferina.
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Asimismo, debemos de fortalecer los programas estatales de inmunizacion y asegurar su

cobertura equitativa no solo protege a cada nifio, sino que también contribuye a la salud piblica @ﬁ
] 7

y al desarrollo sostenible de nuestro estado.
lil. Crianza, lactancia.

consecuencia a ahmentado e ' iva: ¢ eche materna por lo menos los primeros

seis meses, y posteriormente que este sea alimentado tanto con leche materna como con
alimentos sdélidos sanos y nutritivos hasta los 2 afios de vida.

La leche materna es el mejor alimento que existe para la prlmera infancia13, ya que esta

contiene un balance optimo de grasas, azucares, proteinas, vitaminas y minerales capaz de

satisfacer plenamente las necesidades nutricionales del infante, asi como muchos otros
- componentes que lo protegen de enfermedades y garantizan su 6ptimo desarrollo.




Eﬂnuﬁaams}& ﬁi&\ LG M E u E

12026, Afio de Margarita Maza Parada™.

Asunte; Iniciativa adicidn Articulo 2 Constitucién.de
Tabasco. Sobre las Primeras Infancias

Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrero def 2028

La crianza de nifias y nifios no deberfa ser un tema de mcompatlblltdad con el trabajo ni mucho
menos que esto se convierta en una probIematlca para los padres y madres. En las fammas -
donde, tanto el padre como la madre trabajan la crianza de los nifios puede llegar a generar @-
clertas difi cultades en el amblente laboral, ya que los espacios de trabajo muchas veces ho

estan adecuados para que los padres 0 madres,__que tiene la neceSIdad de estar con sus hijos

En ese sentido, diversos sectores de la socledadl han realizado importantes esfuerzos para
i garantlzar los espacnos de lactancia, tanto en la lniclatlva privada como en el sector plblico,
debiendo destacar que, en ese mismo sentido, que la Coordinacion de este Grupo
Parlamentario ha presentado una IniCIatlva para reformar la Ley de Segundad del Estado con
el ObjethO que los elementos policiales femeninos cuenten con espacios de lactancia; lo
anterior con la finalidad que puedan alimentar a sus bebes ya que, como se ha dicho, esto

garantiza la adecuada alimentacion de los menores.
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IV. Mainutricién infantil en México.

De acuerdo con la UNICEF, la malnutricién infantil "condena a comunidades enteras a una

dramatica reduccién del potencial humano."
Asimismo, segun este organismo 'internacional la correcta alimentacién resulta fundamental
para el oportuno desarrollo cogmtlvo y fisico.de la infancia.

G

De igual manera, de acuerdo con Ié'UN[CEF n Méxu: -1 de cada 8 nifias y nifios menores

s

de 5 afios padece desnutricidn '“‘omcg16 S,gun este orgamsmo internacional los grupos con
" mayores desnutrlclones se encuentran en, hogares mdlgenas a r de México.

alimentacion adecuada" para contrlbusr a un cremmiento y desarrollo a

Fflf\

puede resuitar mortal para las y los menores pues las y los nifios con este nlvel de desnutricion
tienen hasta 11 veces mas probablhdades de morir de ‘neumonia. La desnutricion aguda
expone a esas infancias a que enfermedades que s0n comunes entre menores se transformen
en enfermedades graves e, incluso, mortales Las infancias que crecen en situacionss de
vulnerabilidad son quienes, en mayor medida, reciben una alimentacion por debajo de la
requerida para el oportuno crecimiento y desarrollo del cerebro.
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De acuerdo con la UNICEF, solo el 20%: de los menores procedentes de los hogares mas

pobres recibe una alimentacién adecuada.

En CUantp a los adolescentes, también la alimentacion es alérmante. Segtjn la UNICEF, el 42% -

de los adolescentes consumen refrescos diariamente y el 46% consume comida rapida de
manera semanal. , e
Durante las ditimas tres -decadas ei sobrepeso y_ la obesidad han alcanzado hiveles

epidémicos, afectand "3-a uno de ada tres niffos y adolescentes aSI como a siete de cada diez

.nerarri menor saciedad en comparacién
con los alimentos sélidos—, favorece un sobreconsumo pasivo de energla. Este fendmeno se
ve agravado por los bajos niveles de actividad fisica moderada o intensa en la vida diaria de
gran parte de la poblac;on Ademas, una serie de factores biolégicos, psrcosoctales y
complejas interacciones influyen tanto en los comportamientos alimentarios como en la manera
en que el cuerpo responde a estos estimulos. Esto ha sido rephcado por nifias y nifios durante

las dltimas generaciones.
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Por otro lado, es'importante destacar que de acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y
Nutricién (ENSANUT) 2018, la prevalencia nacional de desnutricién crénica en nifios meneres 6

11 .
de 5 afios es de 14.2%, lo que corresponde a mas de 1.9 millones de nifias ¥ nifios en México,

mientras gue el bajo peso se ubico en 4.8%, y la emaciacion en 1.6%

Diversos factores contrrbuyen a Ia per&stencua de Ia mainutrlclon infantil en los Estados de la

Repubilica son: . 7 _
+ Acceso llmﬂado a_alrmento _ s _ dables. La falta de:"dispomblhdad y asequibilidad de

garantizar que menores de‘edad cu limentacion escolar disefiada con criterios de

calidad nutricional o de buena alimentacion balanceada. Politicas publicas lmpulsadas desde
nuestras Bancadas Naranjas de dichos Estados. '

En el caso de Jalisco, se ha impulsado el programa Alimentacion Escolar destinando
$361,986,248.57 pesos provementes de recursos federales y estatales para la ahmentacaon de
las nmas niflos y adolescentes en s:tuacnon de vulnerabilidad rural y urbana
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Por su parte, el Gobierno de Nuevo Leon ha impulsado el programa Apoyo Alimentario con
Desayunos Escolares a efecto de brindar alimeritacion escolar fria o caliente. Asimismo, en
2022 se firmé el acuerdo Hambre Cero Nuevo Lebn para garantizar alimentacion variada y
nutritiva para la poblacion en situacién de vulnerabilidad: con este programa se recuperaron

99.5 toneladas de alimentos para su p_rqpesgamfemo y entrega.

De lo anterior se puade proponer una ruta de recomendacnon’es para el fomento del consumo

de alimentos. frescos y loca]es para la

lelas pubhcas y pnvadas del pals para impulsar la

Priorizar el consumo cle 'lrmentosf frescos y'm

verduras, IegummoSas y cerea!es i 'egrales fomentando una ahmentac:on mas saludable y

Optar por. productos de orngen Iocal y de temporada ya_fq'ue su produccron y distribucion
requnere 'i_menos transporte y a!macenamtento -flo cual redu: e‘ la huellq;gmblent_al y favorece

practicas agricoias mas. ostemblesf | B
Impulsar mercados Iocales y taanguns agroef:olog:cos, facmtandofel acceso directo entre

productores \ y consumidores o que: fortaiece EY: economla de comun dades rurales y pequefios.

agricultores.

-oragen de los 'productos para que?los consumldores puedan identificar

facilmente los alimentos ;producr_"_ gn sy rég ‘n y.tomat decisiones de compra mas

conscientss.
Promover programas educatwos y campanas de sensibilizacion que destaquen los
beneflclos de tuna dieta basada en alimentos frescos y de origen local, tanto para la salud como

para el medio ambiente.

:Fomentar politicas pablicas que apoyen lai produccion y comercializacion local,
|ncfuyendo subsidios, incentivos. fascales Y apoyo técnico a productores que adopten practicas

sostembles

L4

:m \mente procesados como frutas ‘
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V. Tamiz neonatal
El tamiz metabélico neonatal ha sido una prueba oblfgatona que se realiza a los recién nacidos,
desde 1998. Sirve para detectar padecifientos de tipo congénito o metabdlico y asi puedan
ser tratados para prevenir danos irreversibles.

Se’ ha establecido claramente la importancia en la eficacia de los serwcaos sanitarios para el
dlagnosﬂco y tratam!ent erf nfermedades mefgabollicas congenftas la cual depende de la

util

Sin embarg aun ho 'hay una plena garantla para fa oportuna aplicaclon de los programas,
Como desf'_ ortunado eje s

que zonas marginadas suelen car de clinicas especializadas en cuidados de gestacnon
materna y tienden al desconoclmlento de los cuidados heonatales. Esta poblacion es mas
susceptible de sufir algtin dafio o lesién en sus derechos humanos por las condiciones de
- precariedad en que se encuentra. '
Para 2023, en las previsiones de gasto' programable de la Secretaria de -Hacienda, en el
apartado de programas sociales, se tiene contemplado una meta del 93% de cobertura de

personas recién nacidas con prueba de tamiz metabdlico neonatal,
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Con ef tamiz neonatal se detectan hasta siete enfermedades entre ellas:

Hipotiroidismo congénito. o _

Hiperplasia. é
Fenilcstonuria.
Deficiencia de biotinidasa.
Galactosemia.
Fibrosis Qw'stica

El Estado de Jalisco y Nuevo

escuelas, principalmente para lograr fos

Objetivos de los huertos escolares:

. Ensenar a Ios estudlantes sobre el cultivo de frutas verduras, hortahzas y hierbas de
olor

» Desarrollar capacidades agricolas

* Mejorar los habitos alimenticios de los nifios

Fomentar la infegracién y convivencia entre la comunidad
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DeSpeﬁar la conciencia sobre cuestiones de nufricién

* Promover el amor al campo

* Educar en respeto al medio ambiente

* Poner en valor [a agricultura tradicional vy la econorhia circular

Esto ha llevado a implementar mvernaderos ante_el aumento de interés por parte de nuestras
nifas y nifios, "Los huertos—urbanos y ésco s permsten conocer de cerca la mportanc:a del

| sistemas hldropemcos de produccron en suelo sustrato y de_"nego. Esfb ha generado

R T

educativa y promueve su ifc . ili In"embargo, es importante destacar

le no impulsan este tipo de actividades

que existen muchas entidades federatlvas

Por otro lado, es importante destacar que la cultura es fundamental para el desarrblld de las

niﬁa_é y los nifios, ya que les ayuda a construir una identidad, a conocerse a si mismos y a

integrarse én éu comunidad, a la sana conviven\cia y sobre todo en ampliar su conocimiento

para la etapa de la adolescencia. Asimismo, les permite aprender sobre diferentes tradicionies
' Y costumbreé, y a valorar la diversidad, sobre todo la que existe a gran escala en nuestro

territorio nacional.




Asunto: Iniclativa adicion Articulo 2 Constitucion da
Tabasco. Sobre las Primeras Infancias

Mmﬂmumnﬁa p A LQ M E@ U g

" o " "
2026, Afto de Margarite Maza Parada. Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrero del 2028

La cultura entre la nifiez ha demostrado |a empatia entre la nifiez y adolescencia, la conciencia

“social de nuestras culturas y las que sean de otros paises. Fomenta las habilidades entre la

. 1
sociedad bajo un esquema de paz y de respeto hacia ofras culturas. En México, la identidad f’

cultural de nifias y nifios indigenas es un derecho reconocido por la L.ey General de los

Derechos de Nifias, Nlnos y Adolescentes _hLas autondades deben garantlzar que las nifias y

los nifios rndlgenas puedan wwr hbres y qu sus derechos sean respetados

Asimismo, se forman sus capacndades f|3!cas |ntelectualés y emotlvas Pues en diversas

‘derechos de Ia nmez ‘entre otros desaffos _que debemos err"d'car gom es la violencia

s_# rose LR

medio amb!ante de

jera prac.‘ a |

comparieras y comparieros logr
violencia entre estos.

.Beneficios de los Huertos Escolares

1. Educacién Ambiental y Alimentaria: Los huertos escolares fomentan la conciencia
sobre la importancia de una alimentacién saludable y el respeto por la naturaleza. Al ¢
cuitivar sus propios alimentos, los estudiantes comprenden mejor el origen de los

productos que consumen y la importancia de una dieta equilibrada.
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2. Desarrollo de Habilidades Sociales y Académicas: L3 participacion en actividades
de cultivo promueve el trabajo en equipo, la responsabilidad y la planificacidn. Adémés
se ha observado una mejora en el rendimiento académico, especfa!mente en materias
relacionadas con ciencias y biologfa. .

3. Segundad Alimentaria y Autoconsumo Los huertos escoiares pueden contnbunr a

4. Impulso a la Ecnnomla Local Al fomentar el_,_consumo de ahmentos producidos

localmente, sarapoya a |08 agr}c;uitores de Ia rag oh'y se reduce la_dependencla de

productos |mportados __ L
5. Proteccnén del. Medlo Amblente.{_La practlca de la agrlcultura urbana en huertos

escolares contnbuye __a? la reducc:o e Ia huel[a de carbono y promueve practlcas

sostembles -;'como el c mposta;e yoel uso eﬁcie; e del agua..
6. Mejora del Rendimuenm Academsco. La part:crpaclon en. actwndades de jardineria

escolar se asocia con mejoras en matenas como ciencias, matematlcas y Ienguaje

debido al aprendizaje practlco y expenencna!

Los huertos escolares hanr ems gldo como her am_ientas educat:vas y comunitarias clave en

Los huertos sirven como aulas donde los sstudiantes pueden aplicar conocimientos de cisncias

naturales, matematicas, nutricion, ecb_lbgia, y hasta historia y cultura. Esto aumenta -las

Asunto: Iniciativa adicién Articuto 2 Constitucldn de

capacidades de las y los estudiantes, pues fomentan la resolucién de problemas ante

eventualidades que se pudieran generar en las escuelas o incluso, dentro del ndcleo familiar

- donde pueden aportar conocimientos para la salud.
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2026, Afio de Margaritu Maza Parada”,

Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrerp dél 2026

Desde 2019, SADER Jalisco ha promovido activamente la impleméntacién de huertos

escolares como parte de su estrategia para integrar practicas agricolas sostenibles en el

ambito educativo. Estos esfuerzos se alinean con las recomendaciones de la Orgamzamon de

Ias Nac:lones Unidas para la Alimentacion y Ia Agrlcultura (FAO) vy buscan contribuir al
' desarroilo agricola, la nutricion y la planlflcacion urbana '
En el Estado de Jalisco contmua foﬁaiecten o'su compromlso con la educacaon ambiental y

Hasta- abnlr- de . 2925 se, estima que emsten mas de 400 huertos™ escolares en la Zona
L Metropohtana de Guadalajara ¥ hasta abrll de 2025 en todo rel Estado de Jahsco se estima

que mas. de 50,000 personas han |do beneflcladas por 'e_ proyecto "Huertos escolares y

famlhares _ én el estado de Jahsco ue se ha dado desde la educaclen basaca hasta las

BRECE T E TEN

Analizar como los prog’rama 2ali ion- ¢ ar en México integran intervenciones

complementarias en salud y nutricidn, asi como identificar los factores que inciden en dicha
integracion, incluyendo los objetivos del programa, los servicios complementarios disponibies,
los marcos normativos del territorio nacional y los mecanismos de seguirhiento y evaluacion.
Esto debe de vigilar permanente, pues en muéhos casos dichos programas terminan siendo

inoperativos por la falta de recursos y de voluntad de las autoridades'encargadas.
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Asunto: iniclativa adlcién Articulo 2 Constlt.ucién de
Tabasco. Sobre ias Primeras Infancias
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Los programas suelen carecer de una integracién efectiva entre sectores y sobre todo el
desconocimiento por parte de madres y padres de una nifia o nifio., lo que limita su impacto
potencial en el desarrolio del capital humano. _ |

La integracion de intervenciones de salud y nutricién en los programas de alimentacién escolar
es clave para enfrentar la triple carga. de mal_nutrrcmn que también afecta a México:
desnutricion, deficiencias de 'mlcronljtrlen ﬂg y éobrepeso/obeSIdad infantil. Este enfoque

integral es fundamental para "’mpuhsar el desarroilo del"'- cap:tal humano desde etapas
tempranas. : o Lo

En México, aui _ue emsten av"""-ces wnportantes _"omo la- lmplementaclon de programas de

El Grupo Parlamentario de Mo a.convencido que nuestra entidad, donde
se es nifia, nifio y adolescente no impligue abandono o exclusion, esto puede ser posible a
fravés del cu1dado y bienestar para nuestra nifiez, y quie, no podemos olvidar que son el futuro

. de nuestro pafs y de nuestro Estado. Por lo que debemos hacer una ciudadania responsable
y resolver juntos los problemas de nuestro pais. Por lo que proponemos o siguiente:

. Por el bien de todos, primero las niiias, nifios y adolescentes.

G
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Asunto: Iniclativa adicion Articulo 2 Constitucidn de
Tabasco. Sobre las Primeras Infancias

"2026, Afio de Margarita Maza Parada”.

Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrero del 2026

Proponemos que las primeras infancias tengan acceso a servlclos de salud garantizando el
esquema completo de vacunacién, aplicar el tamiz neonatal y audntwo, evaluacion

| :
constante en su desarrolio. . :

_Elevar arango constitucional el derecho de las mnas nifios y adolescentes que se encuentren

en situacion de vulnerablhdad so lai a accedefa una alimentacién completa equilibrada,

Ia"d

e nifias y hinos para Ia errad:cacnon de violencia dlscrplmana

» En los servicios de salud se ,pr:bpone dar seguimiento puntual a la atencién perinatal,
neonatal y salud infantil, asi .como acci'o_nes para mejorar la condicion psicoemocional |
materna. ‘ o 7 |

» Establecer que los gobiernos y la autoridad educativa o entes interesados impuisen
actividades culturales dirigidas a las primeras infancias, nifias, nifios y adolescentes
‘que brinden heframientas para el desarrollo integral a través del fomento artistico y
social. |
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Asunto: Iniciativa adicién Articulo 2 Constitucidn de
" Tabasco. Sobre las Primeras Infancias

"Vllahermiosa, Tabasco, a 24 de Febrero del 2026

* Las instituciones educativas y o] Estado de Tabasco que deseen participar como parte dela
formacién integral educativa impulsaran espacuos de agricultura urbana de huertos

- escolares con el objeto de que se conozca ef oragen dela ahmentac;on su cuidado, la inocuidad Gi
de estos,
*la imp!ementaclon de programas en las escuelas pubhcas y prlvadas dela |mportancla

El Estado debe implementa oliticas: piibi necesarias para garantizar que en los
.'centros educativos las nifias, nifios y adolescentes en situacion de vulnerabilidad soc:a!

cuenten con una alimentacion completa, eqwl;brada adecuada, variada y suficiente.
Implementar acciones de salud materno-infantil priorizando la atenc.'on medica y serwc:os de
salud durante ef embarazo yla pnmera mfanc:a

Las nifias, los mnos y adofescentes tienen derecho a la sat:sfacczon de sus necesidades de
- alimentacion completa equilibrada, suficiente y adecuada; a medidas preventivas, de cnanza
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Asunto: Iniciativa adicidn Articulo 2 Constitucion de
- Tabasco, Sobre las Primeras Infancias .

2026, Afto de Margarita Maza Parada", Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrero del 2026

. positiva, cuidados completos de salud, vacunacion; educacion; y sanho. esparcimiento para su
desarroflo mtegral acceso a practicar deportes y actividades de cultura como artes, -musica,
danzay toda actividad que fomente cultura y sin violencia. Este principio debera guiar el disefio,
el presupuesto suficiente, -efecucion, seguimiento y evaluac:on de Ias politicas publicas
dirigidas a la nifiez. -

El Estado, las madres y padreS*de fam:ﬂa y tutores deberén velar por el cumplimiento de los

realizar las adecuac;_
la materia. :
CUARTO. - El Poder Eje
implementacién de la reforma en el proyecto de Presupuesto de Egresos al afio fiscal
inmediato. _ |
QUINTO. - En un plazo de 180 dias habiles con la determmamon de los recursos aprobados
| en el presupuesto de egresos, se deberd implementar programas acciones por parte de las

autoridades estatales y municipales considerando fo siguiente:

¢
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Asunto: Iniciativa adicién Articulo 2 Constitucion de
Tabasco, Sobre las Primeras Infanclas

Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrero de! 2026

Garantizar material y presupuestalmente el esquema completo dé vacunacién de nifias

y nifios, estos recursos no podran ser :nfenores en ef mgwente ejercicio fiscal que se

trate

Garantizar durante el embarazo medicinas y una nutricién adecuada, alimentacion sana

durante el embarazo, asi ‘como la, lactancla materna al menos, durante los primeros seis

meses del nac;mle to; -‘e ; amlzaje mphado y audmvo consuitas preventwas y la

estimulacion temprana Asnmlﬁ mo, se debera garantlzar atenc:on medaca consultas y

'rehabllltaclénr para Y nmas nifos y adolescentes neurodlvergentes

Detectar e lmplementar acclones de cahdad y:calldez respecto a las neces;dades
mater:a!es y de mfraestructura en: fos centros de satud para plena atencion de mujeres

emba_razadas as; como. acclones de rewsmnes medlcas penodlcas

En [a operacso de Ios servlc:os de salud daran se wmlento puntual a la atencidn

R

permatal neonal af e lnfan‘til y accmnes para mejorar la" condlclon pswoemoc:lonai

-materna Se, estableceran los recursos suﬂmentes y matertaie" para dar cumplimento

enla presenteifraccmnl- mlsmos que no pueden ser mfenores a! mgmente ejercicio fiscal

anterior.”

El acceso a la“sajud dura;‘ 7 ber garantizar el pleno ejercicio de los
derechos humanos de hdo'la violencia obstétrica, impulsando en
labores de capacltac:lon' sensibilizacion y pfejuicios tendientes a la discriminacién
realizado desde la formacron educativa en materia de salud y de las personas

trabajadoras de salud en el sector publtco y privado del Estado 0 Mumcsplo

Garantizar atencién especializada desde el diagnostico de nifias, nifios y adolescentes

que cuenten con alguna discapacidad. Las autoridades de la entidad v los municipios
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Asunto: Iniclatlva adioién Articulo 2 Constitucién de
Tabasco, Sobre las Primeras Infancias

Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrero del 2026

conforme a sus atribuciones legales gestionaran la suficiencia presupuestaria,

K

La Secretaria de Educacién del Estado en colaboracién con la Secretaria de Salud y

infraestructura y material de los medicamentos,

Procuraduria de la Familia y de los Derechos de las Niﬁas Nifios y Adolescentes asi

como con los Entes F’ub: 08 Neces rios, con basa a sus atribuciones y facultades y

formacién integral edu imp "’},_s__\__'cnos de agricultura urbana de huertos
escolares con el objeto de que se ozca el origen de Ia alimentacidn, su cuidado, la
inocuidad de estos. '

Las autoridades educativas en el Estado, en el ambito de sus competencias,
determinaran la reprogramacion de programas o en su caso la implementacién de
servicios pompiementaribs de comedores éscolares, en materia de salud, alimentacién,

nutricidn, y que aborden de manera integral el desarrolio fisico y psicoemocional de las
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2026, Afio de Margarita Mazny Parada”,

Asunto; Inlclativa adicion Arficulo 2 Constitucion de
Tabasco, Sobre las Primeras Infancias

Villahermosa, Tabasco, a 24 de Febrero del 20268

niﬁas, nifios y adolescentes, Las escuelas del sector privado que deseen participar en

la implementacién o de estos derechos podran solicitar la colaboracién de las

. 24
Educativas del Estado, con el objeto de evitar que los costos sean trasladados a la 6

colegiatura o gastos que generen un incremento para los padres o madres de familia.

Xl. El Sistema Estatal D debera reallzar modtflcacmnes O sU ¢aso las adecuaciones a las

.

reglas de operaclén :en u:n plaz'f de 1 89 d las naturale' a la entrada en vigor del presente
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