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2026, Afio de Margarita Maza Parada"

\fillahermosa, Tabasco a 26 de enero de 2026

Asunto: Iniciativa con proyecto de Decreto por la que
se reforman y adicionan diversas disposiciones de la
Ley de Educacion del Estado de Tabasco.

Recrdy 26/9//2024

DIP. MANUEL GURRIA RESENDEZ. STance! Gorrioy Rrsendtz

PRESIDENTE DE LA COMISION PERMANENTE 2T e
H. CONGRESO DEL ESTADO DE TABASCO. &

PRESENTE.

La suscrita Diputada Brenda Sofia Arenazas Sanchez,
Vicecoordinadora de la Fraccion Parlamentaria del Partido del Trabajo,
de la LXV Legislatura al H. Congreso del Estado de Tabasco, con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 33 fraccion Il de la
Constituciéon Politica del Estado Libre y Soberano de Tabasco; 4,
fraccion Xl, 21, fraccion |, 114, fraccién |l y 115, de la Ley Organica del
Poder Legislativo del Estado de Tabasco; 93 y 94 del Reglamento
Interior del Congreso del Estado de Tabasco; someto a la consideracion
de esta soberania la siguiente: Iniciativa con proyecto de Decreto por la
que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley de
Educacion del Estado de Tabasco, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La educacion representa en si misma una oportunidad valiosa no solo
para la construccion de personas dotadas de capacidades vy
conocimientos necesarios en un eventual mundo laboral y personal,
sino quizas y en mayor medida la educacion representa la mejor
herramienta que tenemos para la construccién de una sociedad mas
justa, equitativa y pacifica, por ello dotar a los educandos de
herramientas que les permitan no solamente adquirir conocimientos
tedricos y técnicos, sino también aquellos que repercuten en mayor
medida en sus vidas como lo son el conocerse a si mismos forma parte
fundamental de un sistema educativo integral y de bienestar.
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En este sentido es de especial mencién lo que establece la Ley General
de Educacion, al establecer en su articulo quinto que toda persona tiene
derecho a la educacion, el cual es un medio para adquirir, actualizar,
completar y ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y
aptitudes que le permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional;
como consecuencia de ello contribuir a su bienestar a la transformacion
y el mejoramiento de la sociedad de la cual forma parte.

La capacidad del ser humano no puede ser Unicamente medida en
conocimientos académicos, los cuales sin ninguna duda representan
parte esencial del proceso educativo, pero es quizas en mayor medida
de vital importancia el hecho de que las personas sobre todo nuestras
nifias y nifos tengan la capacidad de conocerse a si mismos, y es que
es a partir del conocimiento personal como se puede crecer de mejor
manera dentro de una sociedad que muchas veces ha perdido el sentido
de comunidad, pasando a un individualismo desenfrenado en el cual el
ser humano pierde su propia esencia.

La presente iniciativa, tiene como objetivo incorporar a la Ley de
Educacion del Estado de Tabasco, nuevos principios rectores en
materia no s6lo de salud mental sino también de inteligencia emocional,
la cual debe de ser entendida como una habilidad necesaria para
reconocer a si mismo poder comprender y gestionar las emociones no
solo del individuo sino de las personas que lo rodean, y de esta forma
poder guiar el pensamiento y la conducta con el objetivo de mejorar las
relaciones que se tienen a si mismo para poder obtener logros y metas.

Promover un sistema educativo cuyos elementos claves sean tanto el
auto reconocimiento, como la autorregulacién, asimismo los valores
esenciales como la motivacién, la empatia y dotar a los educandos de
habilidades sociales que le permitan no solamente manejar sus propios
conflictos internos sino también conectar de forma responsable con las
demas personas, ya que son bases esenciales para la construccion de
un mejor trabajo y por ende de un mejor México.




La salud mental es un elemento esencial en la construccién de un mejor
sistema educativo, incorporar en nuestra legislacion ideas novedosas
que vayan mas alla del simple ambito académico y que busquen
construir no solamente conocimientos sino también mejores individuos,
siendo claves en la construccion del segundo piso de la cuarta
transformacion.

Lo anterior se presenta en el siguiente cuadro comparativo para su
mejor comprension:

particulares, con autorizacion o
con reconocimiento de validez
oficial de estudios, tendra,
ademas de los fines establecidos
por el parrafo segundo  del
Articulo 3° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, los siguientes:

la XIX. ...

XX.- Promover la difusién de
informacién sobre los impactos,
vulnerabilidad y medidas de
adaptacion al cambio climatico,
en el territorio tabasqueno; y

XXl.- Fomentar el habito de la
lectura entre los tabasquefios.

B LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE TABASCO

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO
Articulo9 La educacion que |Articulo9 La educacién que
impartan el Estado y los|impartan el Estado y los
municipios, los  organismos | municipios, los  organismos
descentralizados y los | descentralizados y los

particulares, con autorizacion o
con reconocimiento de validez
oficial de estudios, tendra,
ademas de los fines establecidos
por el parrafo segundo  del
Articulo 3° de la Constituciéon
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, los siguientes:

la XIX. ...

XX.- Promover la difusién de
informacién sobre los impactos,
vulnerabilidad y medidas de
adaptacion al cambio climatico,
en el territorio tabasquefio;

XXI.- Fomentar el habito de la
lectura entre los tabasquefios.




XXII.- Fomentar y promover en los
educandos de los niveles basico,
medio superior y superior, el
respeto por los derechos de las
mujeres y la ensefianza de la
igualdad de género.

Sin correlativo.

XXIl.- Fomentar y promover en los
educandos de los niveles basico,
medio superior y superior, el
respeto por los derechos de las
mujeres y la ensefianza de la
igualdad de género; y

XXIHl. Preservar una adecuada

salud mental en las y los
educandos a través de
herramientas como la

inteligencia emocional para que
puedan identificar y expresar
adecuadamente sus
emociones; como medida
preventiva de problematicas
sociales, mediante el
establecimiento de forma
gradual y progresiva de
orientacion y asesoria a los
menores de edad, sus padres y
los educadores en materia de
desarrollo socioemocional.

Articulo 16.- La  autoridad
educativa estatal tiene los
siguientes deberes y atribuciones:

la XVII...

XVIIl.- Participar con la autoridad
educativa federal en la operacién

Articulo 16.- La autoridad
educativa estatal con la finalidad
de establecer condiciones que
permitan el ejercicio pleno del
derecho a la educacion de cada
persona, con equidad vy
excelencia, tiene los siguientes
deberes y atribuciones:

| a XVII. ...

XVIl.-  Participar con la
autoridad educativa federal en
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de los mecanismos de la|la operacion de los
administracién escolar; y mecanismos de la

administracion escolar;

XIX.- Las demas que establezcan | XIX.- Impulsar y promover
la Ley General de Educacion, esta | dentro del Sistema Educativo
Ley y otros ordenamientos legales | Estatal una adecuada salud
aplicables. mental en las y los educandos a
través de herramientas que
favorezcan el desarrollo de su
inteligencia emocional; y

Sin correlativo XX.-Las demas que establezcan
la Ley General de Educacion,
esta Ley y otros ordenamientos
legales aplicables.

|

Por lo anterior, estando facultado el Congreso del Estado, de
conformidad con el articulo 36 fraccion |, de la Constitucion local para
expedir, reformar, adicionar las Leyes y Decretos para la mejor
Administracion del Estado, planeando su desarrollo social; se somete a
la consideracion de esta soberania la siguiente:

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO

Articulo Unico. Se reforman del articulo 9, las fracciones XX, XXI.
XXIl, del articulo 16, el primer parrafo y las fracciones XVIIl y XIX; se
adicionan la fraccion XXIIl al articulo 9 y la fraccién XX al articulo 16,
todos de la Ley de Educacién del Estado de Tabasco para quedar como

sigue:

Ley de Educacion del Estado de Tabasco.
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Articulo 9 ...
la XIX. ...

XX.- Promover la difusion de informacién sobre los impactos,
vulnerabilidad y medidas de adaptacién al cambio climatico, en el
territorio tabasquefio;

XXI.- Fomentar el habito de la lectura entre los tabasquefios;

XXII.- Fomentar y promover en los educandos de los niveles basico,
medio superior y superior, el respeto por los derechos de las mujeres y
la ensefianza de la igualdad de género; y

XXIIl. Preservar una adecuada salud mental en las y los educandos
a través de herramientas como la inteligencia emocional para que
puedan identificar y expresar adecuadamente sus emociones;
como medida preventiva de problematicas sociales, mediante el
establecimiento de forma gradual y progresiva de orientacion y
asesoria a los menores de edad, sus padres y los educadores en
materia de desarrollo socioemocional.

Articulo 16.- La autoridad educativa estatal con la finalidad de
estabiecer condiciones que permitan el ejercicio pleno del derecho
a la educacion de cada persona, con equidad y excelencia, tiene los
siguientes deberes y atribuciones:

la XVII. ...

XViil.- Participar con fa autoridad educativa federal en 1a operacion
de los mecanismos de la administraciéon escolar;
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XIX.- Impulsar y promover dentro del Sistema Educativo Estatal
una adecuada salud mental en las y los educandos a través de
herramientas que favorezcan el desarrollo de su inteligencia
emocional; y

XX.-Las demas que establezcan la Ley General de Educacién, esta
Ley y otros ordenamientos legales aplicables.

ARTICULOS TRANSITORIOS

PRIMERO. - El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Periédico Oficial del Estado de Tabasco.

SEGUNDO. - Se deroga toda disposicion de igual o menor jerarquia
que se oponga al presente decreto.

Atentamente

Dip. Brenda Sofia Arenazas Sanchez.
Vicecoordinadora de la Fraccion Parlamentaria
del Partido del Trabajo




