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DIP. GERALD WASHINGTON HERRERA CASTELLANOS
INTEGRANTE DE LA FRACCION PARLAMENTARIA DE MOVIMIENTO CIUDADANO
“2025, Afio de la Mujer Indigena”

Oficio No: HCE/FPMC/DGWHC/0077/2025
Asunto: El que se indica

Villahermosa, Tabasco a 27 de octubrebre 2025

DIP. MARCOS ROSENDO MEDINA FILIGRANA
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DE LA
SEXAGESIMA QUINTA LEGISLATURA AL H.
CONGRESO DEL ESTADO DE TABASCO.
PRESENTE:

El  suscrito, Diputado GERALD WASHINGTON HERRERA
CASTELLANOS de la Fraccion Parlamentaria del Partido Movimiento
Ciudadano de la LXV Legislatura al H. Congreso del Estado de Tabasco,
con fundamento en lo dispuesto por los articulos 33 fraccion Il y 36 de Ia
Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Tabasco; 21 fraccién
|, de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Tabasco: someto
a la consideracion de esta soberania la siguiente: Iniciativa con proyecto
de Decreto por la que se reforman y adicionan diversas dispocisiones de
la Ley de Educacion del Estado de Tabasco.

Asi mismo, solicito se le de lectura para la presentacién de la misma en la
proxima sesion ordinaria del Pleno de esta soberania.

Sin mas por el momento, me despido agradeciendo su atencién a lo
solicitado.

Atentamente ‘,
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Dip. Gerald Washington Hellrel/a Castellanos

Integrante de la Fraccion Parlamentaria de Movimiento Ciudadano
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no solo afectan su bienestar personal, sino que también inciden
negativamente en el rendimiento escolar y la desercion.

La Ley de Educacion del Estado de Tabasco establece las acciones y
programas que la autoridad educativa estatal debe llevar a cabo para
promover la salud de los estudiantes. Sin embargo, se requiere una
mencion explicita y especifica sobre la salud mental para asegurar que
las politicas, programas y recursos se destinen efectivamente a su
proteccion y atencion.

La presente iniciativa busca asegurar que las autoridades educativas
del estado tengan la obligacion expresa de disefiar y ejecutar programas
que:

* Promuevan la educacién emocional y la cultura del cuidado de la
salud mental.

* Prevengan los factores de riesgo psicosociales.

* Detecten y canalicen oportunamente a estudiantes con necesidades
de atencion.

* Creen un ambiente escolar de apoyo, inclusién y respeto, libre de
estigma. Tal y como se muestra en el siguiente cuadro comparativo.

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE TABASCO.
TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO

Articulo 30.- Para cumplir con lo
dispuesto en el Articulo anterior,
las autoridades educativas, en el
ambito de sus respectivas
competencias y de acuerdo a las

Articulo 30.- Para cumplir con lo
dispuesto en el Articulo anterior,
las autoridades educativas, en el
ambito de sus respectivas
competencias y de acuerdo a las
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necesidades de la entidad, la
demanda social y los recursos
disponibles, deberan:

I ala XV
SIN CORRELATIVO.

Articulo 63.- La educacion
primaria  fortalecera en el
educando su identidad individual
y su integracion plena a la familia,
a la escuela y a la comunidad;
fomentara en él los habitos de la
lectura, la conservacion,
mejoramiento de su salud
personal, incrementar la actividad
fisica e implementar una
alimentacion 0 nutricion
saludable, le proporcionara
conocimientos basicos para la
preservacion de su medio
ecologico, vy el ejercicio de sus
derechos y de sus deberes civico-
sociales; también motivara en él
una aclitud de aprendizaje
permanente que lo prepare para
el trabajo util asimismo, a su
familia y a su comunidad.

necesidades de la entidad, la
demanda social y los recursos
disponibles, deberan:

Iala XVHI

XIX. Promover y crear entornos
educativos favorables para la
proteccién, prevencién y
atencién oportuna de la salud
mental de los educandos, el
personal docente y directivo.

Articulo 63.- La educacién
primaria  fortalecera en el
educando su identidad individual
y su integracion plena a la familia,
a la escuela y a la comunidad;
fomentara en él los habitos de la
lectura, la conservacion,
mejoramiento  de su salud
personal y mental, incrementar la
actividad fisica e implementar una
alimentacion 0 nutricion
saludable, le proporcionara
conocimientos bdsicos para la
preservacion de su medio
ecolégico, vy el ejercicio de sus
derechos y de sus deberes civico-
sociales; también motivara en él
una actitud de aprendizaje
permanente que lo prepare para
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el trabajo util asimismo, a su
familia y a su comunidad.

Con esta adicion, se fortalecera el marco legal para que la salud mental
sea considerada una prioridad educativa en Tabasco, desde la
educacion primaria alinedndose con las mejores practicas y los
principios de integralidad e inclusion en la educacién tanto publica como
privada, coadyuvando el mejoramiento de las relaciones intra
personales, pero también al redescubrimiento de cada uno como
persona, permitiendo a su vez la obtencién de un completo estado de
bienestar fisico, social y mental.

Por lo anterior, estando facultado el Congreso del Estado de
conformidad con el articulo 36 fraccion | de la Constitucion local para
expedir, reformar, adicionar, derogar y abrogar las Leyes y Decretos
para la mejor Administracién del Estado, planeando su desarrollo social;
se somete a la consideracion de esta soberania la siguiente:

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO.
ARTICULO UNICO. — Se reforma el articulo 63 y se adiciona una
fraccion XIX al articulo 30, ambos de la Ley de Educacion del Estado de
Tabasco, para quedar como sigue:

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE TABASCO

Articulo 30.- Para cumplir con lo dispuesto en el Articulo anterior, las
autoridades educativas, en el ambito de sus respectivas competencias
y de acuerdo a las necesidades de la entidad, la demanda social y los
recursos disponibles, deberan:

IalaXVIl
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XIX. Promover y crear entornos educativos favorables para la
proteccion, prevenciéon y atencién oportuna de la salud mental de
los educandos, el personal docente y directivo.

Articulo 63.- La educacion primaria fortalecera en el educando su
identidad individual y su integracion plena a la familia, a la escuela y a
la comunidad; fomentara en él los habitos de la lectura, la conservacion,
mejoramiento de su salud personal y mental, incrementar la actividad
fisica e implementar una alimentacién o nutricion saludable, le
proporcionara conocimientos basicos para la preservacién de su medio
ecologico, y el ejercicio de sus derechos y de sus deberes civico-
sociales; también motivara en él una actitud de aprendizaje permanente
que lo prepare para el trabajo Gtil asimismo, a su familia y a su
comunidad.

ARTICULOS TRANSITORIOS

PRIMERO. - El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacién en el Periddico Oficial del Estado de Tabasco.

SEGUNDO. - Se deroga toda disposicion de igual o menor jerarquia
gue se oponga al presente decreto.

Atentamente

o~

(/\({" A ,ﬂ( i l TP
Dip. wai&Was%i téiHeirera Castellanos
Integrante de la Fraccion Parlamentaria de Movimiento Ciudadano
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