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Asunto: Iniciativa con Proyecto de
Decreto por el que se propone
declarar el 21 de octubre como “Dia
Estatal del Ahorro de Energia”

Villahermosa, Tabasco a 23 de junio del 2025.

DIP. ABBY CRISTHEL TEJEDA VERTIZ.
PRESIDENTA DE LA COMISION PERMANENTE
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE TABASCO.
PRESENTE

El suscrito diputado Francisco Donaldo Lopez Chaires, integrante de la
Fraccion Parlamentaria del Partido Movimiento de Regeneracion
Nacional (MORENA), en uso del derecho que me confieren los articulos
33, fraccion I, de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano
de Tabasco, 21, fraccion |, 114, fraccion Il 'y 115 de la Ley Organica del
Poder Legislativo del Estado de Tabasco; 78 primer parrafo y 79, del
Reglamento Interior del Congreso del Estado de Tabasco, me permito
presentar a la consideracion de esta Soberania, Iniciativa con proyecto
de Decreto por el que se propone declarar el 21 de octubre como “Dia
Estatal del Ahorro de Energia”, en los términos siguientes:

EXPOSICION DE MOTIVOS

De conformidad con lo establecido en el articulo 4, sexto parrafo, de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: “Toda persona
tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y bienestar.
El Estado garantizara el respeto a este derecho. El dafio y deterioro
ambiental generara responsabilidad para quien lo provoque en términos
de lo dispuesto por la ley’.
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Existen muchas actividades y factores que inciden en el medio
ambiente, entre las cuales se encuentran la generacién de energia, para
lo cual se utilizan diversos recursos, fuentes y procesos, dependiendo
del tipo de esta.

Una de las energias que a la vez es polo de desarrollo del pais vy
bienestar de la ciudadania, es la eléctrica que constituye un servicio
publico que presta el Estado Mexicano a través de la Comision Federal
de Electricidad, encargada de la generacion, transmision, distribucion,
comercializacién, suministro, la proveeduria de insumos primarios para
la industria eléctrica, asi como las actividades auxiliares y conexas.

En la generacion y consumo de energia todas las personas podemos
contribuir a mitigar que los efectos de ambas actividades sean menores,
realizando diversas acciones para evitar dispendios y hacer un uso
responsable y eficiente.

A nivel mundial, ya se realizan acciones con esa finalidad, por ejemplo,
existen datos que indican que, durante la reuniéon del Foro Energético
Mundial (World Energy Forum), realizada en Dubai, en el afio 2012, se
declaré el dia 21 de octubre como el “Dia Mundial del Ahorro de
Energia”, cuya finalidad principal es recordarnos que, la responsabilidad
de un consumo de energia consciente, es un compromiso de todos los
dias, no solo de esa fecha. Ese dia no debe confundirse con el Dia
Mundial de la Energia y el Medio Ambiente, que se celebra el 14 de
febrero, pues esa fecha se centra en promover la conciencia sobre el
uso sostenible de la energia.’

Como consecuencia de la Declaratoria del “Dia Mundial del Ahorro de
Energia’, que se conmemora esa fecha, el Gobierno de México, a través
de la Secretaria de Energia, recomienda que no solo ese dia, sino todos
los demas, debemos realizar acciones que por pequefias que parezcan

T UNAM. (18 de octubre de 2024). Dia Mundial del Ahorro de Energia. Obtenido de UNAM GLOBAL:
https://unamglobal.unam.mx/global_revista/dia-mundial-del-ahorro-de-energia/



LEC!SLg ) Dip. Francisco Donaldo Lopez Chaires
4 ¢ P pez
] A Fraccion Parlamentaria de Morena

%asco

®
) (
*

Y

S o
Q4 o
EL gsTAD

: #2025, Ao de la Mujer Indigena”

contribuyen al ahorro y por lo tanto coadyuven a proteger el medio
ambiente?, entre las que destacan:

e Evitar guardar en los refrigeradores alimentos calientes, ya que si
lo estan, se origina un mayor consumo energético.

e Ahorrar gas al cocinar; tapando las ollas, asi se coceran mas
rapido los alimentos.

e Sialn se tienen focos viejos, como los de bombilla incandescente,
cambiarlos por lamparas ahorradoras, que disminuyen hasta un
75% el consumo eléctrico.

e Apagar las luces que no se necesiten.

e Aprovechar la luz natural, la iluminacién representa 20% del
consumo de energia en el hogar.

e Apagar televisiones, equipos de sonido, computadoras y otros
aparatos que no se estén usando, ya que consumen hasta un 40%
de la energia de un hogar.

e Eliminar los mitos sobre los autos; no hace falta calentar el motor,
pues solo se genera contaminacion y se desperdicia gasolina.

e Al encender el aire acondicionado, cerrar puertas y ventanas para
que no se desperdicie el clima generado.

De igual manera, diversos expertos recomiendan otras medidas para
ahorrar energia como son: disminuir el uso de vehiculos, mediante su
sustitucion por el empleo de bicicletas o caminar si las distancias son
cortas o, en caso contrario, utilizar vehiculos compartidos o transporte
publico, segun las necesidades; instalar paneles solares, planchar toda
la ropa en un solo dia; cocinar con energia limpia, promover el uso de
la energia renovable, etcétera.

2 GOBIERNO DE MEXICO.(21 de octubre de 2015). 21 de octubre Dia Mundial del Ahorro de
Energia. Obtenido de Secretaria de Energia. Gobierno de México:
https://www.gob.mx/sener/articulos/2 1-de-octubre-dia-mundial-del-ahorro-de-energia
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Para las empresas, la industria y el sector publico, se recomienda,
inculcar entre los empleados una cultura de ahorro energético, utilizar
equipos modernos o que consuman menor cantidad de energia,
promover la digitalizacion de documentos y la comunicacién electrénica,
para disminuir el uso de papel; revisar instalaciones, aprovechar la luz
natural, realizar auditorias energéticas periddicas para identificar areas
de mejora y evaluar el impacto de las medidas implementadas, entre

otras.

En suma, se busca lograr la ansiada eficiencia energética, que consiste
en la optimizacion en el uso de la energia para obtener un mayor
rendimiento con el menor consumo, para evitar el desperdicio de
energia y por ende las consecuencias al impacto ambiental que trae
consigo; ya que ello beneficia no solo a las actuales generaciones, sino
a las futuras.

Que tomando con referencia lo anterior, si bien ya existe una fecha a
nivel mundial, la cual se conmemora en nuestro pais, se considera
necesario fortalecer en el ambito estatal todas las acciones que se
realizan y establecer se lleven a cabo otras de manera especifica para
concientizar ain mas a la poblacién de la importancia que tiene el
ahorro de energia y su uso eficiente, por lo que se considera pertinente
establecer en el ambito estatal una fecha para tales efectos, para que
los sectores publico y privado las tengan mas presentes y realicen las
acciones que aqui se indican, asi como las que estén a su alcance.

En tal virtud, estando facultado el Honorable Congreso del Estado, para
expedir, reformar y adicionar leyes y decretos, de conformidad con lo
establecido en el articulo 36, fraccion I, de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Tabasco, se somete a consideracién de
esta Soberania la siguiente:
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INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO

UNICO: Se declara el dia 21 de octubre como “Dia Estatal del Ahorro
de Energia”. En consecuencia, en esa fecha, los poderes del estado,
los gobiernos municipales y los o6rganos constitucionalmente
auténomos, llevaran a cabo las actividades que consideren idoneas
para contribuir a la concientizacién de la ciudadania sobre Ia
importancia de hacer un uso eficiente de la energia para contribuir a la
proteccion del medio ambiente en beneficio de la actual y futuras
generaciones. Asimismo, se exhorta a la ciudadania, a las asociaciones
y a los diversos sectores econémicos y productivos en general, para que
en esa fecha realicen las actividades que estimen pertinentes para tal
fin.

TRANSITORIO

UNICO.- El correspondiente Decreto, entrara en vigor al dia siguiente al
de su publicacién en el Periodico Oficial del Estado.
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