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Asunto: Se presenta iniciativa con
proyecto de decreto por el que se
reforman diversas disipaciones de la
Salud del Estado de Tabasco.

Dip. Marcos Rosendo Medm;"’"Fillgrana

Presidente de ia Mesa Dlrectlva de la LXV. Leglslatura
del Honorable Congreso del Estado de Tabasco
Presente S : E o

El que suscribe, Dip. Francusco Javier Cabrera Sandoval integrante
de la Fraccién Parlamentaria del Partido de la Revolucion Democratlca
en la LXV Legislatura del. Congreso del Estado de Tabasco, con
fundamento en el articulo 33, fraccién |I, de la Conistitucion Polmca del
Estado Libre y Soberano de Tabasco y los artlculos 21, fraccion 1, 114,
fraccion Il, y 115 de la Ley Orgénica del Poder. Leglslatlvo del Estado
78 y 79 del Reglamento Interior del Congreso del Estado, someto a
consideracion de esta Soberania, una iniciativa con proyecto de decreto
por el que se reforman diversas: dISipaCIOneS de Ia Sa!ud del Estado de
Tabasco, en atencién a ia 3|gu1ente - o

EXPO&ICI(l)N !\IE MOTIV.S

El acceso a la salud no puede entenderse COI"E’]O un prlwleglo ni como
una prestacion sujeta a condiciones econémicas, linglisticas o
culturales. El articulo 4° de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos establece con claridad que: “Toda persona tiene
derecho a la proteccién de la salud.”

Este derecho adquiere una dimensién especial cuando se trata de
pueblos y comunidades indigenas, quienes histéricamente han sido
marginados de los servicios publicos basicos, entre ellos, los de
atencion medica. De acuerdo con las cifras oficiales en México hay 12
millones de personas que viven en hogares indigenas lo que representa
el 10.6 % de la poblacién de igual forma 25.7 millones de personas se
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autoadscriben como indigenas lo que representa el 21.5 % de Ia
poblacién total del pais.

El Censo de Poblacion y Vivienda realizado por el INEG! en el afio 2020,
se obtuvo como resultado que la poblacién indigena de Tabasco es de
158,385 habitantes, que equivale al 6.6% de su poblacién, siendo seis
los municipios que concentran en la éntidad, mas de 5 mil habitantes
indigenas, y estos son; Centla, Centro, Macuspana, Nacajuca,
Tacotalpa y Tenosique; en su conjunto agrupan el 91.31% de la
poblacion indigena .del Estado sin embargo en los 17 municipios del
estado de Tabasco contamos con poblacién indigena como se aprecia
en la siguiente tabla; ' ‘

Poblacién Indigena por Municipio

91,739 1,403 1,364 1,307 1,102 774 gg1 .87 -“37179-
SR SR SRV S

Lamentablemente, el acceso pleno y efectivo a servicios médicos para
estos pueblos enfrenta multiples barreras. Una de las mas persistentes
es la barrera lingUistica, pues la mayoria de las instituciones médicas
carecen de personal que pueda comunicarse con las y los pacientes
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indigenas en su lengua materna. Esta situacion impide que
comprendan su estado de salud, ios procedimientos médicos, los
tratamientos propuestos o los riesgos de determinadas intervenciones,
lo cual vulnera su derecho a la informacion, al consentimiento informado

y a la salud integral. -

Hoy los pueblos y comunidades indigenas y Afromexicanas ya tienen
el reconocimiento desde la constitucién como sujetos de derecho
publico los que les permitira tener pérsonalidad juridica y ejercer
presupuesto ptiblico para el desarrollo de siis comunidades.

Es urgente que Tabasco adopte buenas practicas legislativas y
administrativas en materia de atencion a pueblos indigenas, siguiendo
el ejemplo de otras entidades federativas ~que han avanzado
significativamente en la inclusion lingtistica y cultural en el sector salud.
Oaxaca, por ejemplo, impie'menté_d_esqe_ el afio 2020 el programa
‘Intérpretes de la Salud”, que incorpora hablantes de lenguas
originarias como el zapoteco, mixteco .y mazateco en clinicas
comunitarias.’ Chiapas, por su parte, ha ‘desarrollado esquemas de
capacitacion y contratacién de traductores en zonas de alta presencia
tzotzil y tzeltal, permitiendo una atencion médica mas comprensible y
culturalmente adecuada. La Ciydad de México ha incorporado médulos
de atencion con intérpreté¢s en hospitales pUblicos, en cumplimiento con
su Ley de Interculturalidad, Atencién-a Migrantes y Movilidad Humana,

Estos ejemplos evidencian que si es posible implementar politicas
publicas efectivas y sostenibles que garanticen el derecho a la salud
con pertinencia cultural. Tabasco, con su riqueza lingliistica y una
poblacién indigena significativa, no puede continuar rezagado. La
igualdad en el acceso a la salud no se alcanza con discursos, sino con
acciones concretas como contar con personal traductor e intérprete en
los servicios de salud. Comprendery ser comprendido es el primer paso
para salvar vidas y dignificar el trato hacia nuestras comunidades

originarias.

Por ello la presente reforma representa un paso firme hacia la
construccion de un sistema de salud verdaderamente inclusivo,
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equitativo y con pertinencia cultural. Reconocer y garantizar el derecho
de los pueblos indigenas a recibir atencién médica en su propia lengua
no es un acto de concesidn, sino una obligacién legal, ética y social del
Estado. No se puede hablar de acceso universal 2 |a salud mientras
existan- barreras linglisticas que impidan a miles de tabasquefios
comprender su diagnostico, tratamiento o consentimiento informado.

Con esta modificacién a la Ley de Salud del Estado de Tabasco, se
sientan las bases para una atencién mas digna, respetuosa y humana;
- especiaimente en las regiones donde histéficamente se ha relegado a
las comunidades indigenas. La inclusién de traductores e intérpretes en
- todos los niveles de atencion médica no es solo una medida de justicia
~social, sino una herramienta indispensable para garantizar el ejercicio
pleno del derecho a la salud y a la no discriminacion. '

Este Congreso tiene hoy la oportunidad de estar a la altura del momento
historico: legislar para que nadie‘'quéde fuera del sistema de salud por
el simple hecho de hablar una lengua distinta.

Para mayor claridad sobre la propuesta presento el siguiente cuadro
comparativo del texto vigente y de la propuesta de reforma:

Legislacién Actual

ARTICULO 7- £l Sistema Estatal | ARTICULO 7 - Bl Sistorna Etatal
de Salud tiene los siguientes |de Salud tiene los siguientes
objetivos: objetivos: '

. Proporcionar servicios de salud | . Proporcionar servicios de salud
a toda la poblacion del Estado y | a toda la poblacién del Estado y
mejorar la calidad de los mismos, | mejorar la calidad de los mismos,
atendiendo a los problemas | atendiendo a los problemas
sanitarios prioritarios del Estado y | sanitarios prioritarios del Estado y
factores que condicionen v |factores que condicionen vy
causen dafios a la salud, con|causen dafios a lg salud, con
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especial interés en las acciones
preventivas;

ll. Contribuir al desarrollo
demografico arménico del Estado;

l[l. Colaborar al bienestar soc:|al
de la poblacion del Estado de
Tabasco, mediante sefvicios de
aSIS‘tenCla social principalmente a
menores en estado de abandono,
ancianos desamparados - "y
personas con discapacidad, para
fomentar su bienestar y propiciar
su incorporacibn a una vida
equilibrada en lo economlco y
social;

IV. Dar impulso al desarroilo de Ia
familia y de la comunidad, asi

como a la integracién socnal y a al |

crecimiento fisico y mental dg Ia |
nifiez, considerando [en- todo

momento el principio del intérés:

superior de nifias, nifios vy
adolescentes, atendiendo a los
instrumentos internacionales,
nacionales y todas  las
disposiciones aplicables en Ia
materia;

V. Impulsar el bienestar y el
desarrollo de las familias vy
comunidades indigenas que
propicien el desarrolio de sus
potencialidades politico sociales y
culturales; con su participacién y

| instrumentos -

desarrollo de

especial interés en las acciones
preventivas;

[l. Contribuir al desarrollo

demografico armoénico del Estado; |

[ll. Cdlaborar al bienestar social
de la poblacnon del Estado de
Tabasco mediante servicios “de
asnstenc:a social principalmente a
menores en estado de abandono,
ancianos - desamparados -y
personas con discapacidad, para

fomentar su bienestar y propiciar |

su incorporacién a una vida

equilibrada en lo economlco vl

socval

IV. Dar impulso al desarrollo de la
familia y de.la comunidad, asf|
como a la integracién social y al
crecimientd’ fisico y mental de la
nifiez, considerando en todo

*momento el principio del interés

superior de - nifias, nifios vy
adolescentes atendiendo a los
internacionales,
nacionales y todas  las
disposiciones aplicables en Ia
materia;

V. Impuisar el bienestar y el
las familias vy
comunidades  indigenas  que
propicien el desarrollo de sus
potencialidades politico sociales y
culturales; con su participacién v
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tomando en cuenta y sus valores
y organizacién social;

V1. Apoyar el mejoramiento de las
| condiciones sanitarias del medio
ambiente del Estado, que
propicien el desarrollo
satisfactorio de la vida;

Vil. Impulsar en el ambito estatal
un  sistema  racional de
administracién y desarrollo de los
recursos humanos para mejorar la
salud;

VIII. Promover el conogimiento y
desarrollo de la  medicina
tradicional indigena y su practica
en condiciones adecuadas;

IX. Coadyuvar a la modificacion
de los patrones culturales que
determinen habitos, costumbres y
actitudes relacionados con |Ia
salud y con el uso de los servicios
que presten para su proteccion;

X. Promover un sistema de
fomento sanitario que coadyuve al
desarrollo  de  productos vy

tomando en cuenta y sus valores
y organizacion social; asi como
contar con personas
fraductoras e intérpretes en
todos los niveles de atencién
médica, que les permitan el
acceso pleno al derecho a la
salud.

VI. Apoya'r el mejoramiento de las

condiciones sanitarias del medio

ambiente del Estado, que
propicien. el desarrollo
sa_tisfat_:tdrio de la vida;

VI, Impul'éar en el ambito estatal |

un  sistema  racional de
administracién y desarrollo de los
recursos humanos para mejorar la
salud; N

VIIl. Promover el conocimiento vy
il‘d’e_SarroIlQ. . de  la medicina
tradicional indigena y su practica
en condiciones adecuadas;

IX. Coadyuvar a la modificacién
de los patrones culturales que
determinen habitos, costumbres y
actitudes relacionados con |Ia
salud y con el uso de los servicios
que presten para su proteccién;

X. Promover un sistema de
fomento sanitario que coadyuve al
desarrollo de  productos vy
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servicios que nho sean nocivos
para la salud;

XI. Propiciar el acceso a un
sistema de aseguramiento en
salud que preste servicios de
asistencia médica a toda la
poblacidon del estado sin costo al
momento de recibir la aténcién;

XII. Generar programas'de salud
con perspectiva de gén_er_o; y

XIl. Incorporar acciones que den
prioridad a la  prevencion,

asistencia médica y servicios de |

rehabilitacién a enfermedades
propias de los adultos mayores,
incluyendo atencién domiciliaria
conforme a las politicas . y
procedimientos que establezcan
las disposiciones reglamentarigs.

ARTICULO 11 BIS.- Con objeto
de garantizar el pleno acceso a la
salud de toda la poblacién
indigena del Estado, de acuerdo a
su disposicién presupuestal, la
Secretaria de Salud asignara
traductores de las lenguas étnicas
que prevaiecen en el Estado y las
zonas limitrofes con los Estados
vecinos, para que apoyen en los
hospitales de segundo y tercer
nivel.

servicios que no sean nocuvos
para la salud;

Xl. Propiciar el acceso a un
sistema de aseguramiento en
salud que preste servicios de
asistenicia ‘médica a toda la
‘poblacién del estado sin costo al

';-momento de recibir la atencion;

XII Generar programas de salud

con perspectlva de género; y

XIII Incorporar acciones que den
prioridad” a Ia prevencion,
asistenéia médica y servicios de
rehabmtaclon a enfermedades
propias de los adultos mayores,
mcluyendo atencion domiciliaria
conforme . a las politicas y
procedlmlentos que establezcan

las dISpOSICIOI’IeS reglamentarias.

§ -
\I

ARTICULd 11 BIS.- Con objeto
de garantizar el pleno acceso a la
salud de toda la poblacion
indigena del Estado, estos
tendran derecho a obtener
informacién necesaria en su
lengua, paraio cual la autoridad
de salud deberda contar de

manera permanente con
personas traductoras e
intérpretes.
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En virtud de lo anterior, estando facultado el Honorable Congreso del
Estado de Tabasco, de conformidad con lo establecido por el articulo
36, fraccion 1, de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano
de Tabasco, para expedir leyes y decretos para la mejor administracién
del Estado, se emite y somete a la consideracion del Pleno la siguiente:

INIGIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO

ARTICULO UNICO, - Se reforman los artictlos 7 fraccion V y 11 de Ia
Ley de Salud del Estado de Tabasco, para quedar Ccomo sigue:

ARTICULO 7.- El Sistema Estatal de Salud tiene los siguientes
objetivos: | L B

l. Proporcionar servicios de salud a todala poblacién del Estado y
mejorar la calidad de los mismos, atendiendo a los problemas sanitarios
prioritarios del Estado y factores que condicionen y causen dafios a la
salud, con especial interés en las acciones preventivas;

I, Contribuir al desarrollo. demografico arménico del Estado;

ill. Colaborar al biene.étarj‘~z§ojciéi’ dela poblacién del Estado de Tabasco,
mediante servicios de_aisféfenci;a_.V-sgdi'al__jprihbﬁi" almente a menores en
estado de abandono, ancianos” dQS'a'mpa'r'Fa?dbs 'y personas con
discapacidad, para fomentar su bienestar y propiciar su incorporacion a
una vida equilibrada en lo econémico y social:

[V. Dar impulso al desarrollo de la familia y de la comunidad, asi como
a la integracion social y al crecimiento fisico y mental de la nifiez,
considerando en todo momento el principio del interés superior de nifias,
nifios y adolescentes, atendiendo a los instrumentos internacionales,
nhacionales y todas las disposiciones aplicables en la materia;

V. Impulsar el bienestar y el desarrolio de las familias y comunidades
indigenas que propicien el desarrollo de sus potencialidades politico
sociales y culturales; con su participacién y tomando en cuenta y sus
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valores y organizacién social: asi como contar con personas
traductoras e intérpretes en todos los niveles de atencién médica,
que les permitan el acceso pleno al derecho a la salud.

V1. Apoyar el mejoramiento de las condiciones sanitarias del medio
ambiente del Estado, que propipien el desarro[lo satisfactorio de la vida;

VIi. Impulsar en el mbito estatal un sistema racional de administracion
y desarrollo de los recursos humanos para mejorar la salud;

VIill. Promover el conbciMiento y desarrollo de la medicina tradicional
indigena y su practica en condiciones adecuadas;

IX.  Coadyuvar a la modificacién de los patrones culturales que
determinen habitos, costumbres y actitudes relacionados con la salud y
con el uso de los servicios que presten para su-proteccion;

X. Promover un sistema de fomento sanitario que coadyuve al desarrollo
de productos y servicios que ho sean nocivos para la salud;

XI. Propiciar el acceso & un sistema de aseguram_i_ento en salud que
preste servicios de asistencia médica a toda la poblacién del estado sin
costo al momento derécfbir-la”ai',t_en?ién; R

Xll. Generar programas de salud con bersp@cti\i}é de género; y

XIli. Incorporar acciones que den prioridad a Ia prevencién, asistencia
médica y servicios de rehabilitacién a enfermedades propias de los
adultos mayores, incluyendo atencién domiciliaria conforme a las
politicas y procedimientos que establezcan las disposiciones

reglamentarias. '

ARTICULO 11 BIS.- Con objeto de garantizar el pleno acceso a la salud
de toda la poblacion indigena del Estado, estos tendran derecho a
obtener informacién necesaria en su lengua, para lo cual la
autoridad de salud debera contar de manera permanente con
personas traductoras e intérpretes.
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TRANSITORIOS

PRIMERO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Periddico Oficial del Estado de Tabasco.

- SEGUNDO. - El Ejecutivo del Estado debera realizar las adecuaciones
‘Presupuestarias necesarias para garantizar el cumplimiento de esta
disposicion, sin menoscabo de la suficiencia de recursos de las demas
acciones de salud pablica. -~ - - L

- TERCERQO. - El Gobigrno del Estado, a travé.s__de "Ia_i_Se:cre'tarl’a de Salud,
" dispondra de un plazo no mayor a ciento ochenta dias naturales para

. emitir los lineamientos y convenios necesarios con instituciones -

académicas, lingliisticas o sociales para la formacion, certificacion e
incorporacién de traductores ‘e intérpretes en lenguas indigenas en las
unidades del sistema estatal de salud.

'DADO EN EL SALON DEL PLENO DEL CONGRESO DEL ESTADO
DE TABASCO, 6 DE MAYO DE 2025. .
" ATENTAMENTE '
“LEALTAD, .QGNV'ICCI?N Y PRSPERIDAD”
..

i
DIP. FRANCISCO J/ é’_R CABRERA SANDOVAL
INTEGRANTE DE LA FRACCION PAR LAMENTARIA DEL PRD

s
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