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Asunto: Se presenta iniciativa con
proyecto de decreto por el que se
adiciona ia fraccion Vi ai articulo 5 de ia
Ley para la Proteccion de las Personas
Adultas Mayores en el Estado de

Tah:aecr\
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Dip. Marcos Rosendo Medma ;,?,"i'l"igi'ana""'
Presidente de la E\v‘gcaa Ducul.iv'a d-:—; Ia LXU Leg !

cdel Honorable Congreso def Estado de Tabas
Presente.
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El que suscribe, Dip. Francnsco Javier Cabrera Sandoval, integrante
de la Fraccion Parlamentana del Partldo de la Revolucién Democratlca
en ia LXV Legisiatura del Congreso dei Estado de Tabasco, con
fundamento en el articulo ’-'R fr'sapr*mn s de la (‘nne.hfur'lnn Pollhr‘n del
Estado Libre y Soberano de Tabasco y ios artlculos 21, fraccién |, 114,
fraccion I, y 115 de la Ley Orgénica del Poder Leg!statlvo del Estado

78y 79 r*e! Reglamento Interior de! Ccngmeﬁ de! Estado, somete a

consuderacnon de esta Soberania, una iniciativa con proyecto de decreto
por el que se adlc:lona 1a fracplon VI al articilo 5 de la Ley para la
Froteccion de las rclaul iﬁb Auuuaa wmyuues Ei'i e} E
en atencién a la smzu:ente BN o
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AFoaicm“ DE MOTIVOS

En el siglo XXI, la tecnologia se ha convertido en un elemento
fundamental para ei desarroiio econémico, sociai y cuiturai de ias
sociedades. Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC)
desempeiian un papel crucial en la forma en que las personas acceden
a la informacion, se comunican, realizan trdmites gubernamentales,
acreden a servicios fmnnr'u:rne adsmnfnmq v ce qaluri entre ntrng. Sin
embargo, el acceso y uso de estas herramientas tecnologlcas no es
equitativo para todos los sectores de la poblacién, siendo las personas
adultas mayores uno de los grupos mas vulnerables ante la brecha

digital.
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Segtin datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI),
en la Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologfas de
la Informacién en los Hogares (ENDUTIH) 2020, de los 84.1 millones de
usuarios de interet en México, solo el 10.4% correspondia a personas
de 55 aflos o méas. Ademas, de los 88.2 millones de usuarios de
telefonia celular, apenas el 16% pertenecia a este grupo etario. Estos
datos evidencian una marcada desigualdad en el acceso y
aprovechamiento de la tecnologia por parte de las personas aduitas
mayores, lo que limita sus oportunidades de desarrollo personal y social.

La brecha digital que afecta a las personas adultas mayores no solo
responde a factores econdmicos, sino también a barreras relacionadas
‘con ia faita de capacitacion, conocimientos previos y adaplacion a las
nuevas tecnologias. En muchos: casos, las plataformas digitales v los
dispositivos  electronicos no_estan disefiados de manera inclusiva,
dificultando su uso por parte de ‘este sector de ia poblacidén. Como
consecuencia, muchas personas mayores enfrentan dificultades para
realizar tramites en linea, acceder a servicios de salud digitales.
mantenerse en contacto con familiares a través de aplicaciones de
comunicacién y aprovechar los beneficios que las Tecnoloegias de Ia

Informacion y la Comunicacién ofrecen.

o Fedsial de Telecomunicaciones ha sefialado que ol uso de
la tecnologfa en la poblacién adultamayor tiene impactos positivos en
su calidad de vida, ya que promueve Ia _;a%.it'dﬁomfa, fortalece su
participacion social y previene el deterioro cognitivo. Ai faciiitaries e}
acceso a herramientas digitales v capacitacion en habilidades basicas,
se fomenta su integracioén en la sociedad y se evita su aislamiento.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) vy la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) han subrayado la importancia de la inclusian
digital de las personas adultas mayores como un factor clave para la
construccion de sociedades mas equitativas. En diversos paises se han

irmnlamantada nramramae Ao alfahativaniAn dinital dirinidrne a aeta aartar
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de la poblacién con el objetivo de reducir la brecha digital y garantizar
su acceso a los beneficios de la tecnologia.
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£h 1a actualidad, ef uso de la u::ululuyla y el acceso a internet se haii
convertido en una necesidad cotidiana. Sin embargo, los adultos
mayores representan un grupo vulnerable frente a los fraudes
cibernéticos, ya que muchos de eilos carecen del conocimiento
necesario para identificar amenazas en linea. El crecimiento del uso de
dispositivos digitales en este sector de la poblacion ha lievado a un

aumento significativo en los r\atznq nln nefnfge robo de informacion y
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engafios financieros. Es. cru""‘al generar COhClenCIa sobre esta
problemataca y promover estrateglas de proteccron para prevenir estas

e R T e

\‘J[LUG\JIUI 1GO.

El desconocimiento tecnolog:co de los adultos mayores los convierte en
UIdFIbU Idb!l U(::‘ bIQEIUEIIHLUEHLEb ql.le dp!UV&Lﬁaﬁ SuU Idll.a U@ expenenCld
en el uso de dispositivos.y plataformas digitales. La ausencia de
capacitacion en seguridad mformatlca yla falta de orientacién sobre el
manejo seguro de la tecnologia agravan ia situacion. Es fundamental
desarroliar acciones preventivas pdnrah\mq v lpmqlnhvaq aue protejan

a este sector de Ia poblacnon y garantlcen su mclusmn dlgltal segura.
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ue afectan a los adultes maycres
debido a su falta de conoc;fmlent  tecnologico
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por personal de. empresas tecﬁolo pﬁra obtener acceso
remoto a sus dispositivos. '

e encuentran

« Phishing: correos electrénicos fraudulentos que solicitan datos
personales o bancarios.

+ Fraudes en redes sociales: perfiles falsos que buscan obtener
informacién o dinero mediante engafios.

- Estafas bancarias y de inversién: promesas de altos
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sustraer dinero.
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« Secuestro de datos: programas maliciosos gue plog
informacién del usuario a cambio de un rescate economico.

La proteccion de ios adulios mayores frente a ios fraudes cibernéticos
es una tarea prioritaria en la sociedad actual. Es imperativo disefiar
estrategias que fomenten la alfabetizacién digital y la implementacion

idne Aa camiridad afiamcac . 1 A v e A v ol asnh A
de medidas de *SGUI neavos, La PICSYENTION Y & egaucacion
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tecnolégica pueden marcar la diferencia para evitar que fos adultos

mayores sean victimas de ciberdelitos y puedan disfrutar de la
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tecnologia de manera segura y coiifiable.

Otra problematica es que, en la actualidad, el avance de la tecnologia
ha fransformado radicaimente ei mercado 'iaborai, exigiendo
competencias digitales para la mayoria de los empleos. Sin embargo,
esta digitalizacion ha generado una brecha que afecta especialmente a
los adultos mayores, quienes enfrentan dificultades para acceder a
oportunidades laborales debido a la falta de conocimientos en e uso de

herramientas tecnolégicas.
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i 8Cceso al empleo ©5 un aerecno MEeNt
personas mantenerse activas econdémicamente, socialmente y
emocionalmente. No obstante, jla discriminaciéh por edad y la falta de
capacitacion adecuada han limitado las posibilidades de los adultos
mayores de integrarse a un entornd laboral en, constante evolucion. A
pesar de su vasta experiencia y_habilidades interpersonales, muchos
empieadores priorizan ei dominio de ias tecnologias digitaies sobre
otras competencias, dejando en desventaja a este grupo de Ia
poblacién.
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Este problema no soclo impacta la calidad de vida de los adultos
mayores, sino que también representa una pérdida para la sociedad en
general, ya que se desaprovecha su conocimiento, ética laboral y
compromiso. Ademas, contribuye a aumentar las tasas de desempleo

an acta eartar v a radnisir en infanandannria arnnAmisrn ln M Rnada
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derivar en problemas sociales mas amplios.
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to, undamentai i implementar cbumsglab gue formenten ia
inclusion digital y laboral de los aduitos mayores. Entre estas medidas
se encuentran la capacitacién tecnoldgica adaptada a sus necesidades,
politicas publicas que incentiven su contratacion y ia promocion de un
cambio de mentalidad en el sector empresarial. Solo asi se garantizara
una verdadera igualdad de oportumdades y una sociedad mas inclusiva

\’.r quultai-iv

En el Estado de Tabasco, !a protecmén y garantla de los derechos de
las personas aduitas. lI!dyUIc‘b =5 Ulld lprUllde[llUdu plurleldl aei
Estado. La Ley para la Proteccién de las Personas Adultas Mayores en
el Estado de Tabasco establece principios fundamentales para el
bienestar de este grupo de ‘pobiacion; sin embargo, es necesario
fortalecer el marco normativo nara garantizar su derecho a la inclusién
digital. Por ello, se propone la adlcmn de una fraccién Vi al articulo 5 de
la Ley, que establezca el derecho de’las. personas adultas mayores a
accedear y utilizar las nuavas fnpnnlgnugq 'anlgfnndn!nq el acceso a

herramientas digitales y brlndandoles capacrtacmn en habilidades
digitales basicas.

Con esta reforma, se busca fomentar la parﬂcnpacaon activa de las
personas aduitas mayores en la somedad d:gltal reducir la brecha
tecroldgica y gaiai‘umw 8u uc:'ieC-nU d Id uuumlduun fa comunicacion y
la inclusién en el mundo digital. La imDIemen tacidn de programas de
capacitacion, la creacién de espacios de’ acceso publico a la tecnologia
y el disefio de estrategias de aifabetizacién digital para aduiios mayores
contribuiran a cerrar la brecha dmn‘al v fortalecer ia autonomia y

bienestar de este sector de la poblacuon

Para mayor claridad sobre la propuesta presento el siguiente cuadro
comparativo del texto vigente y de la propuesta de reforma: :

Ley para Ia Protecclon de las Personas Adultas Mayores en el Estado de '
o Tnbnéﬁn S

ﬂﬂv "

Legrslac.lén Actual i B Propuesta de reforma

Artlcufo 5- La Drotecc;on de I'os A!‘tICUIO 5.- La protecmon de Ios
derechos de las personas adultas | derechos de las personas adultas |
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I. Garantizar condiciones que les
permitan una buena calidad de vida, en
los aspectos fisico y mental para que

puedan seguir gozando una vida
nroductiva  dentro v fuera del 'r-:'t:snn

familiar, con el objetrvo de reforzar su
autoestima y cuidar su ,ng!IIUdQ

humana;
ial ¥

calidad, en las mstftumones pl’J ica y

propiciarias en fas privadas gue biii Cl' i

los servicios de salud, asistencia omal
educativa, recreativa y juridica;

Il Brindar atencién espec

in

Il Aplicar sanciones conforme a
aerecho, a aquel o aguella persona
fisica o juridica colectiva, plblica o
privada, que cometa actos fisicos o
morales, de

segregacion contra el adulto mayor

IV. Fomentar valores de respetof de,,

solidaridad, de proteccion !y cliidado

hacia las personas adultas mayores en -
la escuela, en la familia, por mediodela”

radic, la televisién y demas medios de
comunicacidn, asi como en el personal
que labora en ias instituciones plblicas

y privadas; v

V. Ampliar y garantizar a las personas
adultas mayores, el acceso a nuevas
oportunidades de  educacion vy
capacitacion, asi como de actividades
recreativas que fomenten su
autoestima,

Sin correlativo

discriminacién o

f
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fundamentales:

| Garantizar condiciones que les
permitan una buena calidad de vida, en
los aspectos fisico y mental para que
puedan segurr gozando una vida
famlllar con eI ObjefIVO de reforzar su
dUIUEbIde y LUIUdl Su wgrnuau

| humana;

Il Brindar atencién especial v de
calidad, en las instituciones publicas y
plupiuduaa eil ias privadas gue brindan
los servicios de salud, asistencia social,

educatlva, recr_eatlva y juridica;

. Apllcar sanciones conforme a
ucnéuhu, a aquel o aduella jersona
fisica o juridica colectiva, publica o
privada, que cometa actos fisicos o
morales, de discriminacién o

| segregacién contra el adulto mayor;

IV. “‘Fomentar valores de respeto, de
solldandad de proteccnon y cuidado
hacia las personas adultas mayores en
la escuela eh la familia, por medio de Ia

nfho tmln\nour\n v AAarmnAn mae A |A3
[=16]108 i weIeviIsion ¥ Gsmas meagic

comunicacién, asi como en el personal
que fabora en las instituciones publicas
vy privadas;

V. Ampliar y garantizar a las personas
aduitas mayores, el acceso a nuevas
oportunidades de  educacién vy
capacitacion, asi como de actividades
recreativas que fomenten su
autoestima; y

VI, garantizar a las personas adultas
mayores acceso y uso de nuevas
techoiogias, faciiitandoies ei acceso
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a herramientas digitales asi como |
capacitarles para desarrollar
habilidades digitales basicas.

En virtud de lo anterior, estando facultado el Honorable Congreso del
Estado de Tabasce, de conformidad con lo establecido per el articule
36, fraccién |, de la Consti‘tucién_Pq_l;f_tica d_él___."Estado Libre y Soberano
de Tabasco, para expedir leyes y decretos para la mejor administracion

del Estado, se emite y somete ai:.'}a;;csr‘i'sid‘é’iﬁé;jéﬁdei Pleino la siguiente:
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO

ARTICULO UNICO. —_Selfadici,c:)__na la fracciéﬁ__-\/! al-articulo 5 de la Ley
para la Proteccidén de las Personas Adultas Mayores en el Estado de

Tabasco, para quedar como sigue:

Articulo 5.- La proteccién .de los derechos de las personas adultas
mayores tiene como objetivos fundamentales:

|. Garantizar condiciones que les permitan una buena calidad de vida,
en los aspectos fisico y mental para que puedan seguir gozando una
vida productiva dentro y fuerg del seno familiar, con & objetivo de
reforzar su autoestima y.cuidar'su dignidad humana;

ii. Brindar atencion especiai y de_'caijidaﬁ,-,en; i-aé instituciones publicas y
propiciarlas en las privadas que brindan los servicios de salud
asistencia social, educativa, recreativa y juridica;

Nl Aplicar sanciones conforme a darecho, 2 aquel o aquella nereona
fisica o juridica colectiva, publica o privada, que cometa actos fisicos o
morales, de discriminacién o segregacién conira el adulto mayor;

IV. Fomentar valores de respeto, de solidaridad, de proteccion y cuidado
hacia las personas adultas mayores en la escuela, en la familia, por
medio de la radio, la television y demas medios de comunicacién, asi
como en el personal que labora en las instituciones publicas y privadas;
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V. Ampliar y garantizar a las personas adultas mayores, &l acceso &
nuevas oportunidades de educacion y capacitacién, asi como de

actividades recreativas que fomenten su autoestima; y

Vi, garantizar a las personas adultas mayores acceso y uso de
nucvas tecnolegias, facilitindoles el accesc a herramientas

digitales, asi como capacltarles para -desarrollar habilidades
digitales basicas. . S
'TRANSITORIOS

PRIMERO. - El Dresente Decreto entrard en \ncor al dia siguiente de su
publicacién en el Perlodlco Oﬂcraf del Estado de Tabasco
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DIP. FRANCISCO
INTEGRANTE DE LA FRACCION PAR 1 AMENTARIA DEI PRD




