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Asunto: Iniciativa con proyecto de
decreto por el que crea la Ley del
Sistema Integral de Cuidados del
Estado de Tabasco.

DIP. MARCO ROSENDO MEDINA FILIGRANA
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DE LA
SEXAGESIMA QUINTA LEGISLATURA AL H.
CONGRESO DEL ESTADO DE TABASCO.
PRESENTE:

La suscrita, MARTHA PATRICIA LANESTOSA VIDAL, Diputada de la Fraccién
Parlamentaria del Partido Movimiento Ciudadano de la LXV Legislatura al H.
Congreso del Estado de Tabasco, con fundamento en lo dispuesto en el articulo
28 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Tabasco; 21,
fraccion I de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo del Estado de Tabasco y 89,
fraccion II del Reglamento Interior del Congreso del Estado de Tabasco;
someto a la consideracion de esta soberania, la siguiente: Iniciativa con
proyecto de decreto por el que crea la Ley del Sistema Integral de
Cuidados del Estado de Tabasco, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS:

Ei dia 09 de octubre de 2024 presenté ante esta Soberanfa una Iniciativa con
proyecto de Decreto por el que propuse reformar la fraccién XXXVIII del articulo
2° de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tabasco, con
objeto de reconocer a los cuidados como un derecho universal.
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Dicha iniciativa fue turmada a la Comision de Gobernacién y Puntos
Constitucionales.

Dado que toda reforma constitucional requiere su Ley reglamentaria y a que
existe la necesidad de un marco regulatorio en materia de cuidados, acudo
nuevamente a esta tribuna para presentar la iniciativa del Ley con proyecto de
Decreto para crear el Sistema de Cuidados del estado de Tabasco.

El disefio y la implementacién de un Sistema estatal de cuidados es un paso
decisivo en el avance democratico en el estado, en fa lucha feminista yen la
defensa de los derechos humanos de las infancias, personas adultas mayores,
personas con discapacidad y de otras poblaciones prioritarias.

En este punto es crucial sefialar que, para poder hablar de sistemas integrales
de cuidados es necesario que exista una articulacidn entre todas las
instituciones que implementan acciones orientadas al cuidado de distintas
pobiaciones objetivo, que partan de las necesidades de las personas y sus
familias. Si bien existen muchas intervenciones que facilitan o contribuyen a los
cuidados, su mera agregacién no constituye un sistema de cuidados como tal.

Los sistemas descansan en la idea de articular distintas intervenciones, no sdlo agregarias
(-..), listar intervenciones miiltiples y pretender flamartas un sistema es una simulacion. Fn
cambio, construir reglas, procesos y espacios de decision en donde se articulen diversas
intervenciones para resolver las necesidades especificas de las personas qgue cuidan o
requieren cuidados es técnicamente complejo y politicamente costoso,

Viviana Pifieiro, especialista regional en la materia, coincide y sefiala que
muchas veces se cae en el error de pretender erigir politicas de cuidados
simplemente poniendo en marcha servicios que den respuesta a necesidades
de cuidados identificadas. Sin embargo, desde una perspectiva sistémica, esto
no es suficiente para desarrollar una poltica que logre promover un modelo
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corresponsable de cuidados desde un enfoque de derechos, asegurando que el
cuidado se brinde en condiciones de calidad e igualdad.

En suma, para lograr una politica integral de cuidados, es fundamental articular
acciones en torno a cinco componentes calve: las regulaciones que se
establecen, los servicios que se proveen, la formacion de las personas que
cuidan, la gestién de informacién y conocimiento piblico sobre los cuidados y
las acciones de comunicacion orientadas a promover un cambio cultural.

En este sentido, el Sistema se orientara al disefio e implementacién de
programas y politicas plblicas transversales, con - enfoque de género,
interculturalidad e interseccionalidad, en materia de cuidados que constituyan
un modelo solidario y corresponsable entre familias, comunidad, estado y

sector privado.

Uno de los objetivos fundamentales de esta iniciativa se centra en superar la
divisién sexual del trabajo que potencia la discriminacion en funcién del sexo
que reduce el papel de las mujeres a la realizacién de trabajos domésticos, de
crianza vy de cuidados.

Para ello, necesitamos sacar a los cuidados del &mbito privado para ubicarlo en
el terreno de lo pablico.

En 2019, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), realizé el
levantamiento de la Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), en
colaboracion con el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), con la
finalidad de fortalecer y consolidar una estadistica sobre el uso del tiempo y
medicién de todas las formas de trabajo.

El objetivo de fa ENUT es proporcionar informacion estadistica acerca de las
formas de trabajo de las personas, tanto remunerado como no remunerado,
ademas de hacer visible la importancia de la produccién de los hogares y su
contribucion a la economia y al mantenimiento de la vida en general, asi como
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la percepcion de su bienestar; todo ello en relacién a la poblacion de 12 afios
y mas, en dreas urbanas, rurales e indigenas.

Los resultados son muy reveladores. En México 49.4% de Ia poblacidn realiza
trabajo no remunerado. En los hogares, el 47.9% trabaja para el mercado y el
2.8% se dedica a la produccion de bienes para uso exclusivo del hogar. Sin
embargo, de acuerdo con la misma encuesta, Tabasco se coloca como una de
las cinco entidades con menores brechas del tiempo total de trabajo (TTT) de
la poblacién, sélo después de Nuevo Lednl,

Conceptualizar al cuidado como un derecho conlleva obligaciones para el
Estado. Entre ellas, una inversién significativa de recursos.

De acuerdo con un estudio realizado por Oxfam México, Fundacién Friedrich
Ebert de México, GENDERS, Intersecta, GIRE, Fundar, CIEP, Ecofeminita y
Equidad de Genero: Ciudadanfa, Trabajo y Familia, el sistema de recaudacion
y gasto puablico en México ampiifica las desigualdades existentes, incluyendo
las de género. Por elio, la lucha por el derecho al cuidado ests intrinsecamente
vinculada con la lucha por la justicia fiscal. Sin una justicia fiscal adecuada, no
podremos asegurar plenamente el derecho al cuidado?.

Construir el andamiaje le sustente no es una tarea menor y desde Movimiento
Ciudadano hemos resaltado la importancia de sostener un dialogo constante
con la sociedad civil como uno de los pilares de la gobernabilidad democratica.
Por ello reconocemos la experiencia y conocimientos de organizaciones que han
dedicado su trabajo a tejer los hilos que permitan atender las necesidades
territoriales y sociales, con hallazgos académicos en propuestas de politica
pablica y viables.

Por elflo sefialan que es imperativo reformar las polfticas fiscales del pais para
incrementar los recursos disponibles y destinarios a politicas que propuevan la

1https://www.ine;{i.org.mx/contenidos/programas/enut/m:w/doc/enut 2019 presentacion resultados.pdf
2 hitps://fundar.org.mx/wp-content/uploads/2024/03/Amicus derechoateyidado.pdf
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igualdad de género. Esto implica no sélo aumentar los recursos, sino también
asegurar que se inviertan en garantizar el derecho al cuidado de manera

efectiva.

Ef derecho al cuidado, como cualquier otro derecho, no implica solamente para
el Estado obligaciones de respeto, sino también obligaciones de proteccion,
garantia y promocion. Por esta razon, para que se goce efectivamente este
derecho, se requiere una erogacion de recursos publicos. Sin esos recursos no
puede haber un goce pleno de este derecho.,

Al respecto, el ex Subsecretario de Hacienda, Gabrie! Yorio, ha sefialado que
para impiementar un sistema de cuidados a nivel nacional, se requiere de 1.2%
del Producto Interno Bruto. De igual forma, las recomendaciones para la
pianeacion de la politica de desarroflo social 2024 ~ 2030 del Consejo Nacional
de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), contemplan la
integracion del disefio e implementacion de un sistema de cuidados universal
con una visién de largo plazo que considere:

» Las caracteristicas y necesidades particulares de los grupos poblacionales
que requieren cuidados: la primera infancia, las personas con
discapacidad y las personas adultas mayores;

o El cambio demogréfico en el pais;

E! desarrollo de acciones de deteccion y prevencion de manera oportuna,

y
¢ La formulacion de medidas financieras para su sostenimiento®.

En este sentido, con objeto de dar cumplimiento a las responsabilidades que al
Estado competen, se propone construir una corresponsabilidad entre los
sectores publico, social y privado. Para ello, se contempla la creacién de un
Sistema de Cuidados coordinado por un Consejo Estatal en el que confluya la
participacion coordinada de 14 dependencias del gobierno estatal, asi como

3https://Www,conevai.org.mx/SaIaPrensa/ComLmicadosrjrensa/Documents/2024/(’.‘0municado 09 _IEPDS 2024.pdf
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representantes del sector empresarial, la sociedad civil y de organizaciones de
profesionistas especializados.

Dicho modelo habra de replicarse a nivel municipal a fin de garantizar que los
beneficios del mismo estén al alcance de todos los ciudadanos.

Con objeto de guiar los trabajos de las distintas instancias que interactlan de
manera coordinada en el Sistema Integral de Cuidados, se disefiard un
Programa Estatal que promoverd, desde el enfoque de la perspectiva de
género, interculturalidad e interseccionalidad, las politicas pulblicas de
desarrolio con el objeto de conformar un modelo solidario y corresponsable
entre familia, estado, comunidad y sector privado para reconocer, reducir y
redistribuir las tareas de cuidados.

Cada instancia participante tiene definidas tareas especificas.

Entre las tareas a realizar serd la integracién de un Padrén segmentado por
tipo de poblacion que requiera cuidados, que permita brindar la atencién de

manera focalizada.

Se propone la integracién de un Fondo para el Sistema Integral de Cuidados,
que sirva para impulsar proyectos para el fortalecimiento de organizaciones
sociales de cuidados, proyectos impulsados por las Depen@lencias e
instituciones que integran el Sistema, estudios, reportes y analisis en materia
de cuidados, proyectos de infraestructura y demés acciones para el
cumplimiento de los objetivos propuestos. '

Se contempla capacitar y certificar a las personas cuidadoras a fin de que
puedan brindar una atencidn profesional y de calidad a las personas que lo

requieren.

Todo este esfuerzo nos permitira lograr el doble propdsito de brindar I3
atencién necesaria y oportuna a todos aquellos que requieran de cuidados y
liberar a las mujeres de la pesada tarea de brindar los cuidados sin
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reconocimiento ni retribucion, permitiéndoles acceder al esparcimiento y la
realizacion personal.

Lo anterior no s6lo nos hard una sociedad més justa, sino gue nos hara una
sociedad mas prdspera al incorporar de mejor manera a las mujeres a las tareas

productivas y profesionales.

Poir lo antes expuesto y fundado, se somete a consideracion de esta Soberania
la siguiente iniciativa con proyecto de:

DECRETO

UNICO. Se expide la Ley del Sistema Integral de Cuidados del estado

de Tabasco, para quedar como sigue:

LEY DEL SISTEMA INTEGRAL DE CUIDADOS PARA EL ESTADO DE
TABASCO

TITULO PRIMERO
DISPOSICIONES GENERALES
CAPITULO I
OBJETO DE LA LEY

Articulo 1. La presente ley es de orden plblico e interés social y tiene como
objeto principal la construccién de una sociedad del cuidado en el estado de
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Tabasco. Para ello se promoverd el desarrollo de la autonomfa de todas las
personas, tanto de quienes requieren cuidados, como de quienes los otorgan.

La presente Ley reconoce a los cuidados como un factor de desarrollo y
bienestar social. Por ello, busca garantizar su reconocimiento, reduccién y
redistribucién, asi como condiciones dignas para las personas involucradas,
procurando el desarrollo de capacidades y aptitudes, asf como su autonomia,
integracidn y autoestima.

Articulo 2. La observancia de esta Ley es obligatoria para las Dependencias
de la administracién puablica del estado de Tabasco y aquellas entidades gque
gjerzan recursos para politicas o programas en materia de cuidados.

Articulo 3. Las disposiciones de esta Ley tienen los siguientes objetivos
particulares:

I. Establecer las bases para la creacién y funcionamiento del Sistema Integral
de Cuidados para el Estado de Tabasco;

IT. Regular, reconocer, redistribuir, reducir, apoyar y provisionar Ia carga de
cuidados que se realizan de forma no remunerada, asi como la contribucién
fundamental de las mujeres, garantizando los derechos de las personas que
requieran servicios de cuidado, asi como de quienes los proporcionan:;

I11. Establecer los principios rectores y criterios que orientaran la politica estatal
en materia de cuidados, asi como las facultades, competencias, concurrencia y
bases de coordinacién entre el estado, municipios, familias, comunidad y sector

privado;

IV. Articular las politicas, programas y acciones de cuidados para atender de
manera integral y con servicios de calidad a la poblacién que asi lo requiera, y
ofrecer los apoyos necesarios a las personas cuidadoras;

V. Promover un cambio cultural en el que la igualdad de género, la participacion
laboral de las mujeres, su acceso al trabajo y su empoderamiento econdmico

8
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permitan disminuir las desigualdades econdmicas y sociales que ha producido
la division sexual del trabajo que rezagan o afectan las oportunidades de
desarrollo personal, profesional y econdmico sostenible de las mujeres, asf
como el pleno goce de sus derechos;

VI. Establecer acciones permanentes que aseguren la inclusidn progresiva de
la poblacién objetivo al sistema integral de cuidados, asi como la
profesionalizacion y el autocuidado de las personas cuidadoras;

VIL. Impulsar una transformacién cultural que valore y reconozca la
contribucion de todas fas personas en los trabajos de cuidados, promoviendo
la corresponsabilidad en dichos trabajos, aspirando a una distribucion
equitativa de estas responsabilidades; y

VIIL. Promover la participacion activa de todas las personas en la provisién de
cuidados, reconociendo la importancia de la inclusidn de los hombres en estos
trabajos, como parte de las estrategias para lograr una sociedad del cuidado
mas justa, incluyente e igualitaria.

IX. Establecer apoyos economicos e incentivos fiscales que permitan garantizar
el derecho de cuidar, recibir cuidados y tener asegurado un conjunto de
actividades bésicas encaminadas a garantizar la realizacién cotidiana de las
condiciones de vida que permitan a las personas alimentarse, educarse, tener
salud y vivir adecuadamente; dichos apoyos deberan ser suficientes y acordes
a las necesidades de cuidados especificas y no podrdn ser disminuidos.
Ademas, se estableceran en base a las variantes inflacionarias.

X, Promover y procurar la conciliacién en [a vida laboral, personal y familiar, de
conformidad con las leyes aplicables.

Articulo 4. Para los efectos de esta ley, se debe entender por:

L. Academia: Representantes de instituciones de educacion superior y de
investigacion en materia de cuidados.
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Accesibilidad: Capacidad de aproximarse, acceder, usar y salir de todo
espacio o recinto con independencia, facilidad y sin interrupciones.

Actividades y necesidades basicas personales: Son aquellas
relacionadas con el vestido, bafio, aseo personal, uso del retrete,
continencia urinaria y fecal, alimentacién, deambulacion, traslado, uso de
escaleras, acompafiamiento y comunicacidn.

Adaptabilidad: Es la capacidad de ajustarse y responder a los cambios
en el entorno. Es una habilidad blanda que implica flexibilidad mental y
la capacidad de cambiar de rumbo cuando las circunstancias lo

reguieren,

Autonomia: La capacidad de desarrollar actividades cotidianas sin
necesidad de auxilio de otra u otras personas.

Apoyo humano: El acto de prestar ayuda, asesoria, orientacién o
asistencia a una persona que la requiera para realizar actividades
cotidianas y participar en la sociedad, incluyendo ayudas para la
movilidad, dispositivos técnicos, tecnologias de apoyo, asistencia
personal, apoyo para fa toma de decisiones, comunicacién, intérpretes de
lengua de sefias mexicanas y medios alternativos y aumentativos de
comunicacién, Estos apoyos pueden ser prestados por instancias
puablicas, personas fisicas o morales;

Ayudas técnicas: Dispositivos tecnoldgicos, materiales y animales de
asistencia que permitan habilitar, rehabilitar o compensar una o mdas
limitaciones, entre las que se encuentran:

a. Ayudas Técnicas Genéricas. Cualquier ayuda externa como
dispositivos, equipos, instrumentos o programas informaticos, cuya
principal finalidad es mantener o mejorar la autonomia y el
funcionamiento de las personas y, por tanto, promaover su
bienestar;

10




PODER LEGISLATIVO DEL
ESTADOQ LIBRE Y
SOBERAND DE TABASCQ

VIIL.

IX.

BancadaMaranja

b. Ayudas Técnicas Prioritarias. Ayudas absolutamente esenciales
e imprescindibles para mantener o mejorar el funcionamiento de
las personas;

c. Tecnologias de Apoyo. Aplicacién de los conocimientos y las
aptitudes organizadas a través de la tecnologfa, incluidos los
sistemas y servicios;

d. Animales de Asistencia. Aquellos que han sido certificados para
el acompafiamiento, conduccidn y auxilio de las personas son
discapacidad, o que brinden apoyo fisico, emocional o psicoldgico,
asi como animales utilizados para la movilidad personal o el
transporte. :

Consejo: Consejo Estatal del Sistema Integral de Cuidados del Estado
de Tabasco;

Corresponsabilidad: Responsabilidad compartida entre los miembros
de los hogares, las autoridades de los tres 6rdenes de gobierno, el sector
privado y la sociedad en su conjunto para crear las condiciones para que
todas las personas se inserten en redes de cuidados. Consiste en Ia
responsabilidad conjunta de los sectores publico, social y privado, de
contribuir equitativa y solidariamente a la provision de cuidados, de
manera que permitan proteger a las personas vy las familias, fomentando
su desarrollo integral;

Cuidados: Actividades, procesos, relaciones, bienes, trabajos y servicios
necesarios para el bienestar integral y desarrollo pleno de las personas,
asi como para el sostenimiento de la vida. De manera enunciativa mas
no limitativa, se reconocen las siguientes formas de ejercer los

cuidados:

a. Cuidar: se refiere a los cuidados que proporciona cualquier
persona a ofra u otras, en cualquiera de sus tipos y modalidades;

11
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b. Cuidar de si o para si o autocuidado: se refiere a los cuidados
que realizan las personas o servicios disponibles;

¢. Cuidar de otros: se refiere a los cuidados que recibe toda persona
en cualesquiera de sus tipos y modalidades.

Igualmente se reconocen de manera enunciativa, mas no limitativa,

los siguientes tipos de cuidados:

d) Cuidados directos: cuidados basicos y cuidados cotidianos: son
actividades fisicas, de acompafiamiento y/o de gestion mental y
emocional que se realizan de manera directa para toda persona en
cualquier espacio cotidiano; sean auto-proporcionados o
proporcionados a través de terceros, los cuales pueden requerir el
desarrollo de una o mas habilidades especificas pero no requieren
de una capacitacion previa; '

e) Cuidados intensivos y cuidados extensos: son actividades
fisicas, de acompafiamiento y/o de gestién mental y emocional que
implican mayor tiempo, trabajo y esfuerzo que los cuidados basicos
y cotidianos. Estos cuidados pueden ser temporales o de largo plazo
y estar asociados a las etapas de vida o condiciones especificas, son
proporcionados por terceros y contribuyen a alcanzar o mantener
la autonomia de las personas, ante condiciones en las que no logran
satisfacerlos por si mismas;

f) Cuidados especializados: son aquelios de cardcter intenso y |
extenso que, ademas de sus caracteristicas, requieren de
conocimientos y desarrolio de habilidades especializadas;

g) Cuidados indirectos: son actividades fisicas, de acompafiamiento

y/o de gestion mental y emocional que representan precondiciones
para la gestién de los otros tipos de cuidados o para el cuidado del

12
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lugar en que se habita. Pueden ser auto proporcionados o
proporcionados por terceros e incluyen los referentes al dmbito
doméstico, de atencidn, limpieza e higiene, entre otros.

Grupos poblacionales prioritarios que requieren cuidados,
ayudas técnicas o apoyos humanos: Grupos de persona que, de
forma permanente o transitoria se encuentran en condicién de requerir
apoyo, ya sea por a) enfermedades congénitas, b) por accidentes sufridos
0 C) por procesos degenerativos asociados con la edad o la enfermedad
y ligadas ya sea a la falta parcial o a la pérdida total de funcionalidad
fisica, mental, emocional, intelectual o sensorial, requieren de la atencién
0 cuidados de otra u otras personas o de apoyos para realizar las
actividades de su vida diaria;

Discapacidad: Concepto en permanente evolucion como resultado de
la compleja interaccion entre las personas, su entorno previsiblemente
permanente y cualquier tipo de barreras que limiten o impidan su
participacion plena y efectiva en la sociedad, de manera incluyente con
los demas;

Discriminacién: Toda distincidn, exclusion o restriccién que, basada en
el origen étnico o nacional, sexo, edad, discapacidad, condicidn social o
economica, condiciones de salud, embarazo, lengua, religion, opiniones,
orientacion sexual, estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad, tenga por efecto impedir o anular el reconocimiento o e
ejercicio de los derechos, libertades y la igualdad real de oportunidades
de las personas;

Division sexual del trabajo: Modelo imperante en el que en la
asignacion de tareas necesarias para la produccién de bienes Yy servicios
las mujeres realizan la mayor parte del trabajo no remunerado, doméstico

y de cuidados.

13
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Igualdad: Principio segin el cual, pese a sus diferencias, todas las
personas tienen derecho al mismo trato y oportunidades para el
reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos vy las libertades

fundamentales;

Ley: Ley del Sistema Integral de Cuidados para el Estado de Tabasco;

Persona con discapacidad: Toda persona que por razén congénita o
adquirida presenta una o mas limitaciones funcionales de caracter fisico,
mental, intelectual o sensorial, ya sean de caracter permanente o
temporal, parcial o total y que, al interactuar con las barreras que le
impone el entorno social, puede verse impedida de su plena participacion
e inclusion social, padeciendo desigualdad de condiciones con las y los
deméas individuos;

Persona cuidadora: Persona fisica que atiende o procura de forma no
remunerada a personas que requieren cuidados.

Persona prestadora de servicios de cuidados: Persona fisica o
juridica, plblica o privada que realiza labores o actividades de cuidados
directos o indirectos de forma remunerada para otras que lo requieren;

Persona que requiere cuidados: Persona que se encuentra en
condicién de incapacidad para atender sus actividades y necesidades
personales y requiere asistencia, ayuda o supervision de otra persona.
Esta dependencia puede ser transitoria, permanente, crénica o asociada
al ciclo de la vida de las personas;

Programa Estatal: Programa Estatal de Cuidados Integrales para el
Estado de Tabasco;

Registro Estatal de Cuidados: Es un instrumento que contiene la
oferta pUblica y privada de los servicios de cuidados en el territorio del
estado, y se constituye con la finalidad de contar con informacion para la

14
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generacion de la politica publica, identificar las areas prioritarias de
atencién, hacer seguimiento y proyecciones de corto, mediano y largo
plazo, asi como vincular de manera proactiva a las personas usuarias con
la oferta disponible;

Reglamento: Reglamento Interior del Consejo Estatal del Sistema
Integral de Cuidados para el Estado de Tabasco.

Sistema: Sistema Integral de Cuidados para el Estado de Tabasco,
entendido como un conjunto de acciones y medidas orientadas al disefio
e implementacion de programas y politicas pUblicas transversales, con
enfoque de género, interculturalidad e interseccionalidad, en materia de

cuidados; y

Articulo 5. Para garantizar el derecho a los cuidados de todas las personas se
deberan observar en la elaboracion y ejecucién de las politicas publicas materia
de la presente Ley, asi como en la interpretacién y aplicacién de Ia misma, los
siguientes principios rectores:

L.

I1.

III,

V.

Aceptabilidad. Erradicacion de las mdltiples formas de discriminacion
que pueden surgir en la interseccion de raza, género, clase, etnia,
discapacidad u otras identidades y antecedentes.

Accesibilidad. Condiciones que permitan el libre acceso y usar de todo
espacio o recinto con independencia, facilidad v sin interrupciones.

Adaptabilidad. Es la capacidad de ajustarse y responder de manera
efectiva a los cambios en el entorno y a las situaciones Imprevistas.

Autonomia. Facultad del individuo de poder desarrollar sus funciones

de manera independiente o regulacién de la conducta por normas que
surgen del propio individuo;
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Dignidad. Valor que cada individuo se concede a si mismo el cual
demanda respeto por parte de sus semejantes:

Disponibilidad. Situacién en la que se encuentra un recurso cuando se
puede utilizar para los fines a los que estd destinado.

Igualdad sustantiva. Es el derecho a tener el mismo trato y
oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos
humanos y las libertades fundamentales;

Interculturalidad. Los programas y politicas deberdn considerar Ia
composicion plurilinglie, pluriétnica y pluricultural del estado de Tabasco;

Interdependencia e indivisibilidad de los derechos humanos.
Principios que establecen que todos los derechos humanos poseen ei
mismo rango -ninguno esta subordinado a otro- y, por tanto, deben ser
atendidos de manera igual v que estan vinculados entre si;

Interés superior de la infancia. Principio constitucional que establece
que los derechos de los nifios y nifias deben ser protegidos de manera

prictitaria;

Interseccionalidad. Herramienta analitica que reconoce que las
desigualdades sistémicas se configuran a partir de Ia superposicion de
diferentes factores sociales como el género, la etnia y la clase social:

No discriminacién. Es el derecho de toda persona de gozar plenamente

de sus derechos y libertades al ser tratada de forma igualitaria, sin
exclusidn, distincién o restriccion arbitrarias:

Perspectiva de género. Metodologia y mecanismos que permiten
identificar, valorar y cuestionar la discriminacion, la desigualdad vy Ia
exclusion de las mujeres, que se pretende justificar con base en las
diferencias bioldgicas entre mujeres y hombres, asi como las acciones
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que deben emprenderse para crear las condiciones que permitan
erradicar estas practicas discriminatorias;

Progresividad: Los derechos se van perfeccionando Y no a la inversa.
No es aceptable retroceder en materia de derechos adquiridos.

Solidaridad: El Sistema fomentard una cultura basada en la ayuda
mutua que debe existir entre las personas que conforman la sociedad,
particularmente entre aquellas que realizan trabajo de cuidados.

Sostenibilidad. Principio seglin el cual la atencién de las necesidades
de las generaciones actuales debe desarrollarse sin que se vean
comprometidas las del futuro, garantizando un equilibrio entre I
proteccion del medio ambiente, el bienestar social y el crecimiento

econdmico.

Transversalidad. Herramienta metodoldgica que busca instrumentar
las capacidades institucionales para incorporar la perspectiva de género
y de derechos humanos como ejes integradores en las politicas,
programas y acciones legislativas, de gobierno, administrativas y
reglamentarias, tendientes a la homologacion de principios, conceptos y
acciones a implementar para garantizar la practica del principio de

igualdad.

Universalidad. Toda persona que requiera de cuidados, asi como los
cuidadores, tiene el derecho a acceder a los programas vy los servicios
definidos por el Sistema en condiciones de igualdad y no discriminacidn.
La Ley procurara la accesibilidad universal y calidad de los programas,
servicios y politicas publicas previstos en la normatividad aplicable,
impulsando en la medida de lo posible su autonomia.

CAPITULO II
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DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES

Articulo 6. Toda persona tiene derecho al cuidado digno que sustente su vida
y le otorgue los elementos materiales e inmateriales suficientes y de calidad
que garanticen su desarrolio integral y vivir en sociedad a lo largo de toda su
vida, asi como el derecho a cuidar en condiciones de igualdad, dignidad,
corresponsabilidad y autocuidado.

Las autoridades estableceran un sistema de cuidados que preste servicios
publicos universales, accesibles, pertinentes, suficientes y de calidad y

desarrolle poiiticas ptblicas.

Los derechos gue se preven en la presente ley son de cardcter enunciativo y
no limitativo. Estos deberan interpretarse de conformidad con lo dispuesto en
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los tratados
internacionales, la Constitucion Politica del Estado de Tabasco, y las leyes
aplicables, otorgando en todo tiempo la proteccién més amplia de los mismos.

Articulo 7. Son titulares de los derechos garantizados en Ia presente Ley, los
siguientes: '

I.  Nifias, nifios y adolescentes;

II. Toda persona que requiere cuidados, ya sea por tiempo determinado o
permanente, por motivos congénitos, de discapacidad, abandono o
enfermedad;

III.  Toda persona mayor de 65 afios; y

IV. Toda persona que brinda cuidados ya sea de forma remunerada o no
remunerada.
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Articulo 8. Ei Estado velara por el reconocimiento, reduccién y redistribucién
de los trabajos de cuidados, asi como la transformacion de la division sexual
del trabajo que genera una carga desproporcionada del trabajo de cuidados
para las mujeres y desigualdades estructurales de género que perpetdan el
ciclo de la pobreza, la marginacion y la desigualdad.

Articulo 9. Las personas que requieren cuidados tienen los siguientes
derechos:

L. A que se le reconozca el derecho a ser cuidado y se garantice el gjercicio de
sus derechos humanos vy libertades fundamentales con pleno respeto a su
autodeterminacion, personalidad, dignidad e intimidad;

I1. A recibir cuidados dignos y apoyos necesarios para desarrollar capacidades
y aptitudes que favorezcan su funcionalidad y autonomia progresiva en el
ejercicio de sus derechos humanos;

III. Acceder a programas de cuidados o apoyo de acuerdo a sus necesidades;

IV. Contar con espacios e implementos necesarios para su desarrollo humano,
esparcimiento, recreacion e integracién social;

V. A recibir informacidn de manera clara y comprensible sobre su salud, su
situacion de requerir cuidados, los servicios, prestaciones, politicas y programas
en materia de cuidados;

VL. Que la informacion relacionada con su situacién de dependencia sea
considerada como informacion sensible y que sea tratada conforme a Ia
legislacion de proteccidn de datos que corresponda; y

VIL. Denunciar ante la autoridad correspondiente las acciones u omisiones,
actos de discriminacién, violencia o cualquier otro gque atente contra su
integridad, su salud o la vida.
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El Estado, considerando su disponibilidad presupuestal, procurard de manera
progresiva, prestar a las personas que requieren cuidados, la proteccion y el
amparo a sus derechos en la medida necesaria y suficiente, fomentando el
desarrollo de su autonomfa personal.

Articulo 10. Las personas que requieren cuidados, o en su €aso, quienes las
representan, tienen las siguientes obligaciones:

I. Proporcionar informacién completa y los datos que se les requiera por parte
de las autoridades competentes para la valoracion, registro y atencién de su
grado de dependencia, lo anterior con pleno respeto a la privacidad de los datos
personales, de conformidad con las leyes de acceso a la informacidn publica y
proteccion de datos personales;

II. Comunicar de forma inmediata cualquier modificacion en su situacién o
servicios que reciba;

II1. Destinar los recursos que le sean asignados por parte del Estado para las
finalidades que fueron otorgadas; e

IV. Informar sobre la evolucién respecto a su salud y atencién que se
requiera.

Articulo 11. Las personas cuidadoras tienen los siguientes derechos:

I. A que se les reconozca por el desarrollo de sus actividades, como
generadores de riqueza y bienestar social;

II. Acceder a programas de formacién y capacitacién para el cuidado;
III. Acceder a programas de apoyo para la realizacion del trabajo de cuidados;

IV. A la corresponsabilidad en el trabajo de cuidados;
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V. A recibir atencidn psicolégica de forma periddica; y

V1. A que se generen las condiciones que les permitan acceder a oportunidades
de empleo y trabajo en condiciones de igualdad y sin discriminacién, asi como
al descanso y disfrute de tiempo libre, a la limitacién razonable de las horas de
trabajo de cuidados y a su desarrollo personal.

Articulo 12. Las personas cuidadoras tienen las siguientes obligaciones:
I. Proveer un trato digno y humanitario a las personas a su cuidado;

I1. Destinar los recursos que le sean asighados por parte del Estado para las
finalidades que fueron otorgadas;

IT1. Contar, en la medida de sus posibilidades, con capacitacidn en materia de
cuidados; y

1V. Adoptar las medidas necesarias en materia de prevencién y proteccién de’
la integridad fisica, emocional y mental de ias personas a su cuidado.

Articulo 13. Las personas que prestan servicios de cuidados, tienen los
siguientes derechos:

I. Realizar las actividades de cuidado sin discriminacién y en condiciones
Optimas;

I1. Recibir una retribucién digna por su trabajo;

III. Contar con herramientas que les permitan mejorar sus capacidades y la
certificacion de sus habilidades;

IV. Acceder a los programas de apoyo que otorgue el Estado para la realizacién
del trabajo de cuidados de conformidad con el programa correspondiente;
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V. A recibir atencion psicolégica de forma periédica: y
VL. Acceder a programas de formacién y capacitacién para el cuidado.

Articulo 14. Las personas que prestan servicios de cuidados, tienen las
siguientes obligaciones:

I. Proporcionar trato humanitario de las personas a su cuidado;

II. Promover la participacién articulada y coordinada de prestadoras de
servicios;

I11. Destinar los recursos que le sean asignados por parte del Estado para las
finalidades que fueron otorgadas;

IV. Capacitarse en materia de cuidados;

V. Adoptar las medidas necesarias en materia de prevencion y proteccion de la
integridad fisica, emocional y mental de las personas a su cuidado; vy

VI. Promover la igualdad de oportunidades, no discriminacién y accesibilidad
universal,

CAPITULO III
DE LA PREVENCION, EL CUIDADO, AYUDAS TECNICAS Y APOYOS HUMANOS
Articulo 15. La prevencién de las situaciones de dependencia, por
discapacidad o enfermedad, tiene por finalidad anticipar la aparicién o el

agravamiento de la condicién de dependencia, asi como de sus secuelas.

E! Sistema impulsara acciones de promocién de hébitos y condiciones de vida
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saludable y la ejecucién de programas preventivos los cuales deberan realizarse
de manera coordinada al programa estatal de salud.

Articulo 16. El Sistema impulsara politicas y programas que faciliten
compatibilizar la jornada de trabajo con las responsabilidades de cuidado,
dirigidas a todo el personal que labora en las Dependencias publicas del estado
de Tabasco, las cuales podran incluir esquemas de horarios flexibles, poder
combinar la jornada de trabajo en las oficinas y en el hogar, compactar la
jornada laboral en un horario corrido o de trabajo a distancia, de conformidad
con la normatividad aplicable y las necesidades del servicio.

Articulo 17. El Sistema otorgara estimulos para las empresas radicadas en la
entidad que implementen esquemas laborales que faciliten al personal
compatibilizar la jornada de trabajo con sus responsabilidades de cuidado.

Articulo 18. Los servicios de cuidados se dasifican de la siguiente manera:

I. Cuidados simples o cotidianos: Se realizan a diario en cuaiguier hogar o
fuera de éste, para cualquier persona que los necesite; pueden ser auto
proporcionados y requieren de habilidades especificas, pero no de una

capacitacion previa;

I1. Cuidados intensos y extensos: Implican mayor demanda de tiempo,
trabajo y esfuerzo debido a que se tengan que proporcionar ya sea en etapas
de vida como la infancia o la vejez, o que se tengan que otorgar por
enfermedad, recuperacion o convalecencia. Son proporcionados por un tercero
debido a que la persona que los requiere no puede satisfacerlos por si misma;

y

ITI. Cuidados especializados y a largo plazo: Ademas de ser intensos y
extensos, requieren de conocimiento y desarrollo de habilidades especializadas.
Son proporcionados por un tercero, debido a que la persona que los requiere,
por su falta de autonomia psiquica, fisica, motriz, sensorial o todas ellas, no

puede satisfacerlos por s/ misma.
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Articulo 19. La situacién de dependencia por motivos de envejecimiento,
discapacidad o enfermedad se clasificard de la siguiente manera:

I. Dependencia leve: Cuando la persona necesita ayuda para realizar varias
actividades de la vida diaria, al menos una vez al dfa o tiene necesidades de
apoyo intermitente o limitado para su  autonomia personal;

I1. Dependencia moderada: Cuando la persona necesita ayuda para realizar
varias actividades de la vida diaria dos o tres veces al dfa, pero no requiere el
apoyo permanente de una persona cuidadora o tiene necesidades de apoyo
extenso para su autonomia personal; y

II1. Dependencia severa: Cuando la persona necesita ayuda para realizar
las actividades de la vida diaria de forma permanente, por su pérdida total o
casi total de su autonomia fisica, mental, intelectual o sensorial Y necesita el
apoyo indispensable y continuo de otra persona o tiene necesidades de apoyo
generalizado para su autonomia personal.

Articulo 20. La provision de los servicios de cuidados se puede presentar bajo
[as siguientes modalidades:

I. Pablica: Aquella financiada y administrada, ya sea por la federacion, el
estado, los municipios o a través de sus instituciones;

II. Privada: Aquella cuya creacién, financiamiento, operacién vy
administracion, sélo corresponde a la iniciativa privada;

III. Comunitaria: Aquella cuya creacién, financiamiento, operacion vy
administracion, sélo corresponde a particulares, colectivos, comunidades u
organizaciones sin fines de lucro; y

IV. Mixta: Aquella en la que participan cuando menos dos de las modalidades
anteriores.
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TITULO SEGUNDO
DEL SISTEMA INTEGRAL DE CUIDADOS
CAPITULO I

OBJETO E INTEGRACION

Articulo 21. Para el cumplimiento de su objetivo se crea el Sistema Integral
de Cuidados para el Estado de Tabasco. Este Sistema serd un modelo
solidario y corresponsable entre familias, estado, comunidad Y sector privado
para la proteccion de la nifiez, las adolescencias y las personas adultas mayores
con pérdida de autonomia, asi como personas con alguna enfermedad
congénita, crénica o discapacidad.

El Sistema se integra por el conjunto orgdnico v articulado de instituciones,
politicas, procedimientos y herramientas, con el objeto de garantizar el derecho
a cuidar, a recibir cuidados y a cuidarse, reconociendo los cuidados como el
cuarto pilar del desarrollo.

Este se orienta al disefio e implementacion de programas y politicas puiblicas
transversales, con enfoque de género, intercuituralidad e interseccionalidad, en
materia de cuidados que constituyan un modelo solidario y corresponsable
entre familias, comunidad, estado y sector privado.

El sistema prioriza a las personas que requieren cuidados para realizar las
actividades de su vida diaria, buscando garantizar su pleno desarrollo y a
quienes estan a cargo del cuidado, en su mayoria mujeres y nifas, asegurando
condiciones de igualdad, corresponsabilidad y autocuidado.

Articulo 22. El Sistema tendra los objetivos siguientes:

25



PODER LEGISLATIVO DEL
ESTADO LIBRE ¥
SOBERANO DE TABASCO

BancadaMaranja

L. Impulsar desde el enfoque de la perspectiva de género e interseccionalidad
un modelo de prestaciones de cuidados integrales basado en politicas
articuladas, programas integrales y acciones de promocién, proteccion,
intervencidn oportuna y promocion de la autonomia de aquellas personas que
requieren cuidado para realizar actividades del dfa a dia;

IL. Propiciar un cambio cultural que propicie la erradicacion de la tradicional
divisién sexual del trabajo, promoviendo la corresponsabilidad equitativa de las
labores de cuidado entre hombres y mujeres;

III. Impulsar y desarrollar las propuestas que permitan valorar y reconocer
social y econdmicamente el trabajo de cuidado no remunerado;

IV. Promover, facilitar y articular esfuerzos publicos y privados a fin que los
cuidados comunitarios se conviertan en una estrategia de satisfaccién de
necesidades de las personas que requieren cuidados;

V. Promover la profesionalizacién de las tareas de cuidados a través de la
formacion y capacitacidn de las personas que presten servicios de cuidados,
incentivando su desarrollo profesional continuo, fomentando |a participacion
activa de cuidadoras y personas que requieren cuidados;

VL. Impulsar la descentralizacion de los servicios de cuidado, considerando las
necesidades especificas de cada comunidad y territorio, estableciendo acuerdos
y acciones conjuntas con los municipios cuando se requiera; '

VIL. Promover que los horarios de la vida familiar, personal y laboral sean
compatibles y flexibles, de tal forma que permitan a mujeres y hombres realizar
los trabajos de cuidados necesarios para sostener la vida: -

VIII. Impulsar mecanismos de certificacion de personas cuidadoras en el marco

de las instituciones que proveen capacitacién en materia de cuidados como
parte de las estrategias para favorecer al desarrollo y la autonomfa economica;
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IX. Establecer los estandares de calidad para la provision de los servicios de
cuidados:

X. Promover la organizacion colectiva para la provision de los distintos tipos de
servicios de cuidados y, en especial, la creacidn de cooperativas y

organizaciones de mujeres o que contemplen una participacion alta de mujeres
en su gestién y direccién; y

XI. Las demds que determinen otras disposiciones legales 0 el mismo
Sistemna. .
CAPITULO II
DEL CONSEJO ESTATAL
Articulo 23, El Sistema estard integrado de forma permanente por un Consejo
Estatal, 6rgano rector del Sistema, que se integraré de manera piural por

representantes de los sectores plblico, social, privado y académico.
Ei Consejo Estatal estard conformado por las personas titulares de las
siguientes instancias o a quienes designen, quedando constituido de la
siguiente forma:

L. Titular del Poder Ejecutivo del Estado, quien la presidira;

IL.  Un representante del sector Empresarial;
III.  Un representante de la Sociedad Civil;

IV.  Tres representantes de Organizaciones de Profesionistas Especializados;

V. La Secretaria del Bienestar, quien fungird como Secretaria Técnica;
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VI.  La Secretaria de Administracién y Finanzas;
VII. La Secretaria de Salud;

VIII. La Secretaria de Educacion:

IX.  La Secretarfa de Turismo y Desarrollo Econdmico;

| X. La Secretaria de Movilidad;
‘ XL La Secretaria de Ordenamiento Territorial y Obras Publicas;

XII.  Secretaria de Administracién y Finanzas;
XIII,  El Instituto Estatal de las Mujeres;
XIV.  Consejeria Juridica del Poder Ejecutivo del Estado;

XV, El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado;
XVI. La Comision Estatal de Derechos Humanos.

Articulo 24. Ei Consejo Estatal contard con autonomia técnica y financiera

para el ejercicio de sus funciones, y sus decisiones tendrdn un caracter
vinculante para la Secretarfa Ejecutiva y las Dependencias de la Administracién

Plblica.

Los representantes de las instituciones que integren de forma permanente el
Consejo Estatal, tienen derecho a voz y voto y podran designar un suplente
que debera tener como minimo el nivel jerdrquico inferior al suyo. Los suplentes
tendran los mismos derechos y obligaciones que la persona titular.

Las decisiones del Consejo Estatal se tomarén por mayoria de votos y, en caso
de empate quien lo presida tendra voto de calidad.
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Los cargos de quienes integran del Consejo Estatal son honorificos vy sus
funciones son inherentes al cargo que desempefien.

Articulo 25, El Consejo Fstatal, en su integracion, deberd invitar a participar
de manera especial con cardcter de permanente, en los términos que
establezca el Reglamento, a por lo menos dos personas representantes de
academia, dos de iniciativa privada, y dos de sociedad civil o colectivos, todas
expertas en la materia, a efecto que puedan colaborar en sus trabajos.

Articulo 26. Las personas invitadas a que hace referencia el articulo anterior
tendran caracter honorifico por lo que no recibirdn retribucion alguna y tendran
las siguientes atribuciones:

1. Presentar las opiniones y atender las consultas que le sean solicitadas por [os
integrantes permanentes del Consejo Estatal sobre el desarrollo de las
acciones, los programas y politicas en materia de cuidados;

II. Proponer criterios al Consejo Estatal para asegurar la universalidad,
progresividad y ia equidad en los servicios de cuidados;

IT1. Asesorar al Consejo Estatal en cuestiones relacionadas con la materia de la
Ley;

IV. Contribuir en el impulso de las acciones, politicas plblicas Y programas del
Sistema; y

V. Las demas que sefialen las disposiciones aplicables.

Articulo 27. E! Consejo Estatal tendr las siguientes facultades:

1. Aprobar el Programa Estatal;

I1. Definir los lineamientos y prioridades del Sistema, asi como de los Programas
que habran de desarrollarse;
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I11. Establecer las bases y principios para la efectiva coordinacion v articulacién
de sus integrantes;

IV. Disefiar, aprobar y promover la politica estatal en materia de cuidados, asi
como su evaluacion periddica, ajuste y modificacién;

V. Emitir recomendaciones a fin de fortalecer las acciones, programas, politicas
pdblicas, presupuestos y servicios ofertados en materia de cuidados;

VI. Estabiecer los mecanismos de accién y cooperacién entre los sectores
ptiblico, social y privado en materia de prestacién de servicios de cuidado;

VIL. Consuitar y solicitar las opiniones que considere necesarias a las personas
invitadas al Consejo Estatal;

VIII. Dar seguimiento al cumplimiento de los objetivos del Programa Estatal y
las politicas publicas en materia de cuidados;

IX. Crear comisiones o grupos de trabajo para el apoyo de sus funciones;

X. Celebrar convenios de coordinacion, articulacién, colaboracién y
concertacion con instancias locales, federales o internacionales que abonen al
cumplimiento de los fines de la Junta Estatal; y

XI. Las demas que sean necesarias para el funcionamiento del Sistema.

Articulo 28. El Consejo celebrard sesiones ordinarias y extraordinarias,
mismas que seran publicas, de libre acceso y convocadas por quien las presida,
a través de la Secretarfa Técnica, en los términos que se establezcan en el

Reglamento.

En los casos en que no sea posible la presencia fisica de las y los integrantes
del Consejo Estatal en un mismo lugar, las sesiones podran celebrarse a
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distancia, mediante el uso de herramientas tecnoldgicas, que cumplan con lo
siguiente;

I. La identificacion visual plena de las y los integrantes;

II. La interaccion e intercomunicacion en tiempo real, para propiciar la correcta
deliberacién de las ideas y asuntos;

III. Garantizar [a conexion permanente de todas y todos los integrantes, asi
como el apoyo, asesoria y soporte informatico que les permita su plena
participacion en la misma;

IV. Transmitirse en vivo para el pdblico en general;
V. Dejar registro audiovisual de las sesiones, votaciones y acuerdos;

VI. La convocatoria se notificara a través del correo electrénico oficial de cada
integrante, adjuntando, orden del dia y los documentos que contengan la
informacion correspondiente a los temas a desahogar:

VIL. La asistencia sera tomada nominalmente, al igual que todas las votaciones;

VIII. La validez del acta y de los acuerdos aprobados se acreditard con la
constancia de la votacion firmada por quien presidié la sesién; y

IX. En caso de no verificarse quérum, el presidente podré convocar por escrito
con un minimo de veinticuatro horas de anticipacion a sesién extraordinaria,
misma que quedara debidamente integrada con el niimero de los concurrentes,
y los acuerdos que se tomen en ella tendran plena validez.

Articule 29. Para su mejor funcionamiento, el Consejo Estatal podra acordar
la integracion de comisiones técnicas de coordinacion y articulacién de caracter
permanente o transitorias, segin la naturaleza de los asuntos que se sometan
a su conocimiento, cuando se identifiquen causas o situaciones especfficas que
a criterio de sus integrantes considere necesario atender.
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Articulo 30. El Consejo contard con los siguientes drganos:

I.  Una Secretaria Ejecutiva; y
II. Una Secretaria Técnica.

DE LA SECRETARIA EJECUTIVA

Articulo 31. La Secretaria Ejecutiva se integrard por 6 miembros, de la
siguiente forma: -

I. Una Presidenta o Presidente, quien serd la o el Titular de la Secretaria

Ejecutiva;
I1. Las o los Titulares de las Secretarias de! Trabajo y Previsién Social, de
Inclusién y Bienestar Social, de Desarrollo Econdmico, Administracién y

Finanzas, de Salud, del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia; y
I1I. La o el Titular de la Secretaria Técnica del Consejo.

Las decisiones de la Secretaria Ejecutiva se tomarén por mayoria simple de
votos; en caso de empate la Presidenta o Presidente de la Secretaria Ejecutiva

tendra voto de calidad.

Articulo 32. La Secretaria Ejecutiva contara con las siguientes direcciones para
el buen desempefio de sus funciones:

I. Direccion Ejecutiva;

I1. Direccidn juridica;

I1I. Direccién de Planeacién y Evaluacion

El Reglamento definira las funciones especfficas de las diferentes direcciones.

Articulo 33. La Secretaria Ejecutiva tendra las siguientes atribuciones:

32



PODER LEGISLATIVC DEL
ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE TABASCO

I,

I1.

HI.

Iv.

VI.

VIL

BancadaMaranja

Elaborar el Programa de Trabajo, Reglamento Interno y demas
lineamientos de operacidn y someterlos a aprobacion del Consejo;

Someter a aprobacion del Consejo las iniciativas de Ley gue considere
necesario impulsar para promover la atencion de los cuidados:

Proponer al Consejo la creacién de comisiones o grupos de trabajo para
el apoyo de sus funciones;

Instrumentar la realizacion de estudios, reportes y andlisis en materia de
cuidados;

Concertar la participacion en fideicomisos pUblicos y privados que tengan
como finalidad impulsar los objetivos del Sistema de Cuidados y
someterlos a aprobacién de! Consejo;

Someter a consideracion del Consejo la integracién de las Comisiones y
grupos de trabajo que se consideren necesarios para los objetivos del

Consejo;

Las demds que se establezcan en el Reglamento, otras disposiciones
normativas y las que sean necesarias para el funcionamiento del Sistema.

DE LA SECRETARIA TECNICA

Articulo 34. La Secretaria Técnica serd la encargada de convocar a sesién y
dar seguimiento a-sus acuerdos, misma que tendr4 las siguientes atribuciones:

L.

11,

Proporcionar fa asesoria técnica que se requiera para el eficiente
cumplimiento de las funciones del Consejo;

Realizar el trabajo técnico para la preparacién de las reuniones del
Consejo;
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III.  Elaborar y someter a la aprobacién de la Presidenta o Presidente del
Consejo el orden del dia de las sesiones; y

IV.  Ejecutar y dar seguimiento a los acuerdos y resoluciones del Consejo;
V.  Preparar el proyecto de calendario de los trabajos del Consejo;
VI. Levantar las actas de cada una de las sesiones del Consejo;

VII. Presentar para su firma el acta de la sesién anterior en las sesiones del
Consejo;

VIII.  Elaborar los anteproyectos de informes del Consejo y someterlos a su
revisién, observacion y aprobacidn; y

IX. Proveer al Consejo los insumos necesarios para la elaboracién de las
propuestas a que se refiere la presente Ley. Para ello, podra solicitar Ia
informacion que estime pertinente para la realizacién de las actividades
de su competencia, de oficio o a solicitud de quienes integran el Consejo
Estatal.

X. Las demas que se establezcan en el Reglamento.

CAPITULO III

DEL PROGRAMA ESTATAL DE CUIDADOS INTEGRALES

Articulo 35. El Programa Estatal es el instrumento de planeacion que define
los objetivos prioritarios, estrategias, metas y acciones especificas que, de
manera planificada y coordinada, habrén de llevarse a cabo entre los sectores
plblico, social y privado para contribuir a la reorganizacion de los trabajos de

cuidados.
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Articulo 36. El Programa Estatal promoverd, desde el enfoque de la
perspectiva de género, interculturalidad e interseccionalidad, las politicas
publicas de desarrollo con el objeto de conformar un modelo solidario y
corresponsable entre familia, estado, comunidad y sector privado para
reconocer, reducir y redistribuir las tareas de cuidados. Conteniendo por lo

menos.

I. Un diagnostico y analisis detallado de la situacién actual de los trabajos de
cuidados en el estado;

II. Un mapeo de las politicas publicas, programas y acciones que implementen
las dependencias y entidades de la Administracién Plblica Estatal, asi como de
las instituciones del sector privado relacionadas de manera directa o indirecta

con los cuidados;

ITI. Un plan de accién detallado para la articulacion e implementacién del
Sistema, el cual incluird los roles y las responsabilidades de los diferentes

sectores involucrados;
IV. Los objetivos especificos a alcanzar;

V. Las estrategias, lineas de accion, unidades responsables, indicadores y
metas para lograr los objetivos; y

VI. Las estrategias de colaboracion y coordinacion entre los diferentes sectores
para la implementacién y promocion del Sistema Integral de Cuidados.

Articulo 37. El Programa Estatal sujetard las acciones con perspectiva de
género para:

L. Reconocer, reducir y redistribuir las tareas de cuidados a cargo de quienes
cuidan y garanticen el cuidado de las personas que requieren asistencia Y apoyo
para realizar actividades de su vida diaria;
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II. Garantizar el ejercicio igualitario de los derechos, la inclusién social, politica,
econdmica y cultural;

III. Potencializar el desarrollo y fortalecimiento de las personas cuidadoras
desde la promocidn del autocuidado;

IV. Promover condiciones adecuadas en temas de derechos, infraestructura v
servicios que posibiliten el desarrolio humano de personas gue requieren
cuidado, asi como de las personas cuidadoras; e

V. Impulsar acciones para que los sectores publico y privado promuevan que
los horarios de la vida familiar, personal y laboral sean compatibles y flexibles,
de tal forma que permitan a mujeres y hombres realizar los trabajos de

Cuidados.

Articulo 38. El Programa Estatal deberd alinearse al Plan Estatal de Desarrollo
asi como a los programas sectoriales, institucionales y especiales a gue se
refiere la Ley de Planeacion.

Los programas que elaboren las dependencias y entidades de la Administracién
Plblica Estatal deberén indicar los objetivos, estrategias v Iineas de accién del
Programa Estatal a las cuales abonen en su  cumplimiento.
Articulo 39. El Sistema debera revisar el Programa Estatal cada tres afios.

Articulo 40. Los informes anuales del Titular del Ejecutivo deberan contener
el estado que guarda la ejecucién del Programa Estatal, asi como las demds
acciones relativas al cumplimiento de lo establecido en la presente Ley.

TITULO TERCERO

DE LAS AUTORIDADES
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CAPITULO PRIMERO

DE LAS AUTORIDADES ESTATALES

Articulo 41. Las dependencias y entidades de la Administracién Publica
Estatal, en el ambito de sus atribuciones, deberdn:

I. Dar cumplimiento, desde el enfoque de la perspectiva de genero,
interculturalidad e interseccionalidad, a las acciones, programas y politicas
plblicas que determine el Sistema; . |

1L. Coadyuvar en el disefio de la politica pdblica estatal en materia de cuidados;

I, Articular, en el marco del Sistema, las acciones, programas y politicas
publicas de su competencia para dar cumplimiento al Programa Estatal:

IV. Promover la formacidn, capacitacion y el adiestramiento en y para la
prestacion de servicios de cuidado;

V. Celebrar convenios de cooperacién, coordinacién y concertacidn en Ia
materia;

V1. Coordinar los trabajos necesarios para la integracion del Registro Estatal de
Cuidados; y

VIL. Las demas que sean necesarias para hacer efectivo el cumplimiento de los
objetivos del Programa Estatal.

Articulo 42. Corresponde al Ejecutivo Estatal:

I. Formular y conducir la politica estatal en materia de cuidados desde el
enfoque de la perspectiva de género e interseccionalidad para garantizar el
derecho de todas las personas a cuidar, ser cuidadas y auto cuidarse;
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IT. Procurar recursos pablicos para financiar la inversién social en cuidados;
ITII. Coordinar la integracidn del Registro Estatal de Cuidados;

IV. Ejercer la coordinacion, articulacién y vigilancia general del cumplimiento
de las disposiciones de esta Ley y demds normas aplicables en materia de

cuidados;

V. Establecer alianzas estratégicas con organismos nacionales e internacionales
para la adopcion de mejores précticas en materia de cuidados; y

VI. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

aplicables.

Articulo 43. Corresponde a la Secretaria de Ordenamiento Territorial Y
Obras Piblicas:

I. Incorporar de manera transversal el enfoque de cuidados en las politicas
publicas de gestidn del territorio;

II. Realizar estrategias, mecanismos y acciones que promuevan la planeacion
del territorio y la movilidad con enfoque de cuidados;

III. Promover que los Planes de Ordenamiento Territorial consideren dentro de
sus objetivos criterios que consideren la creacién de infraestructura urbana con
perspectiva de género y enfoque de cuidados;

IV. Velar por que la infraestructura urbana sea accesible y amigable para
personas con necesidades especiales de cuidado; y

V. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades anteriores
y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones generales
aplicables.
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Articulo 44. Corresponde a la Secretaria de Administracion y Finanzas:

I. Adoptar medidas, por todos los medios apropiados y seg(n la disponibilidad
presupuestal, para lograr progresivamente la plena efectividad de los derechos

reconocidos en la presente ley;

II. Identificar dentro de los Anexos Transversales del Presupuesto de Egresos
los recursos destinados al cumplimiento de las acciones, programas y politicas
publicas adoptadas en el marco del Sistema;

III. Asignar los recursos suficientes para la implementacion y ejecucién del
Programa Estatal; vy

IV. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

generales aplicables.
Articulo 45. Corresponde a la Secretaria del Bienestar:

I Incorporar de manera transversal el enfoque de cuidados en las politicas
pUblicas de asistencia social;

II. Instrumentar estrategias, mecanismos y proyectos que promuevan el
reconocimiento, la reduccién y la redistribucion del trabajo de cuidados;

II1. Disefar acciones en materia de asistencia social enfocados a garantizar del
derecho a cuidar y recibir cuidados;

IV. Considerar a la poblacién objetivo de esta ley dentro de las acciones,
programas y politicas plblicas de su competencia;

V. Promover la formacion, capacitacién y el adiestramiento en y para la
prestacion de servicios de cu1dado entre su personal;
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VI. Establecer alianzas con organizaciones de la sociedad civil para ampliar la
cobertura y calidad de los servicios de cuidado; y

VIL. Las demds que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones
generales aplicables, _ B}

Articulo 46. Corresponde a la Secretaria de Salud:

I. Incorporar de manera transversal el enfoque de cuidados en las politicas
plblicas de salud integral;

II. Desarrollar las directrices en materia de cuidados para la atencidn de las
personas en situacién de dependencia en relacién con la salud;

I1. Proponer acciones que promuevan la salud mental, el bienestar emocional
y el autocuidado de las personas cuidadoras;

IV. Participar en la coordinacién y ejecucién de las acciones, programas y
politicas publicas del Sistema en que la salud sea uno de sus componentes,
particularmente los de atencion a personas con dependencia;

V. Articular las acciones, programas y politicas plblicas del Sistema con I3
politica estatal en materia de prestacién de servicios para la atencion, cuidado
y desarrollo integral infantil establecida por la Secretaria Ejecutiva del Sistema
Integral de Proteccidn de Nifias, Nifios y Adolescentes de Tabasco (SIPINNA);

V1. Considerar a la poblacidn objetivo de esta ley dentro de [as acciones,
programas y politicas ptblicas de su competencia; y

VIL. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

_generales aplicables.
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Articulo 47. Corresponde a la Secretaria de Educacién:

I. Establecer un proceso de formacion continua y certificacién para personas
cuidadoras y personas que prestan servicios de cuidados de nifias, nifios y
adolescentes en etapa escolar, para garantizar la calidad de los servicios
otorgados y la incorporacién del enfoque de género y derechos humanos;

II. Coordinar la elaboracion de los criterios minimos de capacitacion vy
certificacion de las personas cuidadoras y personas que prestan servicios de
cuidados, prioritariamente a personas con discapacidad y personas mayores
que requieren cuidados; y

III. Desarrollar las orientaciones en materia de cuidados para la atencién de ia
primera infancia en materia de promocién de autonomia y desarrollo infantil

adecuado;

IV. Participar en la coordinacidn y ejecucidn de las acciones, programas y
politicas pdblicas del Sistema en que la educacion sea uno de sus componentes,
particularmente los de desarrollo en la primera infancia;

V. Implementar acciones y estrategias dirigidas hacia la comunidad educativa
para la promocion de la corresponsabilidad en los trabajos de cuidado;

V1. Considerar a la poblacién objetivo de esta ley dentro de las acciones,
programas y politicas pdblicas de su competencia; y

VII. Las demés que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

generales aplicables.

Articulo 48. Corresponde a la Secretaria de Turismo y Desarrollo
Econémico:
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I. Incorporar de manera fransversal el enfoque de cuidados en las politicas
publicas-de desarrollo econémico;

Il. Realizar estrategias, mecanismos y proyectos que promuevan la
redistribucion del trabajo de cuidados como parte del desarrolio econémico del

estado;

IT1. Promover oportunidades para que las personas cuidadoras accedan al
mercado laboral formal;

IV. Prestar servicios de asesoria e impartir cursos de capacitacién en materia
econdmica a las personas cuidadoras;

V. Impulsar la economia del cuidado;

VI. Realizar estrategias, mecanismos y acciones para_reconocer el valor
econdmico de los trabajos de cuidados no remunerado;

VIL. Fomentar la creacion de empresas y realizar acciones y estrategias para la
creacion, el fortalecimiento y consolidacién de las personas que prestan

servicios de cuidados;

VIII. Considerar a la poblacion objetivo de esta ley dentro de las acciones,
programas y politicas ptiblicas de su competencia; y

IX. Las demds que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

generales aplicables.
Articulo 49. Corresponde a la Secretaria de Movilidad:

I. Promover la movilidad sostenible y segura para las personas cuidadoras y
para personas que requieren cuidados;

42




PODER LEGISLATIVO DEL
ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE TABASCO

BancadaMaranja

I1. Vigilar y, en su caso, asegurar que los sistemas de transporte sean accesibles
y amigables para personas con necesidades especiales de cuidado;

III. Considerar a la poblacién objetivo de esta ley dentro de las acciones,
programas y politicas plblicas de su competencia; y

IV. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones
generales aplicables. '

Articulo 50. Corresponde a la Secretaria de Administracion y Finanzas,
a través del COPLADET:

I. Velar por que la politica pablica en materia de cuidados forme parte del
Planes Estatal y Municipales de Desarrollo, asi como a los programas
sectoriales, institucionales y especiales;

II. Generar y actualizar estadisticas relacionadas con las necesidades y
provisiones de cuidados en el estado;

I1I. Realizar estudios y analisis sobre la economia de cuidados;

IV. Proponer mecanismos de monitoreo y evaluacidn para asegurar que las
politicas y programas de cuidados se implementen con perspectiva de género;

V. Promover que las personas que requieren cuidados vy las personas que
cuidan sean participes de los procesos de consulta que desde su &mbito de

competencia realice; y

VI. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

generales aplicables.

Articulo 51. Corresponde al Instituto Estatal de las Mujeres:
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L. Vigilar que se cumpla con la incorporacidn de la perspectiva de género en
todas las acciones, programas y politicas que sean parte del Sistema;

I1. Velar por el cumplimiento de los compromisos asumidos en el marco del
Sistema;

1II. Realizar acciones concretas en pro del cambio cultural de género sobre
corresponsabilidad y redistribucién en los cuidados;

IV. Promover la formacién, capacitacién y el adiestramiento en y para la
prestacion de servicios de cuidado entre su personal;

V. Considerar a la poblacion objetivo de esta ley dentro de las acciones,
programas y politicas publicas de su competencia;

VI. Aportar criterios sociales y de género para la evaluacién general de la
prestacién de servicios de cuidados en el estado;

VIL. Celebrar convenios de cooperacién, coordinacién y concertacion en la
materia; y

VIII. Las demds que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

generales aplicables.

Articulo 52. Corresponde a la Consejeria Juridica del Poder Ejecutivo
del Estado: |

I. Promover que los horarios de la vida familiar, personal y laboral sean
compatibles y flexibles, de tal forma que permitan a mujeres y hombres realizar
los trabajos de cuidados necesarios para sostener la vida:

II. Promover que los centros laborales faciliten servicios, infraestructura y
regimenes de trabajo adecuados, necesarios para que las personas
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trabajadoras con responsabilidades familiares puedan desempefiar sus
actividades laborales;

IIL. Impulsar la corresponsabilidad y reciprocidad de hombres y mujeres en el
trabajo de cuidados y en las obligaciones familiares;

IV. Promover, en coordinacion con las Secretarias de Educacién y de Salud,
segun sea el caso, la formacidn de personas cuidadoras, garantizando la
igualdad de oportunidades para mujeres y hombres;

V. Promover la certificacién de las personas cuidadoras Yy personas que prestan
servicios de cuidados;

VL. Disefiar acciones afirmativas de compensacién a través de polfticas plblicas
y programas de seguridad social;

VII. Considerar a la poblacién objetivo de esta ley dentro de las acciones,
programas y politicas piblicas de su competencia; y

VIII. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

generales aplicables.

Articulo 53. Corresponde al Sistema para el Desarrolio Integral de la
Familia:

L. Velar por el cumplimiento de los compromisos asumidos en la Politica Estatal
de Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil en el disefio
y €jecucion de las acciones, programas y politicas que sean parte del Sistema;

II. Considerar a la poblacidn objetivo de esta ley dentro de las accmnes
programas y politicas pdblicas de su competencia;

I11. Articular la politica de Desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes
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y de Atencidn Integral en Primera Infancia con la politica estatal que en materla
de cuidados emita el Sistema;

IV. Velar por que la politica piblica en materia de cuidados forme parte de Ia
Estrategia Estatal para la Atencidn Integral en Primera Infancia; '

V. Promover las acciones, programas y politicas pablicas en materia de crianza
positiva;

V1. Considerar a la poblacion objetivo de esta ley dentro de las acciones,
programas y politicas pUblicas de su competencia; y

VIL. Las demds que sean necesarias para hacer efectivas las facultades
anteriores y las que se establezcan en esta Ley y en otras disposiciones

generales aplicables.

Articulo 54. Corresponde a la Comisién Estatal de Derechos Humanos:

I. La revisién de los avances del Programa Estatal;
II. En el dmbito de su competencia, la Comision Estatal de Derechos
Humanos, incluira en su informe anual el avance sobre el Programa

Estatal: vy
III. Las demas que sean necesarias para hacer efectivas las facultades

anteriores y 1as que se establezcan en esta Ley y en otras dlsposmones
generales aplicables.

CAPITULO SEGUNDO

DE LOS MUNICIPIOS

Articulo 55. Corresponde a los municipios en materia de cuidados:
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Planear, integrar, organizar y desarrollar, de acuerdo con la Politica
Estatal, los Sistemas Municipales Integrales de Cuidados; '

Crear y aprobar los Programas Municipales de Cuidados Integrales;

Coadyuvar con el Sistema y el Registro Estatal de Cuidados;

Organizar, operar, supervisar y evaluar la prestacidn de los servicios
de cuidados de conformidad con las disposiciones aplicables;

Formular y desarrollar acciones, programas y politicas plblicas locales
de cuidado, en el marco del Sistema y de acuerdo con los principios y
objetivos de la presente Ley;

Vigilar, en la esfera de su competencia, el cumplimiento de esta Leyy
demas disposiciones aplicables;

Promover la formacion, capacitacidn y el adiestramiento en y para la
prestacion de servicios de cuidado entre su personal;

Celebrar convenios de cooperacion, coordinacién y concertacién en Ia
materia; y

Las demas atribuciones especificas que se establezcan en esta Ley y
demas disposiciones generales aplicables.
CAPITULO III

DEL REGISTRO ESTATAL DE CUIDADQS

Articulo 56. El estado deberd elaborar y mantener actualizado un Registro
Estatal de Cuidados, el cual consistird en un Padrdén de personas segmentada
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por tipo de poblacion que requiera cuidados, que permita la deteccién de
problemas en la distribucién de los cuidados y la entregar de beneficios y
servicios a la poblacion de manera eficiente y eficaz.

Articulo 57. El Registro Estatal se organizara conforme a o dispuesto por el
Reglamento y tendra por objetivos:

I. Coadyuvar al cumplimiento de los objetivos de la politica estatal y del
Sistema;

II. Unificar la informacién relacionada al Sistema, y especificamente a Ia
referida a los servicios de los sectores pUblico, social y privado dirigidos a {a

poblacién objetivo de esta Ley;

II1. Identificar a las instituciones, organizaciones, empresas Y personas
prestadoras de servicios de cuidados, ya sea pulblica, privada, comunitaria o
mixta, asf como mantener actualizada la informacidn que lo conforma;

IV. Realizar el registro de las personas usuarias del Sistema, de las personas
capacitadas y especializadas para realizar los trabajos de cuidados, asi como
de las entidades que realizan las capacitaciones;

V. Contar con un control estadistico que contribuya a la definicién de politicas
publicas a que se refiere esta Ley; y

VL. Facilitar la supervision de los centros de cuidados, ya sean en modalidad
publica, privada, comunitaria o mixta.

Articulo 58. El Registro Estatal debera orientarse por los principios de maxima
publicidad, transparencia y legalidad, cumpliendo con las disposiciones en
materia de rendicién de cuentas.

Articulo 59. Las autoridades estatales y de los municipios, asi como las
personas fisicas y juridicas que operen en centros de servicios de cuidados,
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deberan inscribirlos en el Registro Estatal, segln corresponda. Los registros
deberan actualizarse cada seis meses.

Articulo 60. El COPLADET, en coordinacién con el Instituto Estatal de las

Mujeres, velara y garantizaré la recopilacion y actualizacidn, permanente y-

constante, de informacion en materia de poblacion, geografia y estadistica que
permita conocer el uso del tiempo del trabajo doméstico y de cuidados no
remunerados de manera desagregada por sexo, asi como del que destinan
hifias y nifios al cuidado de otras personas.

CAPITULO IV

DEL FINANCIAMIENTO

Articulo 61. El Congreso del Estado aprobard los recursos necesarios para la
aplicacion de programas y politicas en materia de cuidado, que tendrd como

destino, entre otros:

I La ampliacién de la cobertura de los servicios de cuidado;
II.  La profesionalizacion del personal que labore en los centros de Cuidado;
III.  El fortalecimiento de las redes de apoyo familiares 0 comunitarias que
implementan acciones de cuidado;
IV. Lageneracién de mecanismos de cofinanciamiento con el sector privado,
V. para la instalacién y funcionamiento de servicios de cuidado en las zonas
con mayor déficit de servicios; y
VI. Las demds que se consideren necesarias para el cumplimiento de los
objetivos del Sistema.

Articulo 62. El Consejo contard con un Fondo para el Sistema Integral de
Cuidados, direccionado al gasto que el Congreso del Estado haya asighado a la
Secretaria del Bienestar, mismo que servird para impulsar proyectos para el
fortalecimiento de organizaciones sociales de cuidados, proyectos impulsados
por las Dependencias e instituciones que integran el Sistema, estudios, reportes
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y andlisis en materia de cuidados, proyectos de infraestructura y demas
acciones para el cumplimiento de los objetivos del Sistema.

El Consejo elaborara y aprobara los lineamientos de operacién del fondo donde
se estableceran detalladamente, su integracién, atribuciones, polfticas de
operacién y procedimientos de fiscalizacidn y transparencia de conformidad con
la normatividad aplicable.

Articulo 63. El Ejecutivo Estatal y los Gobiernos Municipales participaran en el
financiamiento de las acciones, programas y politicas ptblicas de cuidados,
sujetas a las disposiciones de gasto pUblico correspondientes que resulten

aplicables.

Articulo 64. lLas personas que requieran cuidados, participardn en el
financiamiento de los servicios, seglin el tipo y costo del mismo, previa
evaluacion de su capacidad econémica personal, en base a los principios de
igualdad y no discriminacién que rigen la cobertura del Sistema.

La capacidad econdmica de las personas que requieran cuidados se tendrd
también en cuenta para la determinacion de la cuantia de las prestaciones
econdmicas. Asimismo, se valorard el tipo de servicio de cuidado que requiere,

A ninguna persona se le negara su derecho a la cobertura del Sistema por no
disponer de recursos econdmicos.

Articulo 65. Dentro de la suficiencia presupuestal se deberdn de disefar
politicas publicas que, bajo una ldgica de reconocimiento, reduccién y
redistribucion de los cuidados, garanticen el acceso, ejercicio y goce del
derecho a cuidar y ser cuidado, de manera enunciativa mas no limitativa:

I. Guarderias y horario escolar ampliado para la nifiez;

II. Atencion domiciliaria, asistencia personal, centros de diz para personas
mayores que no puedan satisfacer por si mismas sus necesidades de cuidado
Yy necesiten apoyo para la autonomia personal;
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I1I. Centros de dia, casas tuteladas, asistencia personal, apoyos para la toma
de decisiones, asistencia domiciliaria para personas con discapacidad que no
puedan satisfacer por si mismas sus necesidades de cuidado y necesiten apoyo

para la autonomia personal; -

IV. Atencidn domiciliaria para toda persona que, por etapa o condicion de vida,
y que de forma temporal no pueda satisfacer por si misma sus necesidades de

cuidado, necesite apoyo para la autonomia personal;

V. Reconocimiento para las personas cuidadoras que de manera no remunerada
proporcionan cuidados; y

VI. Profesionalizacidn y prestaciones sociales adecuadas para las personas que
de manera remunerada proporcionan cuidados y apoyo a las anteriores, asi
como espacios de respiro, acompafiamiento psicoldgico.

ARTICULOS TRANSITORIOS

PRIMERO. Ei presente decreto entrard en vigor al dia siguiente de su
publicacidn en el Periddico Oficial.

SEGUNDO. E! Consejo Estatal del Sistema Integral de Cuidados para ef Estado
de Tabasco, deberd de integrarse dentro de los 180 (ciento ochenta) dias
naturales a la entrada en vigor del presente decreto.

TERCERO. Integrado el Consejo Estatal del Sistema Integral de Cuidados para
el Estado de Tabasco, dentro de fos 120 (ciento veinte) dias naturales
posteriores el Poder Ejecutivo deberd emitir y publicar el Reglamento de la Ley
del Sistema Integral de Cuidados para el Estado de Tabasco, as/ como el
Programa Estatal de Cuidados Integrales.

CUARTO. Los ayuntamientos, sin perjuicio de sus facultades constitucionales,
deberan adecuar o crear, en su caso, los reglamentos correspondientes
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respecto al Sistema de Cuidados en un plazo que no exceda de 180 ciento
ochenta C!fas haturales a partir de su entrada en vigor.

QUINTO. Los Municipios deberan instalar sus Sistemas Integrales de Cuidados
y publicar sus Programas Municipales de Cuidados Integrales, en un plazo de
240 (doscientos cuarenta) dias naturales a partir de la entrada en vigor de la

presente Ley.

SEXTO. El Ejecutivo estatal tomard las medidas presupuestarias y financieras
que se requieran para dar cumplimiento al presente Decreto, contemplando
una partida presupuestaria de al menos el dos por ciento del Presupuesto de
Egresos del Ejercicio Fiscal correspondiente, para asegurar de manera
progresiva el pleno goce y la materializacion del derecho al cuidado previsto en

el presente Decreto.
SEPTIMO. Quedan sin efecto todas las disposiciones de igual o menor rango

que se opongan a lo dispuesto en el presente Decreto.

Vitlaherthosa, Tabasco a 13 de marzo de 2025.

x/ -l BESTINA
ING. PATRICIALA OSA VIDAL

DIPUTADA LOCAL POR EL PARTIDO MOVIMIENTO CIUDADANO
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